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Имеются противопоказания, проконсультируйтесь с врачом
лицензия Ло-65-01-000624 от 21.02.2014 выдана министерством здравоохранения сахалинской области
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� CРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ 
СТОРОЖА НА АВТОСТО-
ЯНКУ В Г. ЮЖНО-САХА-
ЛИНСКЕ. Т.: 8-914-768-45-

33, 31-21-55.

Вот мы взяли краски в руки…
…а еще пластилин или глину, бисер 

или бусинки, поем или танцуем, читаем 
вслух или сочиняем сказку - любой вид 

искусства помогает человеку избавиться от 
комплексов, обид, восстановить гармонию с 
собой и окружающим миром. Такой способ 

называется арт-терапия.  
- В первую очередь люди приходят на 

занятия арт-терапии, чтобы отвлечься, 
расслабиться, - рассказывает Мария 

Горина, психолог Сахалинского областного 
центра медицинской профилактики. - Само 
понятие того, что они приходят к психологу, 

именно в этом случае не вызывает у них 
отторжения. Задавая какие-то вопросы и 
отвечая на них, человек не всегда может 

открыться, а занимаясь искусством, 
пациент открывает свой внутренний 

мир как для самого себя, так и для 
окружающих. 
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ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!

РАБОТУ нового фонтана продлили в южносахалинском 
городском парке. Светомузыкальные представления, которые 
начинаются в 20.00, будут радовать посетителей минимум до 
конца этой недели. Главное условие - среднесуточные темпера-
туры воздуха не должны опускаться ниже отметок, при которых 
запрещается работа фонтанного комплекса.

СПЕЦИАЛЬНЫЙ день приема по вопросу вывоза бытового 
мусора организован для удобства жителей частного сектора сел 
Дальнее и Елочки. Консультации будут проходить в течение ок-
тября во вторник с 10.00 до 12.00 и в четверг с 16.00 до 18.00 по 
адресу: с. Дальнее, переулок Алых роз, 9а, 1. Граждане могут 
заключить договоры на вывоз бытового мусора. При себе не-
обходимо иметь паспорт и документы, подтверждающие право 
собственности на жилой дом (жилое помещение).

ШТРАФЫ за незаконную парковку на газонах и детских 
площадках получат десятки водителей Южно-Сахалинска. Со-
трудники департамента общественной безопасности и контроля 
мэрии провели рейд по дворовым территориям и зафиксиро-
вали нарушения с помощью комплекса «Дозор МП». За такое 
правонарушение предусмотрено административное наказание в 
виде штрафа в размере от 1 до 5 тысяч рублей. Жители города 
могут сообщать о незаконной парковке во дворе по телефону 
300-809 (доб. 4, 8) в рабочее время.

ПРОБНАЯ партия из 10 антивандальных и противоугонных 
велосипедов с электроприводом, а также базовая станция к ним 
закуплены администрацией областного центра. Станцию уста-
новили в районе спортивной школы «Кристалл». Электрове-
лосипеды пока задействованы в тестовом режиме. Если услуга 
станет востребованной, количество транспорта увеличат до 100 
единиц и в 2020 году внедрят систему муниципального проката.

ТЕЛЕФОН доверия главного регионального управления МЧС 
изменится. Это связано с модернизацией телефонной сети свя-
зи. В старом номере по Сахалинской области 72-99-99 первая 
цифра 7 изменится на цифру 4. Таким образом, новый номер 
телефона доверия 42-99-99. Код города Южно-Сахалинска 
4242.

АКЦИЯ «Напиши письмо музею» стартовала в Литературно-
художественном музее книги А. П. Чехова «Остров Сахалин».  
Любой желающий может прийти в музей, бесплатно получить 
открытку, созданную во время конкурса среди людей с ограни-
ченными возможностями, написать пожелания, мечты, поздра-
вить музей с днем рождения и отправить через специальный 
ящик. Главное условие: письмо или открытка должны быть на-
писаны от руки и отправлены по адресу: 693000, Сахалинская 
область, Южно-Сахалинск, пр. Мира, 104.

ПРАЗДНИК здорового образа жизни пройдет в Южно-Саха-
линске. Всех желающих приглашают принять участие во Все-
российском дне ходьбы. Он состоится на СТК «Горный воздух» 
в воскресенье, 6 октября. Сахалинцев и гостей островного края 
ждет увлекательная прогулка по склонам, развлекательная и 
физкультурная программа. Подать заявку на участие можно на 
сайте областного министерства спорта.

ФЕРМУ крупного рогатого скота введет в строй в 2020 году 
государственное предприятие «Совхоз «Южно-Сахалинский». 
После завершения строительства на ней планируется содержать 
две тысячи голов скота. На второй этап строительства в селе 
Палево Тымовского района направят 97 млн рублей. Средства 
пойдут на возведение кормоприготовительного цеха, двух 
навесов для молодняка, три силосные траншеи и инженерные 
коммуникации.

СКОРРЕКТИРОвАН маршрут движения автобуса № 6. 
Теперь общественный транспорт, который раньше следовал от 
ж/д вокзала через пр. Мира до конечной (кладбищенский ком-
плекс), будет сворачивать с пр. Мира на пр. Победы, следовать 
до ул. Железнодорожной (мимо дома № 87), через виадук вы-
езжать на ул. Пуркаева, выходить на пр. Мира и далее следовать 
по обычному маршруту. Аналогично и в обратном направлении.

ГИДРАвЛИчЕСКИЕ испытания начались на новом блоке 
глубокой биологической очистки стоков очистных сооружений 
южносахалинской ОСК-7. Работы планируется завершить до 
конца октября. Следующий этап - пусконаладочные работы 
«под нагрузкой» - по нормативам может продлиться до полу-
года. Затем объект перейдет в режим постоянной эксплуатации. 

НОвОЕ месторождение нефти открыли на Восточно-При-
брежном лицензионном участке шельфа Сахалина специалисты 
НК «Роснефть». По предварительной оценке, запасы составля-
ют до 2 млн тонн нефти, которые будут поставлены на государ-
ственный баланс в 2019 году.

Мошенники пытались обмануть 
сахалинских предпринимателей, ис-
пользуя прошлогоднюю схему.

Звонок от неизвестных поступил в этом 
месяце на телефон одному из юридических 
лиц Южно-Сахалинска. Они сообщили о 
якобы предстоящей проверке предприятия 
органами государственного пожарного 
надзора.

- Запугивая крупными штрафами и в 
красках описывая возможные санкции, 
негативно влияющие на предпринима-
тельскую деятельность, злоумышленники 
предложили решить этот «сложный» во-
прос за материальное вознаграждение, 
- рассказывают в пресс-службе Главного 
управления областного МЧС.

В один из сентябрьских дней поступило 
три подобных обращения - два в Южно-

Сахалинске и одно в Ногликах. Во всех 
случаях от предпринимателей требовали 
не только накрыть стол, «чтоб поесть 
нормально», но и приобрести 12 бутылок 
коньяка. В качестве альтернативы мо-
шенники предлагали перевести деньги на 
банковскую карту, с комментарием «тогда 
мы сами всё купим, и вам не придется 
беспокоиться.

Во всех случаях предприниматели, запо-
дозрив ложность информации, лично осве-
домились у сотрудников ГПН о проверке, 
где получили ответы, что инспектировать 
данные объекты на предмет пожарной 
безопасности в ближайшее время не 
планируется.

- Деятельность органов государствен-
ного пожарного надзора осуществляется 
согласно законодательству РФ, которое 
четко предписывает нам заранее уведом-

лять юридические лица и индивидуальных 
предпринимателей о предстоящих про-
верочных мероприятиях по соблюдению 
требований пожарной безопасности, - пояс-
няет Евгений Чиганашин, врио заместителя 
главного государственного инспектора по 
пожарному надзору Сахалинской области. 
- Ежегодный план контрольно-надзорных 
мероприятий доступен на официальных 
сайтах прокуратуры Сахалинской области 
и Главного управления МЧС России по 
Сахалинской области, также информация о 
планируемых проверках доступна на сайте 
«Единый реестр проверок».

Главное управление МЧС России по Са-
халинской области напоминает, что в 2018 
году на территории островного региона ре-
гистрировались подобные попытки обмана, 
однако все они закончились неудачно для 
мошенников. При поступлении подобных 
звонков необходимо проявлять бдитель-
ность и немедленно сообщать о подобных 
случаях в правоохранительные органы и на 
телефон доверия главного управления: 8 
(4242) 72-99-99.

Старый развод 

Блюда высокой кухни из продуктов, 
выращенных и произведенных на 
Сахалине, дегустации, открытые 
кофейные и кулинарные мастер-
классы и лектории – стала извест-
на программа XI Сахалинского 
чемпионата кулинарного искусства 
и сервиса.

Мероприятие в этом году пройдет 18-19 
октября под эгидой «Гастрономического 
туризма»: островам есть чем удивить 
жителей большой земли и иностранных 
гостей.

Запланировано четыре профессиональ-
ных конкурса. Экспертное жюри оценит 
уровень сервиса, меню и стиль сахалин-
ских кафе и ресторанов, профессионализм, 
креативность и уникальные кулинарные 
решения шеф-поваров и бариста.

В состав судейского жюри чемпионата 
вошли победители многочисленных чем-
пионатов, получившие высокие награды 
и имеющие богатый опыт работы в Рос-
сии и за рубежом: управляющий Chefs 
Team Russia в Москве Павел Васильев; 
основатель ООО «Кондитерский дом 
«Тортония» в Санкт-Петербурге Павел 
Гильманов; генеральный директор ООО 

«ПРО-питание» в Екатеринбурге Арка-
дий Пономарев; ректор международной 
академии кулинарного искусства в Мо-
скве Евгений Диденко; международный 
судья, региональный директор кофейной 
компании Kafema Католина Школа; судья 
Cup of Excellence Евгений Щукин; ректор 
международной академии кулинарного ис-
кусства Анастасия Нелюбова и сервисный 
инженер, бариста, тренер, менеджер по 
продажам Ефим Ефимов.

В дни чемпионата на площадке пройдут 
более десяти мастер-классов и семинаров. 
Лучшие в своем деле расскажут и проведут 
серии практических мастер-классов.

Кофеманов ждут лектории о культуре 
кофе «От ростка до чашки», современных 
тенденциях в кофейном искусстве, уроки 
латте-арта и многое другое.

Кульминацией чемпионата станет кули-
нарное шоу «Горячая кухня», в котором 
примут участие повара, победители и 
призеры прошлых лет. Профессионалы 
продемонстрируют свое искусство в 
приготовлении блюд различных нацио-
нальных кухонь: японской, корейской и 
европейской.

Тема «Гастрономический туризм» най-

дет свое отражение в серии семинаров, 
призванных помочь предприятиям Саха-
лина оценить свою работу, узнать о новых 
веяниях сервиса и кулинарии и выйти на 
новый уровень.

Программа мероприятия рассчитана не 
только на профессионалов в кофейном и 
кулинарном искусстве, но и на зрителей, 
которые хотят узнать больше о гастроно-
мии Сахалина.

Лучшие предприятия общественного 
питания Сахалина смогут показать себя 
на выставке-презентации предприятий, 
оценивать которые будет компетентная 
комиссия с учетом основных параметров 
- вкуса, дизайна, цвета и стиля.

Подробнее ознакомиться с программой 
мастер-классов чемпионата и зарегистри-
роваться для участия в конкурсах можно на 
сайте чемпионата sakhcooking.com.

Покажем класс!
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Камеры видеонаблюдения 
устанавливают во дворах 
Южно-Сахалинска.

Всего до конца 2019 года в 
областном центре появится 
1300 высокотехнологичных 
систем. С их помощью бу-
дут отслеживать нарушителей 
общественного порядка и авто-
любителей, которые паркуются 
в неположенных местах.

- В городе, в общественных 
местах, уже установили более 
300 таких камер, - рассказывает 
Дмитрий Мажарин, руководи-
тель областного министерства 
цифрового развития и связи. - У 
системы огромный потенциал. 
Она будет незаменимым по-
мощником дежурных служб и 
всех жителей города. Во дворах 
станет комфортнее и безопас-
нее. Информация о правона-
рушителях в онлайн-режиме 
начнет попадать в полицию. 
Кроме того, опыт Южно-Саха-
линска постепенно внедрим во 
все муниципалитеты островно-
го региона.

Работа по оснащению Южно-
Сахалинска высокотехнологич-

Улыбнитесь, вас снимают

ным оборудованием ведется 
в рамках программы «Безо-
пасный город». Еереализуют 
на островах с 2014 года. Она 
позволяет своевременно ин-
формировать силовые струк-
туры и городские службы о 
происходящем в городе. Также 
«Безопасный город» помогает 
в работе единой дежурно-дис-
петчерской службы.

- За последние годы на ули-
цах стало заметно спокойнее. 
Чувствуется, что мы находимся 
под защитой, - признается Свет-
лана Кузьмина, жительница 
областного центра. - Это очень 
здорово. Отдельное спасибо за 
камеры видеонаблюдения во 

дворах. Например, в моем дво-
ре молодые люди часто курят 
и распивают спиртные напитки 
прямо на детской площадке. 
Когда у нас установят видео-
наблюдение, они побоятся это 
делать.

Еще одна важная составля-
ющая аппаратно-программного 
комплекса «Безопасный город» 
- система распознавания лиц. 
Ей оснащены аэропорты, вокза-
лы и морские гавани Сахалин-
ской области. Оборудование в 
автоматическом режиме отсле-
живает перемещение людей, 
которые находятся в розыске. 
В будущем такую технику раз-
местят в торговых центрах и 

отделениях МФЦ.
Также на островах модер-

низируют систему «112». В 
рамках этой работы в Южно-
Сахалинске уже установили 
четыре терминала экстренных 
служб. Сейчас они находятся 
в тестовом режиме. Аппараты 
позволят каждому сахалинцу 
в случае необходимости опе-
ративно связаться с полицией, 
скорой помощью и МЧС.

- Принцип работы такой - 
после нажатия кнопки сигнал 
поступает в центр обработки 
вызовов системы «112». Далее 
необходимо представиться и 
сообщить информацию о слу-
чившемся. После этого к месту 
отправятся находящиеся по-
близости экстренные службы. 
Подобные системы хорошо за-
рекомендовали себя во многих 
регионах России, - объясняет 
Анна Михеева, руководитель 
регионального агентства по 
делам гражданской обороны, 
защиты от чрезвычайных ситу-
аций и пожарной безопасности.

До конца года в областном 
центре установят еще более 40 
терминалов экстренных служб.
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Капитальный ремонт двух 
дворовых территорий 
завершается в Южно-Са-
халинске.

В 22-м микрорайоне област-
ного центра завершается ка-
питальный ремонт двора у 
дома № 8 и большой дворовой 
территории, объединяющей 
группу домов №№ 13, 13а, 15, 
15а по ул. Саранской.

В рамках муниципального 
контракта подрядная орга-
низация выполнила полный 
комплекс благоустройства. 
Установлены детские площад-
ки, обустроены зоны отдыха, 
тротуары, площадки для сушки 
белья, заасфальтированы про-
езды, выполнено озеленение, 
организованы парковочные 
места. Сейчас готовность объ-
ектов составляет почти 100%, 
остались финальные штрихи.

- Мы давно ждали ремонта, 
- говорит Оксана Безрукавая, 
жительница дома № 8. - Самое 
главное, что все наши пожела-
ния по поводу обустройства 
и наполнения пространства 
двора были выполнены. Стро-
ители, администрация шли нам 
навстречу, учитывали наше 
мнение.

Так, по проекту под снос по-
падали несколько деревьев, 
которые жители высадили са-
мостоятельно. Было принято 
компромиссное решение - не-
много сместить пешеходную 
дорожку, что позволило оста-
вить насаждения. Но самое 
главное, по мнению горожан, 
их дворы наконец-то избавили 
от регулярного подтопления – 
раньше даже в самую солнеч-
ную погоду здесь не высыхали 

Конструктивный диалог

глубокие лужи. Именно на это 
в первую очередь жители об-
ратили внимание подрядчиков.

- Когда мы зашли на объект, 
всё было в довольно печаль-
ном состоянии, - рассказывает 
Андрей Бородин, начальник 
участка подрядной организа-
ции. - Люди жаловались на 
лужи, мы выполнили замену 
слабых грунтов, установили 
водопропускную трубу, сделали 
водоотведение, чтобы асфальт 
выдержал все нагрузки и на-
долго сохранился. У нас срок 
гарантии - пять лет, но мы 
приложили максимум усилий, 
чтобы в эти дворы больше не 
заходить.

В таком тесном диалоге горо-
жан, муниципалитета (заказчи-
ка работ) и подрядчиков как раз 
и заложен успех выполнения 

качественного благоустройства 
дворовых пространств, это и 
создает городскую комфортную 
среду, уверена депутат город-
ской  думы по этому округу 
Ксения Огаркова:

- За время проведения благо-
устройства активно проходило 
общение между жителями, 
мной, подрядчиками и заказчи-
ком работ. Не скажу, что было 
просто. Возникали моменты, 
которые нужно было решать, но 
нам удавалось всё оперативно 
урегулировать. И сейчас дворы 
преобразились - есть место и 
детям, и мамам с колясками, и 
старшему поколению.

Отметим, что у администра-
ции Южно-Сахалинска запла-
нирован большой объем работ 
по комплексному развитию 
22-го микрорайона. 

Фото  пресс-службы администрации г. Южно-Сахалинска

Администрация города 
Южно-Сахалинска приме-
няет новые формы подачи 
информации для работы с 
населением. 

Использование современных 
технологий в сфере предостав-
ления электронных услуг и 
осуществления электронного 
документооборота является 
одним из направлений по оп-
тимизации и цифровизации 
деятельности органов власти. 
В настоящее время уже 43 
муниципальные услуги южноса-
халинцы могут получить через 
портал госуслуг.

- Мы постоянно совершен-
ствуем и расширяем формат 
общения с населением с це-
лью популяризации портала 
госуслуг. Наши специалисты 
проводят выездные консульта-
ции, чтобы показать, насколько 
просто и удобно им пользо-
ваться, - рассказывает Татья-
на Федонькина, начальник 
управления документационного 
обеспечения МКУ «Управление 
делами администрации города 
Южно-Сахалинска». - Сейчас 
мы обратились к новой форме 
наглядной агитации с примене-
нием дополненной реальности. 
Сегодня смартфон - для многих 
основной источник получения 
информации, так почему бы 
не использовать его ресурсы?

Как уточняют специалисты, 
технология дополненной ре-
альности не нова и достаточно 
популярна, прежде всего в 
молодежной среде, в сфере 
развлечений и компьютерных 
игр. Возможности дополнен-
ной реальности безграничны. 
В настоящее время она уже 
используется во всех сферах 

Дополненная реальность

деятельности современного 
человека. При помощи специ-
альных мобильных приложений 
технология стала применяться 
и в полиграфической продукции 
(«живые» визитки, интерактив-
ные киоски, промостенды, «го-
ворящие» товарные упаковки 
и т. д.).

- Для того чтобы прочитать 
зашифрованную в плакате 
информацию, не нужно об-
ладать специальными техни-
ческими навыками. Пользова-
тель бесплатно устанавливает 
приложение на свой телефон 
или планшет и получает уни-
версальный инструмент для 
взаимодействия с технологией 
дополненной реальности, - под-
черкивает Вячеслав Кожухов, 
директор МКУ «Управление 
делами администрации города 
Южно-Сахалинска». - При-
дя к нам из компьютерных 
игр, технология развлечения 
становится инструментом для 
образования. Кроме того, это 
новый точечный способ подачи 
информации: мы не тратим 
ресурсы на массовый прокат 
видеороликов, а адресно рабо-
таем с конкретным человеком, 
который заинтересован в полу-
чении инструкции и конечного 
результата.

Для удобства плакаты со-

держат QR-код 
со ссылкой на 
б е с п л а т н о е 
приложение, 
предоставля-
ющее возмож-
ность с помо-
щью камеры 
т е л е ф о н а 
распознавать 
м а р к е р ,  з а -
шифрованный 

в статическом изображении, 
который в свою очередь ак-
тивирует привязанный к нему 
контент. В данном случае 
это обучающий видеоролик, 
показывающий, как подать 
заявление на получение му-
ниципальной услуги в элек-
тронном виде. Чтобы начать 
его просмотр, нужно войти в 
приложение и навести его на 
указанное изображение на 
плакате. При желании можно 
воспользоваться интерак-
тивными ссылками, которые 
станут видны при просмотре 
ролика. По одной из них осу-
ществляется автоматический 
переход на страницу реги-
страции на портале госуслуг. 
Вторая ссылка ведет перечень 
услуг, оказываемых админи-
страцией города в электрон-
ном виде, опубликованный 
на официальном сайте http://
yuzhno-sakh.ru/dirs/2934.

В первую очередь «живые» 
информационные плакаты 
с технологией дополненной 
реальности адресованы но-
вым пользователям портала 
госуслуг и распространяются 
в структурных подразделе-
ниях муниципалитета, обще-
ственных приемных граждан и 
местах массового пребывания 
людей.

Фото  пресс-службы администрации г. Южно-Сахалинска

А ну-ка, 
девушки! 
Бизнес-леди, общественниц, педагогов, медиков и всех 
южносахалинок приглашают на конкурс «Женщина 
года».

Продолжается прием заявок на ежегодный городской конкурс 
«Женщина года». Принять участие в нем может любая жительница 
Южно-Сахалинска старше 18 лет. Представить кандидатуру можно 
путем самовыдвижения или по ходатайству коллег, организации и 
членов семьи. Прием документов осуществляется до 7 октября.

Напомним, конкурс  проводится администрацией Южно-Са-
халинска с целью привлечения общественного внимания к роли 
женщины в современном обществе и признания заслуг женщин 
города Южно-Сахалинска, добившихся значительных успехов 
в различных сферах деятельности. Номинации конкурса со-
ответствуют ключевым проявлениям современной женщины: 
«Лидер общественного движения», «Деловая женщина», «Сестра 
милосердия», «Сердце отдаю детям», «Культура и духовность», 
«Хранительница семейного очага».

Для участия в конкурсе представляется пакет документов, 
который включает в себя заявку-анкету установленной формы, 
автобиографию, подробную характеристику с места работы. 
Дополнительная информация, подробное описание конкурсных 
номинаций и требования к участницам представлены на офици-
альном сайте администрации Южно-Сахалинска http://yuzhno-
sakh.ru/dirs/1335/14582.

Пакет документов необходимо принести по адресу: г. Южно-
Сахалинск, ул. Карла Маркса, 51, каб. 211, 214. Телефон для 
справок: 300-814  (доб. 1, 7).

Итоги конкурса подведут в конце ноября.

Расходы на школьную продленку 
начали возмещать родителям в 
Сахалинской области.

 
Правительство островного региона 

расширило пакет мер поддержки семей 
с детьми. Уже с сентября этого года 
родители начали получать компенсации 
- 30% оплаты за пребывание детей в 
школьных группах продленного дня. На 
эти цели в областном бюджете в теку-
щем году предусмотрено более четырех 
миллионов рублей. Компенсация рас-
пространяется только на государствен-
ные (муниципальные) образовательные 
учреждения.

Мерой поддержки смогут воспользо-
ваться одинокие родители, малоимущие 
и многодетные семьи, родители детей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья, а также семьи, которые воспитыва-
ют детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей. За получением 
выплаты необходимо обращаться к руко-
водству образовательного учреждения.

Работа групп продленного дня востребо-
вана. У многих родителей из-за рабочего 
графика нет возможности находиться 
с ребенком в течение дня. А в группе 
школьники не только под присмотром. 
Здесь соблюдается определенный режим и 

предусмотрено время для выполнения до-
машнего задания.   

В южносахалинской гимназии № 3 в 
продленке учатся 409 ребят, более 40 из 
них попадают под действие новой меры 
поддержки.

- Мамы уже приносят заявления. Раньше 
такая помощь не оказывалась, - рассказы-
вает Анна Умнова, директор образователь-
ного учреждения. - У нас все ученики с 1-го 
по 4-й класс имеют возможность посещать 
продленку. Наша гимназия работает как 
школа полного дня.

С утра ребята получают общее об-

разование, а после идут 
на дополнительные за-
нятия. Гимназия предла-
гает юным сахалинцам 
четыре направления: хо-
реография, театр, вокал, 
декоративно-приклад-
ное искусство. Пред-
усмотрено также время 
для отдыха, прогулок, 
подготовки домашнего 
задания.

Продленка действует и 
других образовательных 
учреждениях областного 
центра - начальной школе 
№ 7, СОШ №№ 6, 21, 26 
и других.

Следует отметить, что группы прод-
ленного дня это не образовательная про-
грамма школы, а дополнительная услуга 
по присмотру за ребенком. Федеральное 
законодательство позволяет образова-
тельным учреждениям самостоятельно 
принимать решение о необходимости 
открытия продленки. Школа также вправе 
самостоятельно определять оплату за 
пребывание там детей. Для посещения 
группы продленного дня между родителем 
и администрацией учреждения заключает-
ся соответствующий договор.

День в школе 
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Сахалинской области досталась почетная 
миссия – подготовить к 75-летию Победы 
в Великой Отечественной войне волонте-
ров со всего Дальнего Востока.

[ Мария КРАСНОВА ]

В связи с этим в Южно-Сахалинске открылся 
окружной центр по подготовке волонтеров По-
беды. Он будет разрабатывать инструкции для 
добровольцев, обучать их и помогать взаимо-
действовать с органами власти. Особое внима-
ние уделят изучению и популяризации истории 
Великой Отечественной войны.

Сегодня на церемонии открытия центра со-
брались герои Советского Союза и россии, 
представители волонтерских организаций и 
органов власти, студенты и школьники.

От имени губернатора Валерия Лимаренко 
к ним обратился заместитель председателя 
правительства Сахалинской области Сергей 
Наумов.

- Мы искренне гордимся, что именно Са-
халинская область и Южно-Сахалинск стали 
центром притяжения для добровольцев всего 

Волонтеров Дальнего подготовят в Южном

Дальнего Востока, - сказал Сергей Наумов. – 
Впереди серьезная работа – проекты, акции, 
ежедневная помощь нуждающимся. Вы, являясь 

добровольцами, будете на передовой, на вас 
лежит огромная ответственность. Уверен, не 
подведете.

герой россии алексей романов отметил, 
что окружной центр открылся на Сахалине не 
случайно. Островной регион доказал, что может 
качественно проводить мероприятия не только 
регионального, но и всероссийского, а также 
международного уровня.

- «Волонтеры Победы» – ключевая органи-
зация, которая будет задействована в празд-
новании 75-летия Победы, - отметил алексей 
романов. – Она смогла объединить неравно-
душных, думающих ребят из всех регионов 
страны, в том числе из Сахалинской области. 
Это настоящие патриоты, которые заботятся о 
своем государстве, делают все, чтобы история 
нашей победы не искажалась.

В Южно-Сахалинске окружной центр разме-
стился в здании Сахалинского государственного 
университета. Он стал пятым в россии. Центры 
открываются заблаговременно до празднования 
Дня Победы, потому что предстоит большая ра-
бота по информированию людей о возможности 
стать волонтером, их обучению. В настоящий 
момент к движению «Волонтеры Победы» при-
соединилась 51 страна, сообщает пресс-служба 
правительства Сахалинской области.
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В этом году уже более 600 саха-
линских семей получили выпла-
ты на вещи для новорожденных. 
Финансовая поддержка предо-
ставляется в размере фактиче-
ски понесенных расходов: до 10 
тысяч рублей на приобретение 
детских товаров и до 20 тысяч – 
на покупку коляски.

[ ОЛег ПЕТРОВ ]

Малышей помогут приодеть

Тем, кому тяжело
Молодые семьи (родители не 

старше 35 лет) могут получить вы-
плату на каждого ребенка, родив-
шегося после 31 декабря 2016 года. 
есть одно условие – среднедушевой 
доход семьи не должен превышать 
размер прожиточного минимума.

За счет единовременной выплаты 
семья может возместить затраты на 

В Южно-Сахалинске с 24 по 26 
сентября прошла 23-я междуна-
родная конференция «Нефть и 
газ Сахалина». Она объединила 
более 600 специалистов нефтега-
зовой индустрии из 20 стран.

[ МихаиЛ ОСИПОВ ]

На торжественном открытии форума 
в торгово-деловом центре «Столица» и. 
о. губернатора Сахалинской области 
алексей Белик зачитал приветствие 
к организаторам, участникам и гостям 
от имени главы региона Валерия Ли-
маренко.

- Этот форум стал одной из самых 
престижных и востребованных в рос-
сии площадок для обсуждения актуаль-
ных вопросов развития нефтегазовой 
отрасли, – говорилось в обращении 
главы региона. – Уверен, что накоплен-
ный за годы совместной работы опыт 
сотрудничества власти и бизнеса в ре-

Будущее нефти и газа обсудили на Сахалине
ализации экономических и социальных 
проектов на территории нашего регио-
на позволит нам успешно реализовать 
новые перспективные начинания на 
благо сахалинцев и курильчан. Желаю 
участникам конференции интересных 
дискуссий, полезных встреч и новых 
положительных впечатлений от Саха-
линской области!

Международный форум на Сахалине 
давно стал важнейшим мероприятием 
в бизнес-календаре. Здесь обсужда-
ются направления развития нефтега-
зового комплекса, задаются ключевые 
тренды отрасли, устанавливаются 
деловые контакты между представи-
телями власти и крупными компаниями 
по всему миру.

Традиционно конференция «Нефть и 
газ Сахалина» проходит при поддержке 
губернатора островной области. В 
мероприятии принимают участие пред-
ставители администрации президента 

рФ, ключевых министерств и ведомств 
страны. Среди постоянных гостей 
– специалисты ведущих компаний 
отрасли – «газпрома», «роснефти», 
«Сахалин Энерджи», Exxon Mobil, Shell 
и многих других.

Деловая программа «Нефти и газа 
Сахалина» всегда сосредоточена на 
важнейших задачах, стоящих в на-
стоящий момент перед нефтегазовой 
отраслью Дальнего Востока и россии 
в целом. В этом году эксперты уде-
лили особенное внимание информа-
ционным технологиям и цифровым 
сервисам, увеличению доли СПг в 
энергетике азиатско-Тихоокеанского 
региона и на мировом рынке.

Напомним, первоначально конфе-
ренция «Нефть и газ Сахалина» про-
водилась в Лондоне для привлечения 
западных инвесторов. Но уже 13 лет 
международный форум собирает сот-
ни участников на острове.
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коляску, а также вещи, необходимые 
с первых дней жизни ребенка, – ком-
плекты для выписки, комбинезоны, 
ползунки, распашонки и другую 
одежду, пеленки, памперсы. Вос-
пользоваться этой мерой поддержки 
можно в течение полугода со дня 
рождения сына или дочки.

У евгении Бочкарниковой из Юж-
но-Сахалинска в этом году на свет 

появилась вторая дочь. При выписке 
из роддома она получила подароч-
ный набор для ухода за младен-
цем. Пригодились молодой маме и 
компенсации за покупку коляски и 
детской одежды.

- Помощь, конечно, пришлась 
очень кстати, - говорит евгения 
Бочкарникова. – хорошо, что у нас 
на Сахалине так заботятся о семьях 
и детях. Упаковка памперсов в сред-
нем стоит полторы тысячи рублей, 
а в месяц таких нужно две, а то и 
три. Благодаря льготе в ближайшие 
месяцы мы об этом можем уже не 
думать. еще с обеими дочками мы 
воспользовались помощью на по-
купку коляски.

Чтобы получить меру поддержки, 
нужно написать заявление, собрать 
пакет документов, а также предо-
ставить контрольно-кассовые чеки, 
подтверждающие расходы.

- Принимаются чеки, удостове-
ряющие покупку детских вещей и 
коляски в течение шести месяцев 
до или после рождения малыша, – 
пояснила заместитель начальника 
отдела семейной политики Центра 
социальной поддержки Сахалинской 
области инна Черникова.

Пакет социальной 
помощи

Свыше 2500 островных семей 
уже воспользовались такой помо-
щью, из них более 600 – в 2019 году. 
В Сахалинской области действует 
один из самых обширных пакетов 
мер поддержки семей с детьми. В 
этом году по инициативе губерна-
тора Валерия Лимаренко он стал 
еще больше.

С 1 апреля всем мамам – вне 
зависимости от материального по-
ложения семьи – при выписке из 
роддома стали дарить по набору 
для ухода за новорожденным. а с 1 
июля ввели социальную выплату на 
малышей в возрасте от полутора до 
трех лет, которым не хватило мест в 
детских садах. размер ежемесячно-
го пособия – более 14 тысяч рублей.

Сегодня более 50 тысяч остров-
ных семей пользуются различными 
мерами поддержки. Это материн-
ский капитал, выплаты молодым 
мамам первенцев, студенческим 
семьям, финансовая помощь в 
решении жилищного вопроса и 
другие льготы, сообщает пресс-
служба правительства Сахалинской 
области.
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Платные услуги отменены 
в сахалинском областном 
онкодиспансере для паци-
ентов, которые обраща-
ются в онкодиспансер по 
направлению врача. Такое 
решение принял губерна-
тор сахалинской области 
Валерий Лимаренко. 

- Онкологический диспансер - 
учреждение, укомплектованное 
самой передовой техникой и 
в достаточном объеме. Обо-
рудование должно работать на 
сахалинцев и курильчан. Тем 
более речь идет об онкологии, 
когда время - это самый ценный 
ресурс. От скорости и качества 
диагностики зависят жизни 
островитян, - отметил глава 
региона.

Изменение коснулось всех 

В короткие сроки
видов диагностических про-
цедур, в том числе высокотех-
нологичных - МРТ и КТ, на ко-
торые пациент обращается по 
направлению лечащего врача.

- На платной основе в уч-
реждении останутся услуги для 
иностранных граждан и для 
пациентов, обращающихся в 
рамках добровольного меди-
цинского страхования, - расска-
зал Владимир Ющук, министр 
здравоохранения области.

Напомним, в августе стало 
известно, что островитян на ре-
гулярной основе будут лечить 
московские онкологи. Об этом 
договорились Валерий Лима-
ренко и Иван Стилиди, дирек-
тор Национального исследо-
вательского центра онкологии 
имени Н. Н. Блохина. Осенью 

сотрудники клиники прилетят 
на Сахалин. Они обучат остров-
ных врачей современным под-
ходам в лечении рака.

Кроме того, в этом году в Са-
халинской области запустили 
проект, не имеющий аналогов в 
России - скрининг легких мето-
дом низкодозовой томографии. 
Также на островах увеличили 
планируемый охват жителей, 

которые пройдут бесплатное 
медицинское обследование - с 
200 тысяч до 300 тысяч чело-
век. Эта мера поможет выявить 
онкозаболевания на начальных 
стадиях. А на базе областного 
онкодиспансера планируют 
внедрить новые методы диагно-
стики. Они позволят сократить 
срок постановки диагноза до 
10-12 дней.
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Лазерный аппарат, благо-
даря которому можно 
удалять сосудистые и пиг-
ментные образования на 
коже, появился в детской 
поликлинике Южно-са-
халинска. Ранее для этого 
использовали аналогич-
ную технику предыдущего 
поколения, но она уже вы-
работала свой ресурс.

Сегодня в центре амбулатор-
ной хирургии медучреждения 
проводится около 700 сеансов 
лечения детей с различными 
доброкачественными опухо-
лями. Как рассказала Татьяна 
Колба, главный врач южно-

Масштабный ремонт по-
ликлиники № 4 завершил-
ся в областном центре. 

Работы на втором этаже 
медучреждения закончились 
в конце минувшей недели. 
Ранее, в 2012 и 2015 годах, 
капитально отремонтировали 
другие помещения четырехэ-
тажного здания. В поликлинике 
заметно преобразился облик 
кабинетов и коридоров. Также 

Здоровая атмосфера
здесь заменили инженерные 
коммуникации и пожарную сиг-
нализацию, установили виде-
онаблюдение, реконструкция 
коснулась и системы вентиля-
ции. На ремонт из областного 
бюджета выделили 6,3 милли-
она рублей.

Реконструкция шла поэтап-
но. Чтобы несильно мешать 
врачам и пациентам, работы 
проводились по секторам. Об-
щую площадь разбили на три 

блока, каждый из них во время 
ремонта изолировали. Самые 
шумные и пыльные работы вы-
полнялись в неприемные часы.

- Капремонт стартовал в 
апреле. Заменили сантехнику, 
дверные блоки, электропро-
водку. В коридорах сделали 
керамогранитный пол, поме-
няли линолеум в помещениях, 
- рассказала Полина Капшук, 
ведущий инженер поликлиники 
№ 4.

Это не единственное ме-
дицинское учреждение на 
Сахалине, которое преоб-
разилось в этом году. Напри-
мер, в столице региона уже 
привели в порядок филиал 
детской поликлиники на улице 
Сахалинской. Капитальный 
ремонт начался в лечебном 
корпусе областного противо-
туберкулезного диспансера. А 
просторная пристройка к кож-
но-венерологическому дис-
пансеру позволила открыть 
комфортную зону ожидания 
для пациентов.

сахалинской детской поликли-
ники, лазерный аппарат врачи 
ждали давно. Один из специ-
алистов для работы на нем уже 
прошел обучение. 

- Ребят, у которых обнару-
жены гемангиомы, мы берем 

на диспансерный учет 
и наблюдаем 2-3 меся-
ца, смотрим динамику. 
При необходимости 
назначаем лечение на 
лазерном аппарате, - 
пояснила главрач. - В 
большинстве случаев 
при процедуре дети 
испытывают ощуще-
ние, как при укусе ко-
мара. Перед исполь-

зованием лазерного аппарата 
наносится специальный крем, 
сильного обезболивания не 
требуется.

В зависимости от размера 
новообразования воздействие 

ведется точечно или при по-
мощи аппликаторов разной 
формы: круг, овал, квадрат. 
Короткий световой импульс 
избирательно воздействует на 
ограниченный участок кожи, 
здоровая ткань при этом не 
повреждается. Сеанс длится 
не более 15 минут. При необхо-
димости лечение проводится в 
несколько этапов.

Аппарат разработан рос-
сийскими учеными, его стои-
мость - 2,5 миллиона рублей. 
Напомним, что в этом году 
финансирование на покупку 
медицинского оборудования 
увеличили до 2,7 миллиарда 
рублей. Удалось приобрести 
более 220 единиц новейшей 
техники.

Точечное воздействие
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…а еще пластилин или глину, 
бисер или бусинки, поем или 
танцуем, читаем вслух или 
сочиняем сказку - любой вид 
искусства помогает человеку 
избавиться от комплексов, обид, 
восстановить гармонию с собой 
и окружающим миром. Такой 
способ называется арт-терапия.  

[ Ольга Цыбченко ]

Никаких капельниц, таблеток, мик-
стур и болезненных процедур. Разве 
бывает такое лечение? Оказывается 
- бывает. арт-терапия, пожалуй, одна 
из самых приятных терапий, которая 
лечит душу и тело. Она многогранная, 
увлекательная и вполне может пере-
расти в хобби. 

Прочь страхи 
и комплексы

арт-терапия - это сочетание психо-
логии и творчества. Если говорить о 
самом названии, это переводится как 
«искусство» и «лечение». Изначально 
терапия подразумевала под собой 
сеансы изобразительного искусства. 
В дальнейшем в нее вошли другие 
виды искусства. Это и пение, и актер-
ское мастерство, танцы, лепка… Всё 
то, что помогает человеку отвлечься 
от насущных дел и проблем, рассла-
биться, глубже познать себя и таким 
образом избавиться от внутренних 
противоречий и комплексов. 

Терапия посредством искусства не 
имеет противопоказаний, не имеет 
нежелательных побочных эффектов. 
Всё потому, что в таком деле не важен 
результат. Здесь главное - это сам 
процесс. 

- В первую очередь люди приходят 
на занятия арт-терапии, чтобы от-
влечься, расслабиться, - рассказывает 
Мария горина, психолог Сахалинско-
го областного центра медицинской 
профилактики, которая занимается 
улучшением психического и эмоци-
онального состояния сахалинцев. - 
Само понятие того, что они приходят 
к психологу, именно в этом случае не 
вызывает у них отторжения. Задавая 
какие-то вопросы и отвечая на них, 
человек не всегда может открыться, 
а занимаясь искусством, пациент от-
крывает свой внутренний мир как для 
самого себя, так и для окружающих. 

арт-терапия, это связующее звено 
между сознанием и подсознанием, 
своеобразный «мостик» из души в 
мозг. Большинство наших проблем 
зарождаются и растут не на созна-
тельном уровне, а значительно глубже. 
Поэтому их сложно искоренить меди-
каментозно или словесно. а вот на 
уровне образов, метафор, искусства 
это возможно. главная ценность арт-
терапии в том, что она может урав-
новесить психологическое состояние 
человека, повышая его способность 
к самовыражению, самопознанию и 
рефлексии.

Творческий процесс
люди, имеющие какие-то пробле-

мы, не всегда охотно обращаются 
за помощью к специалисту. И здесь 
всё предельно ясно: открыться перед 
чужим человеком не так-то просто. В 

Вот мы взяли 
краски в руки…

современном мире мы озабочены ра-
ботой, бытом и кучей других проблем и 
думаем, что никому, кроме нас самих, 
до них нет 
дела. Мно-
гие не могут 
плакать на 
глазах у дру-
гих, многие 
страдают де-
прессиями, кому-то нужно просто вы-
говориться. Ни один из других видов 
терапии так не преодолевает эти стра-
хи и сопротивление, как арт-терапия. 
Потому что здесь важен сам процесс, 
а не его результат. гораздо проще рас-
сказать незнакомому человеку не про 
себя лично, а про рисунок, фигурку, 
героя выдуманной истории, хотя всем 
понятно, что за этим скрываетесь вы 
сами. 

- Никто не заставит вас рисовать 
красками, танцевать или петь, если 
вы этого не хотите, - поясняет Мария. 
– Никто не будет ругать, отчитывать 
за неумение. Никто не ставит никаких 
оценок. Во время сеанса вы сами 
выбираете любой вид искусства, и 
мы вместе с вами этим займемся. 
Существуют индивидуальные сеансы 
терапии и групповые. Кому-то, чтобы 
раскрыться, раскрепоститься, удобнее 
«работать» один на один со специ-
алистом, а другим нравятся занятия 
в группе. Всё сугубо индивидуально. 
Не так давно мы первые в нашем 
центре проводили групповой сеанс 
арт-терапии с мамочками, у которых 
дети-инвалиды. Это мероприятие про-
шло в Таранае. Всем раздали цветные 

карандаши, заранее подготовленные 
мандалы (сложные геометрические 
рисунки) и предложили их разукра-

сить. Это один из видов арт-терапии. 
Некоторые сначала отказались под 
предлогом, что не умеют. Никого не за-
ставляли насильно. Хотите - разукра-
шивайте, не хотите - просто смотрите. 
И что в итоге? Те, кто изначально 
скептически отнесся к предложению, 
когда увидели, что это такое, включи-
лись в процесс. 

Во время сеанса очень важно ру-
ководствоваться своими эмоциями, 
использовать в работе именно те 
карандаши/краски, к которым тянет-
ся рука. Определенных правил нет. 
Ограничений – тоже. Нужно всего 
лишь довериться себе. И выплеснуть 
наружу все то, что скопилось в душе. 
И сразу станет легче. На мой взгляд, 
арт-терапия – это лучший способ 
психологической коррекции внутрен-
него состояния. После сеанса можно, 
если, конечно, человек этого сам хочет, 
«прочитать», что же он изобразил. Но 
частенько этого не требуется. Мысли 
и чувства становятся на свое место. 
Человек сам начинает понимать, как 
и что ему нужно делать дальше. Если 
всё же остаются вопросы, сомнения, 
психолог может немного скорректиро-
вать это, направить в нужное русло. 

С помощью искусства можно прожить 
фактически все чувства и эмоции: 
любовь и ненависть, обиду и радость, 
злость и доброту, гнев, восторг, страх и 
разочарование.  Рисуя, раскрашивая, 
сочиняя сказку, вылепливая фигурки, 
человек не просто решает какую-то 
конкретную задачу. Он учится смо-
треть на ситуацию со стороны, обрета-
ет в процессе более глубокое видение 
и понимание своей жизни.  

Сам себе психолог
Способы коррекции при помощи 

арт-терапии абсолютно безопасны. 
Нет никаких вредных последствий и 
противопоказаний. Этим можно за-
ниматься людям в любом возрасте, 
из различных социальных слоев. Во 
многих странах арт-терапия очень по-
пулярна, наши люди только начинают 
приходить к пониманию того, как это на 
самом деле полезно и важно. 

- Если бы психологи в качестве же-
ста доброй воли проводили подобные 
сеансы на различных массовых меро-
приятиях, можно было бы вовлечь в 
процесс большее количество людей, 
- делится специалист Центра. – Хоро-
шая идея проводить занятия в детских 
садах, в офисах. По сути, заниматься 
этим можно с кем угодно и где угодно.

Еще одна прелесть арт-терапии 
- ею можно заниматься в домашних 
условиях. Конечно, если у человека 
есть определенные проблемы пси-
хологического плана, для коррекции 
необходима помощь специалиста. 
Однако если случай, как говорят, не за-
пущенный, занятия рисованием, леп-
кой, собиранием пазлов, сочинением 
рассказов одним человеком или в кру-
гу семьи только помогут раскрыться, 

достичь равновесия 
в себе, а в случае 
коллективных се-
ансов - стать ближе 
друг к другу. В со-
временном мире 
взрослые обычно 

заняты работой и бытовыми про-
блемами. Дети часто предоставлены 
сами себе. Общение уходит на по-
следний план. Из-за этого происходит 
недопонимание между членами семьи, 
ссоры. Обиды, раздражение копятся, 
и в какой-то момент может произойти 
своеобразный взрыв. арт-терапия спо-
собна предотвратить негативные по-
следствия. Более того, она позволяет 

многим раскрыть в себе творческий по-
тенциал, дарит истинное наслаждение 
от творческого процесса.  Благодаря 
занятиям человек легче приспосабли-
вается к условиям внешней среды, 
становится более психологически 
защищенным. Творчество помогает 
обрести уверенность в своих силах, 
накопить положительный жизненный 
опыт, умение выразить себя.

Методом проб, 
без ошибок 

Сейчас в Южно-Сахалинске мно-
жество различных мастер-классов 
как для взрослых, так и для детей. 
Это и изобразительное искусство, 
и шитье, и игра на музыкальных 
инструментах, и изготовление все-
возможных поделок из различных 
материалов. Каждый может найти 
себе занятие по душе. 

- Если вас зовут на какой-то мастер-
класс, не отказывайтесь, сходите обя-
зательно, - советует Мария. - Попро-
буете что-то новое для себя. Только 
так вы сможете понять, нравится вам 
это или нет. Вы можете так увлечься, 
что продолжите заниматься этим в 
дальнейшем. Я общалась с препо-
давателем, который проводит уроки 
изобразительного искусства. Он рас-
сказывал, что часто на занятия при-
ходят люди, которые в жизни ни разу 
не держали в руках кисти, абсолютно 
не умеют рисовать (впрочем, многие 
из нас именно так и думают: «Я не 
умею. У меня ничего не получится»). 
Но в течение сеанса они настолько 
раскрываются, что начинают рисовать 
полноценные картины.  И опять же не 
забываем о самом главном - от вас 
не потребуют результатов, не будут 
оценивать работу, умения. 

Своеобразное «излечение» про-
исходит именно во время самого 
процесса. 

Если разобраться, всё методы арт-
терапии - это давно забытое старое. 
Вспомните, раньше люди вязали, 
собирались вместе и пели песни. Ро-
дители рисовали со своими детьми, 
делали поделки, играли в кукольный 
театр.  Сейчас мы платим немалые 
деньги, чтобы этим заниматься, хо-
дим на мастер-классы. Но можно 
корректировать свое психологическое 
состояние абсолютно бесплатно, если 
проблема с финансами. Ходите гулять: 
по городу, в лес или парк. Собирайте 
листья, шишки, делайте букеты и по-
делки. В любом случае не нужно за-
пираться дома и ограничивать жизнь 
работой и бытом. У каждого должно 
быть какое-то увлечение. 

[ КСТаТИ ]
В Сахалинском областном 
центре медицинской про-
филактики ведется прием 
психолога. Записаться на 
индивидуальную консуль-
тацию можно по телефону: 
8(4242) 43-20-66.

[[ Термин «арт-терапия» (Art Therapy) был введен 
художником Адрианом Хиллом в 1938 году. 
Работая с больными, он заметил, что творческие 
занятия отвлекают пациентов от переживаний 
и помогают справляться с болезнью. 
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Телефоны для справок: 8 (4242) 76-04-72, 8984-180-
77-40. Узнать информацию о концертах или задать 
вопросы можно в Инстаграме: @sakh_organ или по 
электронной почте sanctusjacobus@gmail.com.

По клавишам 
с душой

Звучание старинных органов мира могут 
услышать все желающие сахалинцы - в 
соборе Святого Иакова есть виртуаль-
ный орган. Здесь каждый месяц проходят 
концерты. Рассказать об уникальной воз-
можности услышать, к примеру, орган, 
на котором играл Бах, мы попросили 
настоятеля собора отца Роберта.

[ ЮлИЯ Глухова ]

уникальное звучание 
- отец Роберт, как вы оказались на Саха-

лине?
- Я из Словакии. Поскольку принадлежу к като-

лическому монашескому ордену вербистов, ещё 
до того, как меня рукоположили в священники, 
должен был указать, в какой стране желал бы 
служить. Выбрал Китай и Россию. И счастлив, что 
решение было принято в пользу России. Здесь 
я чувствую себя как дома. Наши языки очень 
похожи, схожи поведение и понимание жизни. 
В России живу уже десять лет: год в Иркутске, 
пять лет в Москве, два года в Тамбове, опять в 
Иркутске и других городах и наконец уже полто-
ра года я являюсь настоятелем собора Святого 
Иакова в Южно-Сахалинске.

- Расскажите подробнее об органе.
- Орган - это король инструментов. Благодаря 

органным трубам разной длины, из разных спла-
вов и сортов дерева он способен имитировать 
одновременно звуки нескольких классических 
инструментов. Каждый орган, созданный в про-
шлые века, был уникален, потому что каждый 
органостроитель имел свою собственную, не-
повторимую, оригинальную рецептуру сплава 
и секрет обработки дерева для органных труб. 
Мастер строил инструмент так, чтобы он звучал 
как никакой другой в мире, и уносил тайну созда-
ния с собой в могилу. Поэтому звучание органа, 
выполненного вручную, повторить невозможно.

Сегодня многие органисты и любители 
органной музыки с болью в сердце наблюдают 
за постепенным разрушением старинных ин-
струментов, некоторым из которых уже 400, 300, 
200 лет. Ничто не вечно: влага и перепады тем-
пературы разрушительны для органа, а ремонт 
настолько дорогостоящ, что во многих случаях 
просто невозможен. Современные духовые ор-
ганы, сделанные под одну гребенку, лишены 
индивидуальности. Музыканты теряют интерес 
к игре на подобных безликих инструментах - про-
изведения не звучат так, как их когда-то слышали 
великие композиторы.

Среди выдающихся органистов всегда было 
принято путешествовать, специально посещать 
места, где жили композиторы органной музыки, 
слушать звучание именно того органа, для ко-
торого произведение было написано. Каждый 
органист хочет приблизиться к настоящему зву-
чанию произведения, а для этого жаждет играть 
на «том самом» органе.

виртуальное путешествие
- какой орган находится у нас, в Южно-

Сахалинске?
- Островной климат (влажность, резкий 

перепад температуры) очень плохо влияет на 
органные трубы. Исторически инструмент рас-
полагался в огромных каменных соборах с посто-
янным собственным микроклиматом - холодом! 
Отопления не было, и даже дыхание множества 
прихожан существенно не меняло температуру 
воздуха. Поэтому органы не расстраивались 
так часто - настраивать их приходилось только 
один-два раза в месяц. На Сахалине такой орган 
расстраивался бы уже по ходу самого концерта 
и очень быстро выходил бы полностью из строя. 
а настройку и ремонт может осуществить только 
специалист (ближайший к нам находится на 
Филиппинских островах, и цена его приезда и 
работы - не менее тысячи долларов). Эту про-
блему нужно было решать. Первым выходом из 
ситуации стала покупка электронного органа, 
который приход приобрел благодаря пожерт-
вованиям польских верующих. Это был один 
из самых лучших электронных инструментов, 
но его звучание только симулировало органное 
звучание. Многие ценители музыки сетовали на 
это обстоятельство, вздыхали о настоящем, ду-
ховом (нормальная работа которого невозможна 
в наших условиях).

И вот мы узнали о новой волне в органостро-
ении. Ее суть - максимальное приближение к 
оригинальному звучанию произведений. Как? 
Новейшие технологии позволяют прийти в 
конкретный собор к конкретному старинному, 

неповторимому органу и записать в разных точ-
ках здания звучание каждой его ноты, каждой 
трубы, каждого регистра - вплоть до звуков 
открывающегося клапана и подачи воздуха в 
трубу, возникновение, удержание и постепенное 
исчезновение каждого звука. И затем объединить 
все эти записи в новейшей системе воспроизве-
дения звучания - виртуальном органе. «Сердце» 
такого современного инструмента такое же, как 
и у духового, - клавиатуры и педаль, но они 
подключены к виртуальным трубам одного из 
старинных органов. Во время игры звучание 
воспроизводится настолько верно, настолько 
точно, как будто бы старинный орган с Майорки, 
из Италии или германии перенесли и построили 
в соборе, где находится виртуальный инструмент. 

Самый мощный виртуальный орган в Рос-
сии построили в прошлом году в новом зале 
Московской государственной академической 
филармонии имени Сергея Рахманинова. И те-
перь современный инструмент установлен у нас, 
в Южно-Сахалинске, благодаря тем же специали-
стам. Только в двух указанных местах в России 
система, когда загружены более одного органа: 
в Москве восемь, а в южносахалинском соборе 
Святого Иакова - 20, работает действительно 
безупречно. Каждое произведение звучит на 
своем родном инструменте, для которого и было 
написано.

Система позволяет расположить виртуальные 
трубы старинных органов не только традиционно 
сзади, но и вокруг слушателя - этим достига-
ется уникальный эффект. Такие современные 
инструменты всегда чисто настроены и не за-
висят от климатических условий. Исполнители 
просто в восторге от возможности играть на тех 
органах, на которых всегда мечтали сыграть, но 
которые часто недоступны, - это инструменты, на 
которых играли Бах, лист, Мендельсон и другие 
великие композиторы. Поэтому наши концерты 
забронированы органистами из Москвы и Санкт-
Петербурга уже до сентября 2020 года, и следу-
ющие просят поставить их в очередь.

- Среди органистов, участвующих в концер-

тах, есть сахалинские исполнители?
- Да. Несколько раз выступал сахалинец Олег 

Сальников. Но нашим соборным органистам пока 
еще не под силу давать так много масштабных 
концертов, продолжительностью в час-полтора, 
где должны звучать произведения всех мировых 
классиков. Однако в соборе каждый день, кроме 
вторника и четверга, в шесть вечера и в воскре-
сенье в десять утра сахалинские органисты со-
провождают службу игрой. И каждый желающий 
может бесплатно прийти и послушать чудесное 
звучание разных органов мира.

- Расскажите о концертах, которые прово-
дятся в соборе.

- Чтобы сахалинцам и гостям города было про-
ще, мы решили сделать расписание концертов 
постоянным. Они проходят первые выходные 
каждого месяца (первая пятница, суббота и 
воскресенье). Каждый раз я прошу органистов 
из Москвы, чтобы они подготовили разные про-
граммы для всех четырех концертов – в пятницу 
вечером в 19.00, в субботу в 15.00 и в 19.00 и в 
воскресенье в 17.00, чтобы люди могли прийти 
на все и услышать что-то новое. У нас звучат 
абсолютно разные произведения. Половина 
каждого концерта - это всегда соло инструмента, 
органные произведения всех мировых классиков. 
Вторая половина - это дуэты органа с каким-ни-
будь инструментом (флейта, арфа, саксофон, 
скрипка, гитара, терменвокс, кото, виолончель, 
дудук и т. д.). Кроме музыки, звучат и стихи 
русских авторов, а на экране в соборе демон-
стрируется процесс игры музыканта и разные 
видео и фото соборов мира, пейзажи природы, 
связанные с исполняемой музыкой.

- как попасть на концерты?
- Это не сложно. Билеты можно приобрести в 

кассе собора Святого Иакова каждый день с 14.00 
до 19.00 (кроме воскресенья) или за 
полчаса до концерта. Минимальный 
благотворительный взнос за билет 
составляет 700 рублей, но для 
многих групп слушателей мы дела-
ем большие скидки, особенно для 

пенсионеров, инвалидов, студентов и детей. 
Постоянным слушателям делаем дополнитель-
ные скидки, чтобы у них была возможность 
приходить чаще.

лечит душу и тело
- Музыка, которая исполняется на органе, 

всегда чисто «органная»?
- Не обязательно. Исполнители делают пере-

ложения. Например, Бах, которому очень нра-
вились произведения Вивальди, переложил его 
скрипичные концерты для органа. И теперь один 
человек может играть вместо целого скрипичного 
оркестра. Современные органисты любят пере-
кладывать для себя полюбившуюся музыку, даже 
написанную для большого оркестра. Не так дав-
но у нас, например, звучал джаз с саксофоном и 
органом или армянская музыка с дудуком.

- Должен ли слушатель быть подготовлен 
к подобной музыке? насколько она сложна 
для восприятия?

- Если даже дети уходят с концерта в состо-
янии восторга, видимо, она не так уж и сложна. 
Безусловно, это не развлекательное шоу, это 
занятие для души. Органные произведения на-
писаны композиторами для того, чтобы делать 
человека лучше, даже исцелять его тело и душу! 
Сегодня музыка утратила то величие, ту миссию, 
тот смысл и божественную архитектуру, которы-
ми обладала еще до Первой и Второй мировых 
войн. Думаю, органная музыка сегодня возрож-
дает в человеке былое благородство, возвышает 
его душу к забвенным высотам внутреннего мира 
и гармонии. Многие уходят с концерта с благо-
дарностью в глазах, говоря: «Это было именно 
то, что мне сейчас нужно. Благодарю!» 

От всего сердца приглашаем на наши концер-
ты. Ближайшие (с участием органа и виолончели) 
состоятся уже 4, 5 и 6 октября. 



14.00 Сегодня утром 
(12+)

16.00 Новости дня
16.30 Сериал «...И 

б ы л а  в о й н а » 
(16+)

1 9 . 3 5  С е р и а л 
«СМЕРШ. Дорога 
огня» (16+)

21.00 Новости дня
2 1 . 2 0  С е р и а л 

«СМЕРШ. Дорога 
огня» (16+)

00 .20  Открытый 
эфир (12+)

02.05 «ВМФ СССР. 
Хроника Победы». 
Док. сериал (12+)

02.30 Специальный 
репортаж (12+)

02.50 «Незабудки. 
Бессмертный ави-
аполк». Док. сери-
ал (12+)

03.40 Скрытые угро-
зы (12+)

04.25 Загадки века  
(12+)

05.15 Новости дня
05 .25  Открытый 

эфир (12+)
07.05 Между тем 

(12+)
07.40 Фильм «Чер-

ный океан» (16+)
09.20 Фильм «Ава-

рия» (0+)
10.55 Фильм «Кад-

кина всякий зна-
ет» (0+)

12.10 Фильм «По-
единок в тайге» 
(12+)

13.15 «Легендарные 
самолеты. Су-34. 
Универсальное 
ору жие» .  Д ок . 
фильм (6+)

10.50, 14.15, 15.45, 
17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ. Gold (16+)
08.30 ТНТ. Gold (16+)
09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Li te 

(16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина про-

тив Бузовой (16+)
13.30 Спаси свою 

любовь (16+)
14.30 Танцы (16+)
16.35 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
18.00 Сериал «Ин-

терны» (16+)
18.30 Сериал «Ин-

терны» (16+)
19.00 Сериал «Ин-

терны» (16+)
19.30 Сериал «Ин-

терны» (16+)
20.00 Полицейский с 

Рублевки (16+)
21.00 Триада (16+)
21.30 Триада (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Где логика? 

(16+)
23.30 Однажды в 

России (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.35 Дом-2. После 

заката (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.30 На самом деле 
(16+)

19.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «От-

чаянные» (16+)

23.25 Вечерний Ур-
гант (16+)

00.00 Познер. Сер-
гей Полунин (16+)

01.00 Время покажет 
(16+)

03.35 На самом деле 
(16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Вхо-

дя в дом, огля-
нись» (12+)

23.15 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

01.30 Сериал «Ека-
терина» (12+)

0 6 . 0 5  С е р и а л 
«ППС» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09 .05  М альцева 
(12+)

10.00 Сериал «Ин-
спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Ин-

спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.30 Ты не пове-

ришь! (16+)
18.00 ДНК (16+)
19.00 Своя правда
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Кан-

целярская кры-
са» (16+)

00.40 Сегодня
0 0 . 4 5  С е г о д н я . 

Спорт
00.50 Сериал «Соня 

Суперфрау» (16+) 
02.10 Место встречи 

(16+)
04.25 Сериал «Сви-

детели» (16+) 

с 7 по 13 октября
Гороскоп на неделю 
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Овен. Вопросы карьеры пока лучше отложить. Сейчас 
наибольшее внимание требуется уделить взаимоотноше-
ниям со второй половинкой. Если кто-то из близких об-
ратится за поддержкой – не отказывайте.

Телец. Чтобы добиться успеха, пора сделать первый шаг, 
иначе не избежать серьезных нареканий со стороны руко-
водства. То же самое в личной жизни – докажите своему 
партнеру свою надежность, развейте его сомнения.

Близнецы.  Пока не поздно, возьмите карьерные вопросы 
под особый контроль. Наступило время, когда в принятии 
решений прислушиваться нужно только к себе. Личная 
жизнь под угрозой, если будете верить слухам.

Рак. Прекрасное время для решения финансовых и ка-
рьерных вопросов, особенно у женщин. Предложений 
масса. Главное – подойти к вопросу максимально прак-
тично и рассудительно, чтобы выбрать наилучшее.

Лев. Карьерные вопросы грозят поглотить вас целиком. 
Есть опасность обидеть близких недостатком внимания. 
А ведь именно благодаря их поддержке вы сможете не 
справиться с валом работы и восстановить силы.  

Дева. На этой неделе вам блестяще удастся роль лиде-
ра. Берите инициативу в свои руки, особенно если такая 
возможность предоставляется на работе. В отношениях 
со своим любимым человеком не переоцените себя.

Весы. Вторая половинка окружит вас нежностью. Поль-
зуйтесь моментом, окунитесь с головой в эмоции. А вот 
на работе следует проявлять трезвый расчет и действо-
вать совместно с теми коллегами, которым доверяете.

Скорпион. Прежде чем двигаться вперед, следует закон-
чить старые дела. В личной и семейной жизни в первую 
очередь мужчинам требуется передышка, чтобы взгля-
нуть со стороны на ситуацию и принять верное решение.

Стрелец. Продуктивная неделя: на работе готовит-
ся повышение, в личной жизни – полная взаимность. 
Энергия бьет ключом, а вот здоровье может пошат-
нуться, поэтому уделяйте достаточно времени отдыху.

Козерог. Ситуация на работе и недовольство руководства 
отравляют вам жизнь. Найдите в себе силы завершить на-
чатое. Направьте энергию на решение рабочих задач, ду-
шевный покой вернется. Не злоупотребляйте спиртным!

Водолей. Очень эмоциональная неделя, особенно для 
мужчин. В личных отношениях важна честность, пора 
сделать выбор. На работе ситуация напоминает бег по 
кругу - пора задуматься о новых возможностях.

Рыбы. Неделя сложится очень удачно, особенно если су-
меете разглядеть и расслышать подсказки судьбы. Удача 
на вашей стороне как в личной жизни, так и в карьере. 
Будьте внимательны к новым знакомствам.

09.00 Вести. Cахалин-Курилы 

09.10 Специальный репортаж

09.20 Большая перемена              

16.00 Вести. Cахалин-Курилы

16.20 Уримал Бансон

19.00 Вести. Cахалин-Курилы

19.10 Уримал Бансон

19.20 Большая перемена

понедельник, 7 октября

08.40, 09.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект 
(16+)

08.00 Новости 24. 
Сахалин  (16+)

08.30 Новости (16+)
08 .35  С  бодрым 

утром! (16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08 .50  С  бодрым 

утром! (16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09 .05  С  бодрым 

утром! (16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09 .20  С  бодрым 

утром! (16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна 

(16+)
12.00 Как устроен 

мир (16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. 

Сахалин  (16+)
14.00 Загадки чело-

вечества (16+)
15.00 Невероятно 

интересные исто-
рии (16+)

16.00 Док. спецпро-
ект

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шоки-

рующие гипотезы 
(16+)

20.00 Новости 24. 
Сахалин  (16+)

20.30 Новости (16+)
2 1 . 0 0  Ф и л ь м 

« Ра злом  С а н -
Андреас» (16+)

23.15 Водить по-
русски (16+)

23.50 Водить по-
русски (16+)

00.00 Новости (16+)
00.20 Новости. Спорт 

(16+)
0.30 Неизвестная 

история (16+)

07.00 Центр внимания. Итоги 
недели с сурдопереводом 
(16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.20 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.20 Давай разведемся!  (16+) 
10.25 Тест на отцовство  (16+) 
11.25 Реальная мистика  (16+) 
13.25 Понять. Простить  (16+) 
15.15 Порча (16+) 
15.45 Фильм «Буду верной 

женой»  (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Философия защиты 

(16+)
19.40 Сахалин - наш дом (12+)
20.00 Фильм «Французская 

кулинария»  (16+)
00.00 Сериал «Уравнение 

любви» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.25 Гении и злодеи. Соломон 

Шерешевский (12+)
07.55 Хэлоу, Раша! (16+)
08.45 Рублево-Бирюлево (16+)
09.35 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
10.25 Дверь в мечту (12+)
10.45 Euromaxx. Окно в Ев-

ропу (16+)
11.15 Фильм «Золотой теле-

нок» (12+)
12.30 «Ледяное небо» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Федерация-2018 (16+)
13.55 Дверь в мечту (12+)
14.10 Сериал «Морозов» 

(16+)
15.00 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
15.45 «Ледяное небо» (16+) 

Док. фильм
16.30 Жанна, пожени! (16+)
17.15 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
18.05 Рублево-Бирюлево (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Философия защиты 

(16+)
19.40 Сахалин - наш дом (12+)
20.00 Сериал «Морозов» 

(16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
22.15 Жанна, пожени! (16+)
23.05 Фильм «Золотой теле-

нок» (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)лин (16+)

06.00 Известия
06.20 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
07.05 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
07.50 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
08.40 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
09.35 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
10.50 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
11.50 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
12.35 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
13.35 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
14.55 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
15.50 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
16.40 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
17.40 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
18.35 Сериал «Карпов-3» 

(16+)
19.30 Известия
20.00 Сериал «След» (16+)
20.55 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.05 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.25 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.40 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.40 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.10 Известия
04.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.20 Сериал «Детективы» 

(16+)



07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.30 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.30 Давай разведемся!  (16+) 
10.35 Тест на отцовство  (16+) 
11.35 Реальная мистика  (16+) 
13.40 Понять. Простить  (16+) 
15.30 Порча (16+) 
16.00 Фильм «Проездной 

билет» (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Другой» (16+)
00.15 Сериал «Уравнение 

любви» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Гении и злодеи. Рудольф 

Дизель (12+)
09.00 Рублево-Бирюлево (16+)
09.50 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
10.40 Дверь в мечту (12+)
10.55 Фильм «Валентин и 

Валентина» (16+)
12.30 «Берлин. Май 1945» 

(16+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Федерация-2018 (16+)
13.50 Дверь в мечту (12+)
14.10 Сериал «Морозов» 

(16+)
14.55 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
15.45 «Берлин. Май 1945» 

(16+) Док. фильм
16.25 Жанна, пожени! (16+)
17.15 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
18.05 Рублево-Бирюлево (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Гении и злодеи. Рудольф 

Дизель (12+)
20.00 Сериал «Морозов» 

(16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
22.15 Жанна, пожени! (16+)
23.05 Фильм «Валентин и 

Валентина» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.25 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.25 Давай разведемся!  (16+) 
10.30 Тест на отцовство  (16+) 
11.30 Реальная мистика  (16+) 
13.35 Понять. Простить  (16+) 
15.25 Порча (16+) 
15.55 Фильм «Если ты не со 

мной»  (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Я тебя никому 

не отдам» (16+)
00.05 Сериал «Уравнение 

любви» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+))

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Легенды мирового кино. 

Зиновий Гердт (12+)
09.00 Рублево-Бирюлево (16+)
09.50 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
10.50 Фильм «Золотой теле-

нок» (12+)
12.30 «Ледяное небо» (16+) 

Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Федерация-2018 (16+)
13.55 Дверь в мечту (12+)
14.15 Сериал «Морозов» 

(16+)
15.00 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
15.45 «Ледяное небо» (16+) 

Док. фильм
16.30 Жанна, пожени! (16+)
17.15 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
18.05 Рублево-Бирюлево (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Легенды мирового кино. 

Зиновий Гердт (12+)
20.00 Сериал «Морозов» 

(16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
22.15 Жанна, пожени! (16+)
23.00 Фильм «Золотой теле-

нок» (12+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет 

(16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время покажет 

(16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.30 На самом деле 
(16+)

19.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «От-

чаянные» (16+)
22.30 На самом деле 

(16+)
23.25 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.00 Время покажет 

(16+)
03.30 Про любовь 

(16+)
04.15 Наедине со 

всеми (16+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.30 На самом 
деле (16+)

19.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «От-

чаянные» (16+)

23.25 Вечерний Ур-
гант (16+)

00.00 Время пока-
жет (16+)

03.40 На самом 
деле (16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Вхо-

дя в дом, огля-
нись» (12+)

23.15 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Сериал «Ека-
терина. Взлет» 
(12+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.45 Кто против? 

(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Сериал «Вхо-

дя в дом, огля-
нись» (12+)

23.15 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Сериал «Ека-
терина» (12+)

06.00 Сериал «Свиде-
тели» (16+)

07.00 Утро. Самое луч-
шее (16+)

09.05 Мальцева (12+)
10.00 Сериал «Ин-

с п е к то р  К у п е р . 
Невидимый враг» 
(16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Ин-

с п е к то р  К у п е р . 
Невидимый враг» 
(16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрезвы-

чайное происше-
ствие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.30 Ты не поверишь! 

(16+)
18.00 ДНК (16+)
19.00 Своя правда
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Кан-

целярская крыса» 
(16+)

00.40 Сегодня
00.45 Сегодня. Спорт
00.50 Сериал «Соня 

Суперфрау» (16+) 

02.10 Место встречи 
(16+)

04.25 Сериал «Свиде-
тели» (16+)

06.00 Сериал «Сви-
детели» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09 .05  М альцева 
(12+)

10.00 Сериал «Ин-
спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Ин-

спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.30 Ты не пове-

ришь! (16+)
18.00 ДНК (16+)
19.00 Своя правда
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Кан-

целярская кры-
са» (16+)

00.40 Сегодня
0 0 . 4 5  С е г о д н я . 

Спорт
00.50 Сериал «Соня 

С у п е р ф р а у » 
(16+) 

02.10 Место встречи 
(16+)

04.25 Сериал «Сви-
детели» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Спаси свою лю-

бовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
16.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.00 Полицейский с 

Рублевки (16+)
21.00 Триада (16+)
21.30 Триада (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Однажды в Рос-

сии (16+)
23.30 Где логика? (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.35 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 «ТНТ. Gold»
09.30 «ТНТ. Gold»
10.00 Дом-2. Lite
11.15 Дом-2. Остров 

любви
12.30 Бородина против 

Бузовой
13.30 Спаси свою лю-

бовь
14.30 Сериал «Саша-

Таня»
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня»
16.00 Сериал «Уни-

вер»
16.30 Сериал «Уни-

вер»
17.00 Сериал «Уни-

вер»
17.30 Сериал «Уни-

вер»
18.00 Сериал «Интер-

ны»
18.30 Сериал «Интер-

ны»
19.00 Сериал «Интер-

ны»
19.30 Сериал «Интер-

ны»
20.00 Полицейский с 

Рублевки
21.00 Триада
21.30 Триада
22.00 Наш день (16+)
22.30 Импровизация
23.30 Шоу «Студия 

«Союз»»
00.30 Дом-2. Город 

любви
01.35 Дом-2. После 

заката

08.40, 09.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Территория за-

блуждений (16+)
12.00 Как устроен мир 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Засекреченные 
списки (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Ярость» 

(16+)
23.35 Смотреть всем! 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 Новости. Спорт 

(16+)
00.30 Загадки челове-

чества (16+)

08.40, 09.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Военная тайна 

(16+)
12.00 Как устроен мир 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+) (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Бы-

стрый и мертвый» 
(16+)

23.10 Водить по-русски 
(16+)

23.45 Водить по-русски 
(16+)

00.00 Новости (16+)
00.25 Новости. Спорт 

(16+)
00.30 Загадки челове-

чества (16+)

14.00 Сегодня утром 
(12+)

16.00 Новости дня
16.40 «Военная кон-

трразведка. Наша 
победа». Док. се-
риал (12+)

17.30 Сериал «Хо-
зяйка тайги» (16+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Хо-

зяйка тайги» (16+)
00 .20  Открытый 

эфир (12+)
02.05 «ВМФ СССР. 

Хроника Победы». 
Док. сериал (12+)

02.30 Специальный 
репортаж (12+)

02.50 «Освобождая 
Родину». Док. се-
риал (12+)

03.40 Последний 
день. Марина Цве-
таева (12+)

04.25 «Секретные 
материалы». Док. 
сериал (12+)

05.15 Новости дня
05 .25  Открытый 

эфир (12+)
07.05 Между тем 

(12+)
07.40 Фильм «Щит 

Отечества» (16+)
09.25 Фильм «По-

рох» (12+)
10.55 Фильм «Голу-

бые дороги» (6+)
1 2 . 1 5  Ф и л ь м 

«Ижорский бата-
льон» (6+)

14.00 Сегодня утром 
(12+)

16.00 Новости дня
16.40 «Военная кон-

трразведка. Наша 
победа». Док. се-
риал (12+)

17.30 Сериал «Хо-
зяйка тайги» (16+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Хо-

зяйка тайги» (16+)
00 .20  Открытый 

эфир (12+)
02.05 «ВМФ СССР. 

Хроника Победы». 
Док. сериал (12+)

02.30 Специальный 
репортаж (12+)

02.50 «Незабудки. 
Бессмертный ави-
аполк». Док. сери-
ал (12+)

03.40 Легенды ар-
мии (12+)

04.25 Улика из про-
шлого (16+)

05.15 Новости дня
05 .25  Открытый 

эфир (12+)
07.05 Между тем 

(12+)
07.40 «Сталинград-

ское Евангелие 
Ивана Павлова». 
Док. фильм (12+)

0 9 . 1 5  Ф и л ь м 
«Ижорский бата-
льон» (6+)

10.45 Фильм «Чер-
ный океан» (16+)

12.05 Фильм «Ава-
рия» (0+)

13.35 «Москва фрон-
ту». Док. сериал 
(12+)

06.00 Известия
06.35 Сериал «Опекун» (16+)
08.05 Сериал «Опекун» (16+)
09.05 Сериал «Опекун» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Опера. Хрони-

ки убойного отдела» (16+)
11.15 Сериал «Опера. Хрони-

ки убойного отдела» (16+)
12.10 Сериал «Опера. Хрони-

ки убойного отдела» (16+)
13.05 Сериал «Опера. Хрони-

ки убойного отдела» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Опекун» (16+)
15.10 Сериал «Опекун» (16+)
16.05 Сериал «Опекун» (16+)
16.55 Сериал «Опекун» (16+)
17.45 Сериал «Опекун» (16+)
18.40 Сериал «Опекун» (16+)
19.30 Известия
20.00 Сериал «След» (16+)
20.50 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.05 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.25 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.25 Известия
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
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09.00 Вести. Cахалин-Курилы
09.10 Спорт
16.00 Вести. Cахалин-Курилы
16.18 Уримал Бансон
19.00 Вести. Cахалин-Курилы
19.10 Интервью        

09.00 Вести. Cахалин-Курилы
09.10 Интервью
16.00 Вести. Cахалин-Курилы 
16.18 Специальный репортаж
19.00 Вести. Cахалин-Курилы
19.10 Возможно всё
19.20 Большая перемена

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».

вторник, 8 октября

среда, 9 октября

06.00 Известия
06.20 Опасный Ленинград 

(16+)
07.00 Опасный Ленинград 

(16+)
07.35 Опасный Ленинград 

(16+)
08.20 Опасный Ленинград 

(16+)
09.10 Опасный Ленинград 

(16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Опера. Хро-

ники убойного отдела» 
(16+)

11.15 Сериал «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
(16+)

13.05 Сериал «Опера. Хро-
ники убойного отдела» 
(16+)

14.00 Известия
14.25 Сериал «Опекун» 

(16+)
15.10 Сериал «Опекун» 

(16+)
16.05 Сериал «Опекун» 

(16+)
18.40 Сериал «Опекун» 

(16+)
19.30 Известия
20.00 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.05 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.25 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.20 Известия
04.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.00 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.00 Давай разведемся!  (16+) 
10.05 Тест на отцовство  (16+) 
11.05 Реальная мистика  (16+) 
13.15 Понять. Простить  (16+) 
15.05 Порча (16+) 
15.40 Детский доктор (16+)
15.55 Фильм «Саквояж со 

светлым будущим» (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Путь к себе» 

(16+)
00.00 Сериал «Уравнение 

любви» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Легенды мирового кино. 

Нонна Мордюкова (12+)
09.00 Рублево-Бирюлево (16+)
09.50 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
10.40 Дверь в мечту (12+)
11.00 Фильм «Родня» (12+)
12.30 «Берлин. Май 1945» 

(16+) Док. фильм
13.15 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
13.30 Мультфильмы (6+)
13.40 Федерация-2018 (16+)
14.10 Сериал «Морозов» 

(16+)
14.55 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
15.40 «Берлин. Май 1945» 

(16+) Док. фильм
16.25 Жанна, пожени! (16+)
17.15 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
18.05 Рублево-Бирюлево (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Перекресток жизни (12+)
20.00 Сериал «Морозов» 

(16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
22.15 Жанна, пожени! (16+)
23.05 Фильм «Родня» (12+)
00.30 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.20 По делам несовершен-

нолетних  (16+) 
09.20 Давай разведемся!  

(16+) 
10.25 Тест на отцовство  (16+) 
11.25 Фильм «Условия кон-

тракта» (16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Женщина-зи-

ма» (16+)
00.00 Про здоровье (16+)
00.15 Фильм «Страховой 

случай» (16+)
01.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Утро на ОТВ
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 Пряничный домик. Тра-

диции Шелоховского края 
(12+)

09.00 Рублево-Бирюлево 
(16+)

09.50 Сериал «Мужчина во 
мне» (16+)

10.50 Фильм «Прошлой но-
чью в Нью-Йорке» (16+)

12.30 «Твердыни мира» (16+) 
Док. фильм

13.15 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

13.30 Мультфильмы (6+)
13.40 Федерация-2018 (16+)
14.05 Сериал «Морозов» 

(16+)
14.55 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
15.40 «Твердыни мира» (16+) 

Док. фильм
16.25 Жанна, пожени! (16+)
17.15 Сериал «Мужчина во 

мне» (16+)
18.05 Рублево-Бирюлево 

(16+)
19.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
19.30 Гении и злодеи. Со-

ломон Шерешевский (12+)
20.00 Сериал «Морозов» 

(16+)
21.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
21.30 Сериал «Искусствен-

ный интеллект» (16+)
22.15 Жанна, пожени! (16+)
23.05 Фильм «Прошлой но-

чью в Нью-Йорке» (16+)
00.35 Центр внимания. Саха-

лин (16+)

09.00 Вести. Cахалин-Курилы
09.10 Возможно всё
09.20 Большая перемена
16.00 Вести. Cахалин-Курилы
16.18 Специальный репортаж 
19.00 Вести. Cахалин-Курилы 
19.10 Интервью        
19.20 Большая перемена 

09.00 Вести. Cахалин-Курилы
09.10 Интервью
09.20 Я б в рабочие пошел
16.00 Вести. Cахалин-Курилы
16.12 Специальный репортаж
19.00 Вести. Cахалин-Курилы 
19.10 Уримал Бансон
19.20 Большая перемена

05.00 Доброе утро
05.35 Футбол. От-

борочный матч 
чемпионата Евро-
пы-2020. Сборная 
России - сборная 
Шотландии. Пря-
мой эфир

07.45 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.30 Человек и за-
кон (16+)

19.40 Поле чудес 
(16+)

21.00 Время
21.30 Голос. Новый 

сезон (12+)
23.30 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.25 Эми Уайнхаус. 

История альбома 
«Back to black» 
(16+)

01.35 На самом 
деле (16+)

02.35 Про любовь 
(16+)

03.20 Мужское/Жен-
ское (16+)

04.00 Наедине со 
всеми (16+) 

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный при-

говор (6+)
10.50 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости
12.10 Время пока-

жет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поже-

нимся! (16+)
16.00 Мужское/Жен-

ское (16+)
17.00 Время пока-

жет (16+)
18.00 Вечерние но-

вости (с субтитра-
ми)

18.30 На самом 
деле (16+)

19.40 Пусть говорят 
(16+)

21.00 Время
21.30 Сериал «От-

чаянные» (16+)
22.30 На самом 

деле (16+)
23.25 Вечерний Ур-

гант (16+)
00.00 Время пока-

жет (16+)
03.30 Про любовь 

(16+)
04.15 Наедине со 

всеми (16+) 

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25 Местное вре-

мя. Дальний Вос-
ток.

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Сахалин-
Курилы

14.45 Кто против? 
(12+)

17.25 Андрей Мала-
хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 Аншлаг и Ком-

пания (16+)
0 0 . 3 0  Ф и л ь м 

«Старшая жена» 
(12+)

05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 

0 6 . 3 5 ,  0 7 . 0 7 , 
07.35, 08.07, 08.35 
Вести. Сахалин-
Курилы

09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом глав-

ном (12+)
11.00 Вести
11.25, 14.25, 17.00, 

20.45 Вести. Са-
халин-Курилы

11.45 Судьба чело-
века (12+)

12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
1 4 . 4 5  К т о  п р о -

тив?(12+)
17.25 Андрей Мала-

хов. Прямой эфир 
(16+)

18.50 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.00 21.00 Сериал 

«Входя в дом, 
оглянись» (12+)

23.15 Вечер с Вла-
димиром Соло-
вьёвым (12+)

02.00 Сериал «Ека-
терина. Взлёт» 
(12+)

06.00 Сериал «Сви-
детели» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09.05 Доктор свет 
(16+)

10.00 Фильм «На-
водчица» (16+)

11.00 Сегодня
11.20 Фильм «На-

водчица» (16+)
14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.30 Ты не пове-

ришь! (16+)
18.00 ДНК (16+)
19.00 Жди меня 

(12+)
20.00 Сегодня
20.40 Фильм «Пу-

стыня» (16+)

00.55 ЧП. Расследо-
вание (16+)

01.25 Мы и наука. 
Наука и мы (12+)

02.30 Квартирный 
вопрос (0+)

03.35 Место встречи 
(16+)

05.25 Их нравы (0+)

06.00 Сериал «Сви-
детели» (16+)

07.00 Утро. Самое 
лучшее (16+)

09 .05  М альцева 
(12+)

10.00 Сериал «Ин-
спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

11.00 Сегодня
11.20 Сериал «Ин-

спектор Купер. 
Н е в и д и м ы й 
враг» (16+)

14.00 Сегодня
14.25 Обзор. Чрез-

вычайное проис-
шествие

15.00 Место встречи 
(16+)

17.00 Сегодня
17.30 Ты не пове-

ришь! (16+)
18.00 ДНК (16+)
19.00 Своя правда
20.00 Сегодня
20.40 Сериал «Кан-

целярская кры-
са» (16+)

00.40 Сегодня
0 0 . 4 5  С е г о д н я . 

Спорт
00.50 Сериал «Соня 

С у п е р ф р а у » 
(16+) 

02.10 Место встречи 
(16+)

04.25 Сериал «Сви-
детели» (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Спаси свою лю-

бовь (16+)
14.30 Большой завтрак 

(16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
16.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.00 Наш день (16+)
20.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
21.00 Comedy Woman 

(16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Комеди Клаб 

(16+)
23.30 Открытый микро-

фон (16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.35 Дом-2. После за-

ката (16+)

07.00 Наш день (16+)
07.30 Развлекательная 

программа (16+)
08.00 Наш день (16+)
08.30 Развлекательная 

программа (16+)
10.50, 14.15, 15.45, 

17.15, 21.45, 23.15 
Прогноз погоды

09.00 ТНТ. Gold (16+)
09.30 ТНТ. Gold (16+)
10.00 Дом-2. Lite (16+)
11.15 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Спаси свою лю-

бовь (16+)
14.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
15.00 Наш день (16+)
15.30 Сериал «Саша-

Таня» (16+)
16.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
16.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.00 Сериал «Уни-

вер» (16+)
17.30 Сериал «Уни-

вер» (16+)
18.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
18.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.00 Сериал «Интер-

ны» (16+)
19.30 Сериал «Интер-

ны» (16+)
20.00 Полицейский с 

Рублевки (16+)
21.00 Триада (16+)
21.30 Триада (16+)
22.00 Наш день (16+)
22.30 Шоу «Студия 

«Союз» (16+)
23.30 Импровизация 

(16+)
00.30 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.35 Дом-2. После за-

ката (16+)

08.40, 09.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
12.00 Как устроен мир 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Док. проект (16+)
17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
20.55 Самосуд. Защити 

себя сам? (16+)
22.00 Работа не волк? 

Как не работать и 
жить хорошо (16+)

00.05 Фильм «Скай-
лайн» (16+)

08.40, 09.10, 13.10, 
17.55, 20.55, 22.45 
Прогноз погоды

07.00 Док. проект (16+)
08.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
08.30 Новости (16+)
08.35 С бодрым утром! 

(16+)
08.40 112 (16+)
08.45 Новости (16+)
08.50 С бодрым утром! 

(16+)
08.55 112 (16+)
09.00 Новости (16+)
09.05 С бодрым утром! 

(16+)
09.10 112 (16+)
09.15 Новости (16+)
09.20 С бодрым утром! 

(16+)
09.25 112 (16+)
09.30 Новости (16+)
10.00 Док. проект (16+)
11.00 Док. проект (16+)
12.00 Как устроен мир 

(16+)
13.00 112 (16+)
13.30 Новости 24. Са-

халин  (16+)
14.00 Загадки челове-

чества (16+)
15.00 Невероятно ин-

тересные истории 
(16+)

16.00 Неизвестная 
история (16+)

17.00 112 (16+)
17.30 Новости (16+)
18.00 Тайны Чапман 

(16+)
19.00 Самые шокирую-

щие гипотезы (16+)
20.00 Новости 24. Са-

халин  (16+)
20.30 Новости (16+)
21.00 Фильм «Конец 

света» (16+)
23.20 Смотреть всем! 

(16+)
23.50 Смотреть всем! 

(16+)
00.00 Новости (16+)
00.25 Новости. Спорт 

(16+)
00.30 Загадки челове-

чества (16+)

14.15 Фильм «Кара-
ван смерти» (12+)

16.00 Новости дня
16.20 Сериал «Кре-

мень» (16+)
20.50 Сериал «Кре-

мень. Освобож-
дение» (16+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Кре-

мень. Освобож-
дение» (16+)

02.05 «ВМФ СССР. 
Хроника Победы». 
Док. сериал (12+)

02.35 «Оружие По-
беды». Док. сери-
ал (6+)

03.05 Сериал «Кра-
повый берет» 
(16+)

05.15 Новости дня
05.25 Сериал «Кра-

повый берет» 
(16+)

07.10 Десять фото-
графий. Юрий Эн-
тин   (6+)

08.00 Фильм «Без 
права на ошиб-
ку» (12+)

09.55 Фильм «До-
с ь е  ч е ло ве к а 
в «Мерседесе» 
(12+)

12.05 Фильм «С 
Д о н а  в ы д ач и 
нет» (16+)

13.30 «Хроника По-
беды». Док. сери-
ал (12+)

14.00 Сегодня утром (12+)
16.00 Новости дня
16.40 «Военная контрразведка. 

Наша победа». Док. сериал 
(12+)

17.30 Сериал «Хозяйка тай-
ги» (16+)

21.00 Новости дня
21.20 Сериал «Хозяйка тай-

ги» (16+)
22.10 Фильм «Без права на 

ошибку» (12+)
00.20 Открытый эфир (12+)
02.05 «ВМФ СССР. Хроника 

Победы». Док. сериал (12+)
02.30 Специальный репортаж 

(12+)
02.50 «Освобождая Родину». 

Док. сериал (12+)
03.40 Легенды космоса (6+)
04.25 Код доступа (12+)
05.15 Новости дня
05.25 Открытый эфир (12+)
07.05 Между тем (12+)
07.40 Фильм «С Дона выдачи 

нет» (16+)
09.30 Фильм «Мертвый се-

зон» (12+)
11.45 Фильм «Порох» (12+)
13.15 «Брат на брата. Алексей 

Брусилов - Антон Деникин». 
Док. фильм (12+)

06.00 Известия
06.20 Сериал «Опекун» (16+)
07.00 Сериал «Опекун» (16+)
07.45 Сериал «Опекун» (16+)
08.40 Сериал «Опекун» (16+)
09.35 День ангела
10.00 Известия
10.25 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)
11.20 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)
12.10 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)
13.05 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Опекун» (16+)
15.10 Сериал «Опекун» (16+)
16.05 Сериал «Опекун» (16+)
16.55 Сериал «Опекун» (16+)
17.45 Сериал «Опекун» (16+)
18.40 Сериал «Опекун» (16+)
19.30 Известия
20.00 Сериал «След» (16+)
20.55 Сериал «След» (16+)
21.40 Сериал «След» (16+)
22.25 Сериал «След» (16+)
23.20 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Итоговый 

выпуск
01.25 Сериал «След» (16+)
02.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
02.50 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.20 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.25 Известия
04.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.30 Сериал «Детективы» 

(16+)

06.00 Известия
06.20 Опасный Ленинград 

(16+)
07.00 Опасный Ленинград 

(16+)
07.35 Сериал «Лютый» (16+) 
08.30 Сериал «Лютый» (16+)
09.35 Сериал «Лютый» (16+)
10.00 Известия
10.25 Сериал «Лютый» (16+)
10.55 Сериал «Лютый» (16+)
11.50 Сериал «Лютый» (16+)
12.50 Сериал «Лютый» (16+)
13.45 Сериал «Лютый» (16+)
14.00 Известия
14.25 Сериал «Лютый» (16+)
15.00 Сериал «Лютый» (16+)
15.55 Сериал «Лютый» (16+) 
17.00 Сериал «Лютый» (16+)
18.05 Сериал «Лютый» (16+)
19.10 Сериал «Лютый» (16+)
20.10 Сериал «След» (16+)
21.10 Сериал «След» (16+)
22.00 Сериал «След» (16+)
22.35 Сериал «След» (16+)
23.15 Сериал «След» (16+)
23.55 Сериал «След» (16+)
00.45 Светская хроника (16+)
01.45 Сериал «След» (16+)
02.30 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.10 Сериал «Детективы» 

(16+)
03.40 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.05 Сериал «Детективы» 

(16+)
04.35 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.00 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.25 Сериал «Детективы» 

(16+)
05.55 Сериал «Детективы» 

(16+)
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07.00 Центр внимания. Саха-
лин (16+)

07.30 Удачная покупка (16+)
07.40 6 кадров (16+)
08.20 Фильм «Странные 

взрослые» (16+)
09.55 Фильм «Страховой 

случай» (16+)
11.45 Фильм «Танкисты сво-

их не бросают» (16+)
15.50 Фильм «Три дороги» 

(16+)
19.00 Центр внимания. Итоги 

недели (16+)
19.30 Федерация-2018 (16+)
20.00 Фильм «Лучик» (16+)
00.30 Детский доктор (16+)
00.45 Фильм «Невеста на 

заказ» (16+)
01.00 Центр внимания. Итоги 

недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
07.25 Мультфильмы (6+)
07.30 Федерация-2018 (16+)
08.00 Центр внимания. Саха-

лин (16+)
08.30 «Твердыни мира» (16+) 

Док. фильм
09.10 Сериал «Леди-детек-

тив мисс Фрайни Фишер» 
(16+)

10.15 Сериал «Дело следова-
теля Никитина» (16+)

11.50 Легенды мирового кино. 
Нонна Мордюкова (12+)

12.20 Хэлоу, Раша! (16+)
13.10 Вокруг смеха (12+)
14.50 «Твердыни мира» (16+) 

Док. фильм
15.30 Мультфильмы (6+)
15.45 Хэлоу, Раша! (16+)
16.30 Сериал «Леди-детек-

тив мисс Фрайни Фишер» 
(16+)

17.35 Фильм «Слава» (16+)
19.30 Центр внимания. Итоги 

недели с сурдопереводом 
(16+)

20.00 Фильм «Телохрани-
тель» (18+)

21.45 Сериал «Дело следова-
теля Никитина» (16+)

23.25 Вокруг смеха (12+)

06.00 Моя правда. Группа «На-
На» (12+)

06.45 Моя правда. Группа «На-
На» (12+)

07.25 Моя правда. Наташа 
Королева (16+)

08.05 Моя правда. Эдита Пье-
ха (12+)

09.00 Светская хроника (16+)
10.00 Моя правда. Витас. 

Седьмой элемент (16+)
11.00 Фильм «Классик» (16+)
13.00 Сериал «Условный 

мент» (16+)
13.50 Сериал «Условный 

мент» (16+)
14.40 Сериал «Условный 

мент» (16+)
15.35 Сериал «Условный 

мент» (16+)
16.25 Сериал «Условный 

мент» (16+)
17.15 Сериал «Условный 

мент» (16+)
18.05 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.00 Сериал «Условный 

мент» (16+)
19.50 Сериал «Условный 

мент» (16+)
20.40 Сериал «Условный 

мент» (16+)
21.35 Сериал «Условный 

мент» (16+)
22.25 Сериал «Условный 

мент» (16+)
23.20 Сериал «Спецназ» 

(16+)
00.15 Сериал «Спецназ» 

(16+)
01.15 Сериал «Спецназ» 

(16+)
02.15 Фильм «Классик» (16+)
04.00 Большая разница (16+)
05.10 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)
05.50 Сериал «Любовь с 

оружием» (16+)

16.00 Вести. Cахалин-Курилы 

16.30 Спецрепортаж

16.40 Спорт

06.00 Новости
06.10 Ролан Быков. 

«Я вас, дураков, не 
брошу...» (12+)

07.00 Фильм «Из жиз-
ни отдыхающих» 
(12+)

08.20 Часовой (12+)
08.50 Здоровье (16+)
10.00 Новости
10.20 Жизнь других 

(12+)
11.20 Видели видео? 

(6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? 

(6+)
13.55 Фильм «По се-

мейным обстоя-
тельствам» (12+)

16.10 «Страна Сове-
тов. Забытые вож-
ди»(16+)

18.10 Праздничный 
концерт к Дню ра-
ботника сельского 
хозяйства (12+)

19.45 Щас спою! (12+)
21.00 Время
22.00 Большая игра 

(16+)
23.45 Фильм  «Чего 

хочет Джульетта» 
(16+)

01.45 Бокс. Бой за ти-
тул чемпиона мира. 
Дмитрий Бивол - Ле-
нин Кастильо, Алек-
сандр Усик - Тайрон 
Спонг (12+)

02.45 Футбол. Отбо-
рочный матч чемпи-
оната Европы- 2020. 
Сборная России - 
сборная Кипра. Пря-
мой эфир

05.50 Фильм «Комис-
сар» (12+)

06.00 Новости
06.10 Фильм «Комис-

сар» (12+)
08.10 Играй, гармонь лю-

бимая! (12+)
08.55 Умницы и умники 

(12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.10 Савелий Крамаров. 

Джентльмен удачи. 
Смешной до слез (12+)

11.10 Теория заговора 
(16+)

12.00 Новости
12.10 Ролан Быков. «Я 

вас, дураков, не бро-
шу...» (12+)

13.15 Фильм «Из жизни 
отдыхающих» (12+)

14.55 Фильм «По се-
мейным обстоятель-
ствам» (12+)

17.30 Кто хочет стать мил-
лионером? (12+)

19.00 Сегодня вечером 
(16+)

21.00 Время
21.20 Клуб Веселых и 

Находчивых. Высшая 
лига (16+)

23.30 Фильм «Шпионы 
по соседству» (16+)

01.30 Фильм «Обезья-
ньи проделки» (12+)

03.20 Про любовь (16+)
04.05 Наедине со всеми 

(16+)
04.50 На самом деле (16+) 

04.40 Сам себе ре-
жиссёр

05.20 Фильм «Мама 
напрокат» (12+)

07.20 Семейные ка-
никулы

07.30 Смехопано-
рама Евгения Пе-
тросяна

08.00 Утренняя по-
чта

08.40 Местное вре-
мя. Воскресенье. 
Вести. События 
недели

09.20 Когда все 
дома

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Смеяться раз-

решается
13.40 Фильм «Моё 

сердце с тобой» 
(12+)

17.50 «Удивитель-
ные люди-4» (12+)

20.00 Вести недели
2 2 . 0 0  М о с к в а . 

Кремль. Путин
22.40 Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым 
(12+)

00.30 Действующие 
лица (12+)

01.30 Фильм «Два 
билета в Вене-
цию» (12+)

05.00 Утро России. 
Суббота

08.15 По секрету 
всему свету

08.40 Местное вре-
мя. Суббота (12+)

09.20 Пятеро на од-
ного

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Вести. Саха-

лин-Курилы
11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! (16+)
1 3 . 5 0  Ф и л ь м 

«Опавшие ли-
стья» (12+)

18.00 Привет, Ан-
дрей! (12+)

20.00 Вести в суб-
боту

21.00 Фильм «Ли-
ния жизни» (12+)

01.00 Фильм «Вдо-
вец» (12+)

06.00 ЧП. Расследо-
вание (16+)

06.30 Фильм «Звез-
да» (12+)

08.20 Смотр (0+)
09.00 Сегодня
09.20 Готовим (0+)
09.45 Кто в доме хо-

зяин? (12+)
10.25 Едим дома 

(0+)
11.00 Сегодня
11.20 Главная до-

рога (16+)
12.00 Еда живая и 

мёртвая (12+)
13.00 Квартирный 

вопрос (0+)
14.10 Поедем, по-

едим! (0+)
15.00 Своя игра (0+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
18.15 Последние 24 

часа (16+)
20.00 Центральное 

телевидение
22.00 Россия рулит! 

(12+)
00 .20  М еждуна -

родная пилорама 
(18+)

0 1 . 1 5  К в а р т и р -
ник НТВ у Мар-
гулиса.  Группа 
«А-Студио» (16+)

02.35 Фоменко фейк 
(16+)

03.00 Дачный ответ 
(0+)

04.05 Фильм «Гро-
мозека» (16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

07.00 ТНТ. Best (16+)
07.30 ТНТ. Best (16+)
08.00 ТНТ.  Gold 

(16+)
08.30 ТНТ.  Gold 

(16+)
09.00 ТНТ.  Gold 

(16+)
09.30 ТНТ.  Gold 

(16+)
10.00 Дом-2. Lite 

(16+)
11.00 Дом-2. Остров 

любви (16+)
12.00 Перезагрузка 

(16+)
13.00 Битва экстра-

сенсов (16+)
14.30 Фильм «27 

свадеб» (16+)
16.40 Фильм «Лю-

бовницы» (16+)
18.40 Комеди Клаб 

(16+)
19.45 Комеди Клаб 

(16+)
20.45 Комеди Клаб 

(16+)
21.30 План Б (16+)
23.00 Stand up (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.05 Дом-2. После 

заката (16+)

07.00 Наш день 
(16+)

07.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

08.00 Наш день 
(16+)

08.30 Развлекатель-
ная программа 
(16+)

10.25, 14.15, 17.15, 
21.45, 23.15 Про-
гноз погоды

09.00 ТНТ Music 
(16+)

09.30 ТНТ.  Gold 
(16+)

10.00 Дом-2. Lite 
(16+)

11.00 Дом-2. Остров 
любви (16+)

12.00 Большой за-
втрак (16+)

12.30 Где логика? 
(16+)

13.30 Где логика? 
(16+)

14.30 Где логика? 
(16+)

15.30 Комеди Клаб 
(16+)

16.30 Комеди Клаб 
(16+)

17.30 Комеди Клаб 
(16+)

18.30 Триада (16+)
19.00 Триада (16+)
19.30 Триада (16+)
20.00 Триада (16+)
20.30 Битва экстра-

сенсов (16+)
22.00 Танцы (16+)
00.00 Дом-2. Город 

любви (16+)
01.05 Дом-2. После 

заката (16+)

0 9.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 21.10, 22.30 
Прогноз погоды

07.00 Территория 
заблуждений (16+)

08.00 Фильм «Ки-
бер» (16+)

10.20 Фильм «Ко-
нец света» (16+)

12.40 Фильм «Скай-
лайн» (16+)

14.20 Фильм «Скай-
лайн-2» (16+)

16.25 Фильм «Пер-
вый мститель» 
(12+)

18.50 Фильм «Мсти-
тели» (12+)

21.30 Фильм «Же-
лезный чело-
век-3» (12+)

00.00 «Добров в 
эфире (16+)

06.00 Таинственная 
Россия (16+)

07.00 Центральное 
телевидение (16+)

09.00 Сегодня
09.20 У нас выигры-

вают! (12+)
11.00 Сегодня
11.20 Первая пере-

дача (16+)
12.00 Чудо техники 

(12+)
12.50 Дачный ответ 

(0+)
14.00 НашПотреб-

Надзор (16+)
15.00 Секрет на мил-

лион. Азиза (16+)
17.00 Сегодня
17.20 Следствие 

вели... (16+)
19.00 Новые русские 

сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.10 Звезды со-

шлись (16+)
22.45 Ты не пове-

ришь! (16+)
23.55 Основано на 

реальных событи-
ях (16+)

0 2 . 2 0  Ф и л ь м 
«Трио» (16+)

04.25 Сериал «Сви-
детели» (16+)

09.10, 13.10, 16.10, 
17.10, 21.10, 22.30 
Прогноз погоды

07.00 Территория 
заблуждений (16+)

08.20 Фильм «День 
сурка» (12+)

1 0 . 1 5  М и н т р а н с 
(16+)

11.15 Самая полез-
ная программа 
(16+)

12.15 Военная тайна 
(16+)

14.15 Военная тайна 
(16+)

16.20 Территория 
заблуждений (16+)

18.20 Засекречен-
ные списки. При-
казано уничто -
жить. 7 сценариев 
ликвидации Рос-
сии (16+)

20.25 Фильм «Пер-
вый мститель» 
(12+)

22.45 Фильм «Мсти-
тели» (12+)

13.30 Сериал «Крапо-
вый берет» (16+)

17.00 Новости недели
17.25 Служу России! 

(12+)
17.55 Военная приемка 

(6+)
18.45 Код доступа (12+)
19.30 Скрытые угрозы 

(12+)
20.20 Фильм «По дан-

ным уголовного ро-
зыска...» (0+)

2 1 . 5 5  С е р и а л 
«СМЕРШ. Камера 
смертников» (16+)

02.00 Главное
03.25 «Незримый бой». 

Док. сериал (16+)
07.00 Фетисов (12+)
07.45 Фильм «Кро-

мовъ» (16+)
10.05 Фильм «Респу-

блика ШКИД» (6+)
11.40 Фильм «Голу-

бые дороги» (6+)

13.05 «Брат на бра-
та. Николай Петин 
- Петр Махров». Док. 
фильм (12+)

14.05 Фильм «Ссо-
ра в Лукашах» 
(0+)

16.00 Морской бой 
(6+)

17.00 Новости дня
17.15 Легенды му-

зыки. ВИА «Само-
цветы».   (6+)

17.40 Последний 
день. Людмила 
Касаткина (12+)

18.30 Не факт! (6+)
19.00 Улика из про-

шлого (16+)
19.55 Загадки века 

(12+)
20.45 Специальный 

репортаж (12+)
21.00 Новости дня
21.15 «Сталинград-

ское Евангелие 
Кирилла (Павло-
ва)». Док. фильм.   
(12+)

23.00 Сериал «Мор-
пехи» (16+)

02.00 Новости дня
02.10 Задело!
02.25 Сериал «Мор-

пехи» (16+)
07.30 Сериал «...И 

б ы л а  в о й н а » 
(16+)

10.20 Фильм «Кара-
ван смерти» (12+)

11.40 Фильм «Дер-
зость» (12+)

07.00 Центр внимания. Итоги 
недели (16+)

07.30 Фильм «Не торопи 
любовь» (16+)

09.45 Пять ужинов (16+)
10.00 Фильм «Невеста на 

заказ» (16+)
12.00 Фильм «Билет на дво-

их» (16+)
12.55 Полезно и вкусно (16+)
13.00 Фильм «Билет на дво-

их» (16+)
16.05 Фильм «Женщина-зи-

ма» (16+)
19.00 Центр внимания. Итоги 

недели с сурдопереводом 
(16+)

19.30 Перекресток жизни (12+)
20.00 Фильм «Не могу за-

быть тебя» (16+)
00.00 Про здоровье (16+)
00.15 Фильм «Большая лю-

бовь» (16+)
01.00 Центр внимания. Итоги 

недели (16+)

«ОТВ-Сахалин»
07.00 Мультфильмы (6+)
07.30 Федерация-2018 (16+)
08.00 Центр внимания. Итоги 

недели с сурдопереводом 
(16+)

08.30 Пряничный домик. Тра-
диции Шелоховского края 
(12+)

08.55 Сериал «Леди-детектив 
мисс Фрайни Фишер» 
(16+)

10.00 Euromaxx. Окно в Евро-
пу (16+)

10.30 Сериал «Дело следова-
теля Никитина» (16+)

12.10 Хэлоу, Раша! (16+)
13.00 Центр внимания. Итоги 

недели (16+)
13.25 Философия защиты 

(16+)
13.35 Сахалин - наш дом (12+)
13.40 Концерт Александра 

Добронравова в Вегас-
Сити-холл (12+)

15.45 Хэлоу, Раша! (16+)
16.35 Сериал «Леди-детектив 

мисс Фрайни Фишер» 
(16+)

17.40 Фильм «Телохрани-
тель» (18+)

19.30 Центр внимания. Итоги 
недели (16+)

20.00 Фильм «Вампирши» 
(16+)

21.35 Сериал «Дело следова-
теля Никитина» (16+)

23.10 Концерт Александра 
Добронравова в Вегас-
Сити-холл (12+)

06.00 Сериал «Детективы» 
(16+)

06.30 Сериал «Детективы» 
(16+)

06.50 Сериал «Детективы» 
(16+)

07.15 Сериал «Детективы» 
(16+)

07.50 Сериал «Детективы» 
(16+)

08.15 Сериал «Детективы» 
(16+)

08.50 Сериал «Детективы» 
(16+)

09.20 Сериал «Детективы» 
(16+)

09.55 Сериал «Детективы» 
(16+)

10.30 Сериал «Детективы» 
(16+)

11.15 Сериал «След» (16+)
12.05 Сериал «След» (16+)
13.00 Сериал «След» (16+)
13.55 Сериал «След» (16+)
14.30 Сериал «След» (16+)
15.20 Сериал «След» (16+)
16.05 Сериал «След» (16+)
17.00 Сериал «След» (16+)
17.45 Сериал «След» (16+)
18.40 Сериал «След» 0(16+)
19.25 Сериал «След» (16+)
20.20 Сериал «След» (16+)
21.05 Сериал «След» (16+)
21.55 Сериал «След» (16+)
22.40 Сериал «След» (16+)
23.30 Сериал «След» (16+)
00.10 Сериал «След» (16+)
01.00 Известия. Главное
01.55 Сериал «Свои» (16+)
02.50 Сериал «Свои» (16+)
03.25 Сериал «Свои» (16+)
04.05 Сериал «Свои» (16+)
04.40 Сериал «Свои» (16+)
05.20 Сериал «Свои» (16+)

суббота, 12 октября

воскресенье, 13 октября

Согласно ФЗ РФ №436 от 
29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей 
вред их здоровью и разви-
тию», ТВ-программа содер-
жит знаки об ограничении 
распространения информа-
ционной продукции (ИП) сре-
ди детей. 

0+ - ИП для детей, не дос-
тигших 6 лет; 6+ - ИП для 
детей, достигших 6 лет, и 
старше; 12+ - ИП для детей, 
достигших 12 лет, и старше; 
16+ - ИП для детей, достигших 
16 лет, и старше; 18+ - ИП, за-
прещенной для детей. 

Перепечатка программы 
только с разрешения ЗАО 
«Сервис-ТВ».
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Не требует усадки -
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после возведения
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Срубы из бруса,
круглого леса

Работы по дереву -
отделка готовых зданий
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ВСЁ ДЛЯ ДОМА

Лайфхаки для кухни
Охлаждаем вино. Чтобы охладить белое 
вино, можно использовать замороженный 
виноград. В отличие от кубиков льда, 
виноградины не разбавят вино водой.

Открываем банки скотчем. Если у вас есть 
строительный скотч, можно приклеить его на 
банку и без проблем открывать тугие крышки.

Как насыпать быстрее и проще. Отрезаем 
верхнюю часть пластиковой бутылки с крыш-
кой, надеваем на пакет с крупой, солью или 
другими сыпучими продуктами, продеваем 
края пакета через горлышко и закручиваем 
крышку. Теперь хранить и насыпать продукты 
гораздо проще.

Вынимайте сушилку. Чтобы освободить 
место в шкафу, вы можете вынуть сушилку и 
подвесить ее над раковиной.

До последней капли. Если разрезать попо-
лам банку из-под кетчупа или соуса, можно 
использовать его до конца.

Проще подливать масло. Во время жарки 
налейте подсолнечное масло в бутылку из-под 
кетчупа. Так будет удобнее подливать его, и вы 
не нальете слишком много.

Самодельный миксер. Если к шуруповерту 
прикрепить насадку для взбивания продуктов, 
получится миксер.

Больше места для нарезки продуктов. Если 
вам не хватает места для нарезки продуктов, 
выдвиньте ящик стола и положите туда раз-
делочную доску

Серебро имеет свойство чернеть, и накануне важного 
праздничного события вы можете обнаружить, что 
любимые вилки и ложки из серебра потемнели. От чего 
чернеет столовое серебро? Как почистить серебро в 
домашних условиях? Как необходимо ухаживать за сере-
бром, чтобы оно не потемнело?

Как ухаживать
Если у вас потемнело или потускнело серебро, значит, вы не-

правильно его храните и ухаживаете за ним. Ведь черный цвет 
серебра – признак того, что оно вступило в реакцию с другим 
веществом.

Никогда не мойте и не очищайте серебро с помощью жестких 
губок, щеток, порошков и уж тем более металлическим ершиком. 
Несмотря на то что серебро – это благородный металл, оно очень 
мягкое и может пострадать.

Серебряные изделия необходимо чистить и хранить отдельно 
от других металлических предметов! Все дело в том, что серебро, 
взаимодействуя с другими металлами, окисляется, и как резуль-
тат – чернеет.

Используйте для чистки крупных серебряных предметов (таких 
как подносы, кувшины, канделябры и т.п.) специальные моющие 
средства в виде спреев, а для мелких изделий (например, вилки, 
ложки, блюдца, кольца) – в виде пасты.

Лезвия серебряных ножей (кроме рыбных) сделаны из не-
ржавеющей стали, поэтому их очистка отличается от всех других 
серебряных предметов.

Столовое серебро не рекомендуется мыть в посудомоечной 
машине. Все-таки это ручная работа.

Как хранить и пользоваться
Серебро необходимо хранить не только вдали от других ме-

Немного о столовом серебре
таллов, но и так, чтобы серебряные изделия не касались друг 
друга. Кроме того, необходимо устранить доступ кислорода, иначе 
серебро опять же потемнеет. Поэтому серебро должно храниться в 
специальных коробках с матерчатым дном и ячейками для каждого 
отдельного серебряного предмета. Также можно хранить серебро в 
мешочках, запаковав каждое серебряное изделие в пленку, фольгу 
или переложив салфетками.

Любое серебро необходимо хранить в сухом, прохладном месте 
и, конечно, вдали от прямых солнечных лучей.

В некоторых случаях лучше не пользоваться посудой из серебра, 
если, конечно, вы не хотите ее испортить. Серебряная посуда не 
подходит для:

Очень холодных и горячих блюд. Так что в серебряных чашечках 
лучше не делать желе и уж тем более подавать мороженое. Это же 
касается и горячих супов и закусок. В противном случае серебро 
покроется трудно выводимыми темными пятнами.

Для икры. Удивительно, но рыбная икра провоцирует появление 
черных пятен на столовом серебре.

Как почистить
Зубной порошок. Зубной порошок прекрасно подходит для чист-

ки столового серебра! Он не только отчистит любимые серебряные 
блюдца, ложки и вилки, но и отполирует их – и все за счет своих 
абразивных свойств. Однако именно поэтому зубной порошок не 
подходит для чистки серебряных ювелирных украшений – их он 
может поцарапать.

Выглядеть такая чистка будет следующим образом: на влажное 
серебряное изделие нанесите зубной порошок и хорошенько 
разотрите его мягкой тряпочкой, хорошо сполосните. При необ-
ходимости повторите процедуру.

Зубная паста. Зубной порошок смело можно заменить зубной 

пастой, которая справляется с грязью ничуть не хуже, но действует 
мягче. Это значит, что после встречи с зубной пастой серебро 
засверкает как новенькое и при этом не будет никакого шанса 
нечаянно поцарапать фамильную реликвию.

Принцип очистки тот же – нанесите зубную пасту на мокрую по-
суду, разотрите ее зубной щеткой (если изделию необходимо лишь 
придать блеск, то используйте губку или тряпочку), тщательно 
прополощите и вытрите насухо.

Мел. Неплохо чистит и паста из мела. Для этого разотрите мел в 
порошок и добавьте немного воды, а затем разотрите полученную 
кашицу по серебряным изделиям с помощью тряпочки. Не забудь-
те потом помыть серебро в проточной воде и вытереть насухо.

Зола. Она также поможет вам, если вы задаетесь вопросом – 
чем помыть посуду без бытовой химии.

Все выше представленные методы народной чистки серебра 
отлично подходят для отдельных предметов, а что делать, если 
вам надо быстро и качественно отмыть столовое серебро к боль-
шому застолью? Неужели натирать каждую вилку и ложку? Это 
же займет уйму времени!
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

НЕДВИЖИМОСТЬ

Продажа
n 3-к. кв. (14-й мрн.,  
97-я серия, 5/5). До-
кументы готовы. Воз-
можна любая ипотека. 
Т. 26-12-32.

Покупка
n 2-к. кв. в г. Холмске. 
Наличные. Т. 39-73-
77, 8-984-139-73-77.

n 1-к. кв. (в 9, 11, 12, 
13-м, 13 А, 14-м мрн., 
97 и 138-й серии, в 

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

Ул. Ленина, 131

Отдел информации 
«Телемира»

49-16-06

n 2-к. кв. (новострой, 
138, 97 и 102-й серии, 
в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («брежнев-
ка», в 9-м мрн., в Юж-
но-Сахалинске). Т. 44-
77-30. 

n 3-к. кв. («хрущев-
ка», «брежневка», в 
Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.

n 3-к. кв. (новострой, 
138, 97 и 102-й серии, 

в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

n 3-к. кв. (в 11-м мрн., 
в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

n Ч/дом в Южно-Са-
халинске. Т. 44-77-30.

РАЗНОЕ

Родные просят сдать IV поло-
жительную группу крови для 
больной острым лейкозом 
Смышляевой Натальи Ива-
новны, 1952 г.р., в отделении 
гематологии. Обращаться на 
станцию переливания крови, 
пр. Мира, 430.
Требуется срочно кровь II 
положительной группы для 
тяжелобольной Макарце-
вой Фаузии. Обращаться на 
станцию переливания крови 
на территории областной 
больницы.

УСЛУГИ 

Ремонт стиральных и посудомоечных машин, 
духовых шкафов, варочных панелей и водона-

гревателей. Т. 8-984-136-84-89.

Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.

n 1-к. кв. («хрущев-
ка», «брежневка», в 
Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.

n 1-к. кв. (новострой, 
138, 97 и 102-й серии, 
в Южно-Сахалинске). 
Т. 44-77-30.

n 2-к. кв. («хрущев-
ка», «брежневка», в 
Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.

Письменное предоставление объяснений становит-
ся обязательным только в ряде случаев. Самое рас-
пространенное – при оценке уважительности причин 
дисциплинарного проступка работника (нарушения 
работником трудовых, должностных обязанностей).

Но объяснительные могут составляться и по другим причинам, 
хотя при этом сохраняется аспект «необходимости оправдаться» 
(ведь в остальных случаях используются служебные и доклад-
ные записки). Например, в ходе расследования обстоятельств 
причинения ущерба имуществу работодателя и определения его 
размера по ст. 247 ТК РФ.

На свой лад
Итак, «до применения дисциплинарного взыскания работода-

тель должен затребовать от работника письменное объяснение». 
Закон не указывает точно, должно ли требование объяснений 
происходить в устном или письменном виде. В особенно слож-
ных случаях, когда и работник  и работодатель настроены очень 
серьезно и намерены идти, что называется, до победного кон-
ца, работодатель должен запросить у работника объяснения 
письменно.

Утвержденной формы этого кадрового документа никогда не 
существовало, потому в каждой организации его оформляют 
на свой лад.

На чье имя писать
Чтобы точно ответить на этот вопрос, нужно заглянуть в 

Правила внутреннего трудового распорядка, которые должны 
действовать в каждой организации. Скорее всего, там написано, 
что работник подчиняется своему непосредственному начальни-
ку и генеральному директору. Тогда и объяснительную в случае 
чего работник будет писать на имя или своего начальника, или 
генерального директора.

Таким образом, служба безопасности, менеджер по корпора-
тивной культуре, начальник управления по персоналу не вправе 
требовать объяснений от не подчиняющихся им работников 

Как правильно писать объяснительную
других отделов, если это прямо не прописано 
в локальных нормативных актах организации. 
Правда, соответствующие полномочия этим и 
другим должностным лицам еще могут быть де-
легированы генеральным директором приказом 
(например, председателю комиссии по рассле-
дованию конкретного инцидента).

От руки или на компьютере?
Закон не обязывает писать объяснительные 

записки от руки, их можно набирать на ком-
пьютере. Но опытные кадровики требуют от 
работников объяснений, написанных только 
собственноручно. В случае трудового спора это 
поможет работодателю защититься от неправо-
мерных действий со стороны работника, который может заявить, 
что его «заставили» подписать уже составленный кем-то текст.

Минимально необходимый состав рукописных элементов, на-
чертанный рукой работника на объяснительной записке, такой: 
должность, личный росчерк и И.О. Фамилия. Ограничиться лишь 
рукописным личным росчерком нельзя, т.к. некоторые под-
писи графологическая экспертиза не в состоянии однозначно 
идентифицировать как принадлежащие определенному лицу.

В свободной форме
Форма объяснительной записки относительно свободна. Никто 

не требует от работника досконального знания стандартов оформ-
ления документов, хватит и соблюдения необходимого минимума.

Записка может занимать несколько листов бумаги, содержать 
прямую речь и читаться как хороший детектив, а может состоять 
и из одной строки. Работодатель не вправе ограничивать со-
трудника в таком «творчестве».

Содержание объяснительной записки определяет только 
работник, которому нужно ее написать. Начальник не вправе 
диктовать текст, говорить фразы типа «это – не причина», тре-
бовать переписать и другими способами влиять на содержание 
документа.

Работодатель, получив объяснительную записку, проставляет 
на ней регистрационный входящий номер документа и – в обяза-
тельном порядке – дату приема. У работника есть два рабочих 
дня на то, чтобы написать объяснительную записку. Если по исте-
чении этого времени объяснения работником не предоставлены, 
работодатель вправе составить об этом соответствующий акт.

 Чтобы подстраховаться от неправомерных действий со 
стороны работодателя, работнику лучше зарегистрировать 
свою объяснительную записку в канцелярии или у секретаря 
с проставлением на документе соответствующей отметки, по-
сле чего забрать себе копию объяснительной с этой отметкой. 
Другой вариант: работник может написать объяснительную в 
двух экземплярах, и один из них, после проставления отметки 
о приеме, оставить у себя. Тогда никто не сможет сказать, что 
работник не предоставил письменные объяснения в установ-
ленный законом срок.

Назначить работнику дисциплинарное взыскание имеет право 
только его работодатель (как правило, в лице генерального ди-
ректора). Свое решение он оформляет в виде резолюции. Если 
руководитель принимает решение наказать провинившегося, 
то на основании такой резолюции оформляются последующие 
документы (например, приказ об увольнении и т.д.).



ласкова. Ценит то, что 
есть, и радуется любой 
мелочи. Маргарита ищет 
ответственных хозяев, 
которые смогут полюбить 
ее, обеспечить достой-
ные условия и массаж 
лапки. Рите около трех 
лет. Здоровая, стерили-
зована. Приучена к лотку. 
Ладит с соплеменниками, 
но вместе с тем умеет за 
себя постоять. Доброже-
лательна с человеком, но 
фамильярности не любит.  
Т. 8-962-123-58-53 (Алина).

 5. Рада, девочка, 1 год, 
нуждается в своем доме 
и любящих хозяевах. 
Малышка привита и сте-
рилизована. Ласкуша, 
любящая обнимашки и 
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ПАМЯТНИКИ

И РИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ

1. У вас дома нет нагло-
го черного кота? Тогда Бу-
мер точно для вас. И хотя 
живет он на передержке, 
но замашки настоящего 
домашнего кота у него 
налицо. Бумер молод, 
красив, нахален. Ласки и 
прочие телячьи нежности 
по обоюдному согласию, 
но, если одна из сторон 
(и это явно не Бумер) 
позволяет себе фами-

почесушки. Хорошо ужи-
вается с сородичами и 
кошками. Людей всех 
любит и норовит обнять. 
Не на охрану. Отдается с 
ненавязчивым отслежи-
ванием судьбы. Т. 8-924-
283-93-90 (Елена).

6. Малышка Пуговка 
ищет дом. Её история по-
хожа на истории многих 
других таких животных. 
Пуговка - бывший под-
кидыш. В приюте кошечка 
показала себя компаней-
ской, контактной девоч-
кой. Любит ласку. Облада-
ет отменным аппетитом. 
Пуговке примерно семь 
месяцев, и она мечтает о 
семье и доме, где ее будут 
любить. Т. 8-924-281-12-20. 

льярности, кот сразу дает 
понять, что недоволен. 
Поэтому ищет семью без 
маленьких детей. Кастри-
рован (никаких загулов, 
меток не будет), к лотку 
приучен.Если вы готовы 
любить красавца Бумера 
и принять его в семью, 
звоните. Т. 8-984-181-55-36 
(Любовь). 

2. Славная, добрая, до-

машняя - это всё про За-
йку! Только с виду она 
собака. В душе это милый 
и доверчивый зайчонок. 
Она станет идеальным 
членом семьи и лучшим 
другом вашим детям! У 
Зайки небольшая дефор-
мация таза при рождении, 
но это незаметно. Она ска-
чет, резвится и радуется 
жизни - заражает всех во-
круг своей энергией! Если 
хотите внести в свою 
жизнь ещё больше ра-
достных моментов – зво-
ните. Т. 8-924-280-55-80.

3.  Шикарная собака. 
Метис овчарки. Крупная, 
красивая и умная Гретта. 
Собаке примерно три 
года. Ориентирована на 

человека, готова стать 
вашей верной подру-
гой. Стерилизована. Хо-
рошо ходит на поводке. 
Понимает всё с полусло-
ва. Давно искали краси-
вую и умную собаку, с 
которой можно посидеть 
и поговорить, а можно 
в лес или на рыбалку? 
С которой не страшно 
оставить детей и которая 
будет приглядывать за 
вашим домом? Это опре-
деленно наша Гретта! Т. 
8-984-181-55-36 (Любовь).

4. Маргарита – типичная 
блондинка, обладатель-
ница белой шерстки и 
голубых глаз. Но при этом 
умна, сообразительна, 
ненавязчива и в меру 

1 2

3 4 5

6

В рамках проводимой на террито-
рии Сахалинской области опера-
тивно-профилактической опера-
ции «Алкоголь» сотрудниками 
сахалинской полиции за прошед-
шие выходные дни был проведен 
ряд мероприятий, направленных 
на противодействие незаконно-
му обороту спиртосодержащей и 
алкогольной продукции.

27 сентября сотрудники корсаковской полиции 
в одном из местных магазинов обнаружили и 
изъяли алкогольную продукцию с признаками 
подделки. Проводится проверка. Изъято 8 бутылок 
спиртосодержащей продукции сомнительного 

происхождения. В этот же день в торговом 
павильоне, расположенном в поселке Вторая 
Падь, был выявлен факт незаконной реализации 
спиртосодержащей продукции продавцом. При 
это, в январе нынешнего года работники данного 
павильона уже привлекались к административной 
ответственности по части 3 статьи 14.16 КоАП РФ 
(Нарушение правил продажи этилового спирта, 
алкогольной и спиртосодержащей продукции) 
с назначением административного наказания в 
виде штрафа в 50 тысяч рублей с конфискацией 
алкогольной продукции. В настоящее время вновь 
проводится проверка.

Сотрудниками холмской полиции также был 
выявлен факт реализации алкогольной продукции 

в местном магазине без соответствующего раз-
решения. На месте изъято 10 бутылок алкоголя. 
В отношении продавца составлен протокол об 
административном правонарушении по статье 14.2 
КоАП РФ (Незаконная продажа товаров, свободная 
реализация которого запрещена или ограничена).

В Южно-Курильске полицейские пресекли 
незаконную реализацию алкогольной продукции 
в одном из местных магазинов. У работников 
торгового павильона отсутствовала лицензия 
на осуществление розничной реализации ал-
когольной продукции и товарно-транспортные 
накладные на данную продукцию. На самой про-
дукции отсутствовала специальная маркировка. 
На продавца составлен протокол об администра-

тивном правонарушении по статье 14.17.1 КоАП 
РФ (Незаконная розничная продажа алкогольной 
и спиртосодержащей пищевой продукции физиче-
скими лицами). Изъятая продукция направлена на 
исследование. Проводится проверка.

28 сентября углегорскими полицейскими 
также был выявлен факт реализации алко-
гольной продукции импортного производства 
в количестве четырех бутылок водки. В от-
ношении продавца составлен протокол об 
административном правонарушении по статье 
14.2 КоАП РФ (Незаконная продажа товаров, 
свободная реализация которого запрещена или 
ограничена), сообщает пресс-служба УМВД РФ 
по Сахалинской области.

Поддельным алкоголем торгуют из-под полы
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Перец болгарский (700 г) - 145,60 руб.
Свинина (200 г) - 75,20 руб.
Говядина (200 г) - 98,60 руб.

Лук репчатый (150 г) - 8,40 руб.
Морковь (150 г) - 8,40 руб.

Томатная паста, соль, сахар, молотый перец и 
растительное масло - из домашних запасов.

336,20 руб.

Фаршированные 
перцы

Ингредиенты: 600 г красной рыбы, по 150 г репча-
того лука, соленых огурцов, яблока (кислого) и оливок 
без косточек, 200 г шампиньонов, 2-3 ст. л. томатной 
пасты, лимон, 1 ст. л. муки, 1 ч. л. сахара, петрушка, 
соль, черный молотый перец, растительное масло.

Приготовление: рыбу выпотрошить и разделать на 
филе, тщательно удалить все косточки. Нарезать неболь-
шими кубиками. Шампиньоны обтереть бумажным поло-
тенцем и нарезать пластинками. Яблоко помыть, срезать 
кожуру и удалить семечки. Нарезать небольшими кубиками. 
Огурец нарезать кубиками. Лук очистить и нарезать тонки-
ми полукольцами. Разогреть сковороду с растительным 
маслом. Слегка обжарить в ней лук. Добавить грибы и 
огурцы. Готовить около 5 минут, помешивая. Выложить 
сюда же нарезанное яблоко, томатную пасту, сахар и соль 
с перцем по вкусу. Перемешать. Обжаривать 2 минуты, 
периодически помешивая. Добавить муку. Перемешать. 
Обжаривать 1 минуту. Налить в кастрюлю 1 литр воды. 
Довести до кипения. Выложить в воду зажарку, переме-

шать и добавить рыбу. Довести до кипения, убавить огонь 
и дать провариться 10 минут. Если нужно, добавить соль 
и перец. В конце приготовления добавить в солянку оливки 
(можно целые или разрезанные). Перед подачей украсить 
солянку нарезанной петрушкой и ломтиком лимона.

Ингредиенты: 700 г филе индюшки, 300 г брокко-
ли, 250 г моцареллы, 250 г каннеллони, 400 г консер-
вированных томатов без шкурки в собственном 
соку, 150 мл сливок (30-33%), 150 г репчатого лука, 
0,5 ч. л. сухого чеснока, 0,5 ч. л. сахара, соль, черный 
молотый перец, щепотка мускатного ореха.

Приготовление: филе индюшки помыть, обсушить, 
нарезать кусочками и пропустить через мясорубку. Лук 
очистить, мелко нарезать (можно натереть его на терке). 
Брокколи помыть, разрезать на соцветия, мелко наре-
зать или немного пробить в блендере или мельничке (не 
доводить до состояния пюре). Смешать измельченное 
филе индюшки с брокколи, луком и сухим чесноком. 
Посолить и поперчить по вкусу. Хорошо перемешать. 
Начинить полученным фаршем каннеллони (предвари-
тельно отваривать их не надо). Выложить «трубочки» 
с фаршем в форму для запекания (желательно в один 
слой). Консервированные томаты пробить в блендере до 
однородного пюре. Добавить сливки, соль, сахар и му-

скатный орех. Перемешать. Залить полученным соусом 
каннеллони и запекать в разогретой до 180 градусов 
духовке примерно 30-35 минут, пока «трубочки» станут 
мягкими.  Достать форму из духовки. Посыпать сверху 
моцареллой, натертой на крупной терке или нарезанной 
пластинками и готовить в духовке еще 5 минут. 

Солянка 
с грибами и рыбой

Каннеллони 
с индейкой и брокколи

Ведущая рубрики Елена Потапова

Телемир / 2019 / 2 октября / №38 (1104)  15сделаем это по-быстрому

Многие представительницы прекрасной половины чело-
вечества озабочены своим весом. Ради этого голодают, си-
дят на диетах. Такие кардинальные меры не всегда дают 
результат. К тому же приводят к нервным срывам. Зачем 
нам такие проблемы? Можно просто соблюдать меру в еде. 

 

Ингредиенты: 700 г сладких перцев, по 200 г свинины и говядины, по 
150 г репчатого лука и моркови, по 2 ст. л. риса и томатной пасты, 1 
ч. л. (без горки) сахара, соль, черный молотый перец, растительное 
масло. 

Приготовление: мясо промыть, обсушить и пропустить через мясорубку. 
Рис тщательно промыть в холодной воде, положить в кастрюлю, залить водой 
и варить до готовности. Остудить. Перцы помыть, аккуратно ножом вырезать 
плодоножку и очистить каждый плод от семян и перегородок, не повредив при 
этом сам перец. Смешать фарш с отваренным рисом. Посолить и поперчить 
по вкусу. Начинить каждый перец полученным фаршем. В сотейнике или 
глубокой сковороде разогреть растительное масло и обжарить сначала до 
прозрачности лук (2-3 минуты). Потом добавить морковь и обжаривать еще 

Рецепты на каждый день

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Тема следующего номера - 
блюда из картофеля

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, 
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту telemir@astv.ru.

2-3 минуты. Выложить к овощам томатную пасту. Перемешать и обжарить 1 
минуту. Влить в сотейник 1,5 стакана воды (если любите, когда соуса много, 
можно использовать 2 стакана). Перемешать и довести до кипения. Добавить 
в томатный соус сахар, соль и черный молотый перец по вкусу.  Выложить 
в сотейник фаршированные перцы. Накрыть крышкой. Довести до кипения. 
Убавить огонь и готовить при слабом кипении примерно 40 минут. Время 
приготовления зависит от перцев. Если использовать грунтовые - будет до-
статочно и 30 минут. 

Кстати, хороший выбор свежемороженого мяса есть  в 
сети супермаркетов «Баловень». В Южно-Сахалинске 

недавно открылся еще один магазин по адресу 
улица Хабаровская, 58.

вместо того, чтобы следить 
за парочкой на экране, сна-
чала умилялся котёнком на 
заднем плане, а потом ещё 
начал допытываться: «Что 
это за песенка там играет?»
- А что за песенка-то игра-
ла?

* * *
Холодильник - мой самый 
близкий друг. Он уже двадцать 
лет стоит у меня на кухне и 
ни разу не сказал, что пить 
холодное пиво – это вредная 
привычка. А три мои бывшие 
жены говорили…

* * *
- А ведь вопрос всемирного 
потепления довольно-таки 
спорный.
- Зато вопрос всемирного 
оглупления довольно-таки 
бесспорный.

* * *
Разговор двух подруг:
- Не понимаю, что интересного 
ты находишь в хоккее?
- О, если бы ты видела, как 
там обнимаются и целуются!
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Психологи советуют: если 
вам очень понравилась краси-
вая девушка, вы предложили 
ей сходить в ресторан, но она 
категорически отказалась, и 
вы из-за этого сильно рас-
строились, придите домой, 
поиграйте с внуками, это 
успокаивает.

* * *
Западные люди, когда им 
плохо, идут к психологу, 
восточные уходят в себя, а 
русские идут в гости.

* * *
Чувство собственного превос-
ходства отвратительно, когда 
его наблюдаешь у других.

* * *
- Слушай, я тебе, конечно, 
благодарна, что ты нас по-
знакомил, но думаю, что у 
нас ничего не выйдет.
- Чего так? Характерами не 
сошлись?
- Если бы. Решила я его не-
множко возбудить и вклю-
чила ролик эротического со-
держания. Так этот придурок 

* * *
Жизнь - очень простая шту-
ка. Чтобы избежать рака 
горла, не пейте горячий чай. 
Если простудились - пейте 
горячий чай. Чтобы больше 
сблизиться с друзьями, вы-
пивайте с ними алкоголь. 
Чтобы не уехать в морг с 
кухонным ножом в пузе - не 
пейте алкоголь с друзьями. 
Чтобы быть здоровым, ешьте 
много мяса. Чтобы не рыгать 
весь день, ешьте мало мяса. 
И главное - всё время будьте 
бодры, веселы и жизнера-
достны!

* * *
Если человек разговаривает на 
улице сам с собой, возможно, у 
него не смартфон, а раздвоение 
личности.

* * *
У итальянцев есть отлич-
ная фраза: «Если ваш кофе 
остыл, его не следует подо-
гревать, вкусным он уже 
не будет». В отношениях с 
людьми так же.
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Городские мероприятия с  3 по 9 октября
3-9 октября
«К звездам» (16+) - 09.25, 
16.35.
«Тайна печати дракона» (3D) 
(6+) - 11.50.
«Джокер» (18+) - 14.10, 
19.00.
«Добыча» (16+) - 21.25.
Телефон для справок: 
72-27-77.  

3-5, 7-9 октября
«К звездам» (16+) - 09.00, 
21.35.
Мульт в кино. Выпуск №103 
«Никогда не грустить!» (0+) 
- 11.25.
«Тайна печати дракона» (3D) 
(6+) - 12.25.
«Джокер» (18+) - 14.45, 
19.10.
«Эверест» (6+) - 17.10.
5-6 октября
«Джокер» (18+) - 09.00, 
19.10.
Мульт в кино. Выпуск №103 
«Никогда не грустить!» (0+) 
- 11.25.
«Тайна печати дракона» (3D) 
(6+) - 12.25.
«К звездам» (16+) - 14.45, 
21.35.
«Эверест» (6+) - 17.10.
Телефон для справок: 
22-46-12.

3-4, 7-8 октября
«Джокер» (ATMOS) (18+) - 
09.00, 20.40.
«Эверест» (3D) (6+) - 11.35, 
16.20, 18.30.
«К звездам» (ATMOS) (16+) 
- 13.45.
5-6 октября
«К звездам» (ATMOS) (16+) 
- 09.00.
«Эверест» (3D) (6+) - 11.35, 
16.20, 18.30.
«Джокер» (ATMOS) (18+) - 
13.45, 20.40.
9 октября
«Эверест» (3D) (6+) - 09.55, 
14.40, 16.50.

07.00-11.00 – «Обла-бла-стное 
шоу» (будни).
07.03, 07.40, 08.03, 08.40, 09.03, 
09.40, 10.03, 10.40, 11.03, 11.40, 
12.03, 12.40, 13.03, 13.40, 14.03, 
14.40, 15.03, 15.40, 16.03, 16.40, 
17.03, 17.40, 18.03, 18.40, 19.03, 
19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.30, 00.00 - 
Прогноз погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Горо-
скоп (будни).
07.30 - «Пока ты спал» - ново-
сти интернета (будни).
07.50 - «Дай пять», игра (будни).
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 - Новости (будни).
08.35, 14.35 - «На старте» 
(будни).
08.45, 14.45 - Информвыпуск 
о транспортной обстановке 

(будни).
09.00, 09.40, 10.00, 10.40, 11.00, 
11.40, 12.00, 12.40, 13.00, 13.40, 
14.00, 14.40, 15.00, 15.40, 16.00, 
16.40, 17.00, 17.40, 18.00, 18.40, 
19.00, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 
21.40, 22.00, 22.40, 23.00, 23.40, 
00.00 - Прогноз погоды (сб, вс)
09.30 - «Афиша» (будни). 
09.50 - «Музотрон», игра 
(будни).
10.10, 11.10 - Гороскоп (сб, вс).
10.25 - «Театральные выход-
ные», игра (сб, вс). 
10.50 - «Мортал комбат», игра 
(будни).
11.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс).
10.30 «Сплетница» (будни).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30 - «Другие новости» 
(будни).

11.45 - «Актуальный разговор» 
(вт, чт).
12.15 - «Вместе ярче», игра 
(будни).
12.21, 14.41, 15.21, 16.21, 17.21, 
18.21, 19.21, 21.21, 22.21 - «Шоу 
шепелявых» (ежедневно).
13.00 - 14.00 - «Открытая сту-
дия» (будни).
14.00 - 15.00 - «Вместе ярче», 
акция (будни).
13.00 - 14.00 (сб, вс), 20.00 - 
21.00 - «Приём», шоу (еже-
дневно).  
15.00 - 16.00 (сб), 09.00 - 10.00 
(вс) - «Хитовый топ» от Радио 
АСТВ.  
15.50 - «Афиша» (пт). 
16.40 - «На гребне волны», 
музыкальная программа (пн, 
вт, ср, чт).
16.40 - «МЭТР» (пт). 
17.10 - «Под прессом», обзор 
прессы (будни).
17.20 - «Раскадровка», игра 
(сб, вс). 
18.45 - Информвыпуск о транс-
портной обстановке (будни). 
22.00 - 00.00 - «Ловец снов», 
музыкальная программа (вс 
- чт).

«Джокер» (ATMOS) (18+) - 
12.05, 22.05.
Телефон для справок: 
22-46-12.  

[ СМТЦ 
им. А. П. ЧЕХОВА ]
6 октября
«Тёркин» (16+) - 18.00.
8 октября
«Вторник короткий день» 
(14+) - 19.00.
Телефоны для справок: 
72-72-80, 42-52-62, 30-62-42.

[ САХАЛИНСКИЙ ТЕАТР 
КУКОЛ ]
V Сахалинский международ-
ный фестиваль театров кукол 
«На островах чудес».
6 октября
Торжественное открытие 
фестиваля - 19.00 (площадь у 
Дома правительства).
7 октября
«Волк, коза и козлята» (3+) 
(Россия, Ульяновск) - 11.00, 
13.00.
«Волшебное дерево» (7+) 
(Турция, Стамбул) - 11.00, 
13.00.
«Майская ночь» (12+) (Рос-
сия, Москва) - 17.00, 19.00.
«Волшебник страны Оз» (6+) 
(Россия, Санкт-Петербург) - 
15.00, 19.00.
8 октября
«Жук, паук и бабочка» (1+) 
- Россия, Санкт-Петербург) 
-11.00, 13.00.
«Необыкновенное в обык-
новенном» (8+) (Россия, 
Москва) - 18.00.
«Чеховъ. Чайка» (16+) (Бела-
русь, Гродно) - 19.00.
9 октября
«Дюймовочка» (6+) (Россия, 
Тамбов) - 10.00, 12.00.
«Ха-ха, или Домик с сюрпри-
зом» (3+) (Россия, Санкт-
Петербург) - 11.00 ,13.00.
«Последняя ночь в Мадриде» 
(16+) (Молдова, Кишинев) - 
19.00.
Телефон для справок: 
45-80-70.

[ СОБОР СВЯТОГО 
ИАКОВА ]
4 октября 
«Музыка французских со-
боров» (орган + виолончель) 
(12+) - 19.00.  
5 октября   
«Бах и ритмы современно-
сти» (орган + виолончель) 
(12+) - 15.00. 
«Звёздное трио» (шедевры 
мировой классики, орган + 
виолончель + певица) (12+) 
- 19.00. 
6 октября   
«Только Бах» (орган + вио-
лончель) (12+) - 17.00.
Телефоны для справок: 
8-984-180-77-40, 76-04-72.

[ ИСТОРИЧЕСКИЙ ПАРК 
«РОССИЯ - 
МОЯ ИСТОРИЯ» ]
5 октября
Открытие XXI концертного 
сезона Южно-Сахалинского 
камерного оркестра. Пре-
мьерная программа (12+) 
- 17.00.
Телефоны для справок: 
77-42-74, 8-962-416-36-89.

[ СИТИ ХОЛЛ ]
5 октября
Концерт группы «Алиса» 
(16+) - 19.00 
Телефон для справок: 
396-2965.

[ КОНГРЕСС-ХОЛЛ 
«СТОЛИЦА» ]
6 октября
Шоу «Однажды в России» 
(18+) - 18.00.
Телефон для справок: 
396-296.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ ]
3-4, 7-9 октября
Проект «Краевед расскажет» 
(по заявкам). 
До 31 октября

Обзорные и тематические 
экскурсии, лекции для взрос-
лых и детей (по заявкам). 
Телефоны для справок: 
72-75-55, 50-50-51.

[ ГПКиО 
ИМ. Ю. А. ГАГАРИНА ]
5 октября
Физкультурно-оздоровитель-
ное мероприятие для людей 
старшего поколения «Танцу-
ем и повышаем настроение» 
(тропа здоровья) - 08.30-
10.00.
XXIII Спартакиада среди 
команд администраций 
муниципальных образо-
ваний законодательных и 
исполнительных органов 
государственной власти 
Сахалинской области на «Ку-
бок губернатора» (стадион 
«Космос») - 10.00-17.00.
Мероприятия в рамках 
сезона игр VIII Чемпионата 
Детсадовской семейной лиги 
(стадион «Космос») - 10.00-
12.30.
Программа выходного дня 
«Увидеть мир сердцем» 
(концертная площадка, кар-
тодром) - 13.00-16.00.
8 октября
Комплекс физкультурно-оз-
доровительных мероприятий 
для людей старшего поколе-
ния «Танцуем и повышаем 
настроение» (тропа здоро-
вья) - 08.30-10.00
Телефон для справок: 
50-05-33.

[ ЦЕНТР ДОСУГА 
«ТЕРЕМОК» ] 
5 октября
Мастер-класс «Рисование 
углем «Цветы» (7+) - 11.00.
Мастер-класс «Рисование 
углем «Натюрморт» (7+) - 
13.00.
Мастер-класс «Рисование 
углем «Олень» (7+) - 15.00.
6 октября
Мастер-класс «Декоративная 
роспись «Рыбка-дощечка» 
(8+) - 11.00, 134.00.
Телефоны для записи: 
25-33-82, 498-077.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ЗООБОТАНИЧЕСКИЙ 
ПАРК ]
5 октября
Экскурсия «Животные Юж-
ной Америки» - 11.30.
Интерактивное мероприятие 
«Всемирный день живот-
ных» - 14.00.
Показательное кормление 
приматов - 14.45.
Телефоны для справок: 
505-626, 72-45-09.

[ ШКОЛА «ФАКТУРА» ]
3 октября
Курс «Макияж для себя. За-
нятие 1» - 18.30.
5 октября
Мастер-класс по фейсфитне-
су - 12.00.
Мастер-класс по живописи 
«Рисунок акрилом на хол-
сте» - 18.00.
Телефон для справок: 
8-984-180-30-07.

[ БАР CHERDAK ]
3 октября
«Полная ребусня» - 19.00.
Телефон для справок: 
8-914-755-32-97.

[ с. ТРОИЦКОЕ ]
Фестиваль «Железная воля 
- 2019»
5 октября 
Открытие - 11.00-12.00. 
Турнир лучников (професси-
оналы, личное первенство) 
- 12.00-14.00. Групповые бои 
лучников - 14.00-16.00. 
Лучный турнир на призы 
фестиваля среди зрителей - 
16:00-17.30. 
Награждение победителей, 
закрытие первого дня фести-
валя - 17.30-18.00. 
6 октября 
Открытие второго дня фести-
валя - 11.00-12.00. 
Показательный бой чемпи-
онов Сахалинской области 
- 12.30. 
Бои рыцарей в различных 

номинациях - 13.00-16.00. 
Рыцарский турнир на призы 
фестиваля среди зрителей - 
16.00-17.30. 
Награждение победителей, 
закрытие фестиваля - 17.30-
18.00.
Бесплатный автобус для всех 
в 11.00, 14.00, 18.00 от ж/д 
вокзала.
Телефоны для справок: 
8-962-580-00-76, 
8-924-281-85-59.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ 
«САХАЛИН» ]
5 октября
Мастер-класс «Осень в Па-
риже» (мастихин) - 14.00.
6 октября
Мастер-класс «Закат на 
море» - 14.00.
Телефон для справок: 
8-962-101-83-68.

[ МУЗЫКАЛЬНЫЙ БАР 
SENSO ]
6 октября
Sunday Lounge - 21.00.
Телефон для справок: 
60-40-00.
[ КАРАОКЕ-БАР 
«ГАГАРИН» ]
8 октября
1+1 - 19.00.
9 октября
Ladies Night - 19.00.
Телефон для справок: 
62-08-46.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ОБЛАСТНОЙ КРАЕВЕД-
ЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ]
До 15 октября
Выставка «Корейцы на 
Сахалине».
До 31 октября
Фотовыставка «Старые до-
роги, новые маршруты».
Телефон для справок: 
72-87-99.

Возможны изменения времени сеансов и перенос 
мероприятий. Расписание сеансов можно уточнить в 
кассах кинотеатров: ККЗ «Октябрь» - тел. 22-46-12, 

ККЗ «Комсомолец» - тел. 72-27-77.

Южно-сахалинский камерный оркестр 
презентовал сезон 2019-2020. О планах 
на предстоящий творческий год в ходе 
пресс-конференции рассказали журна-
листам художественный руководитель и 
главный дирижер оркестра Тигран Ахна-
зарян и его директор Майя Кириллова.

Открытие сезона намечено на 4 и 5 октября. 
Программа двух дней будет абсолютно разной. 
4 октября музыканты исполнят концерт для 
скрипки с оркестром Антонина Дворжака и три 
его «Славянских танца». Также прозвучит «Коро-
национный марш» Петра Чайковского. Тигран Ах-
назарян рассказал, что новый творческий сезон 
пройдет под знаком выдающегося российского 
композитора: в 2020 году мир будет праздновать 
180-летие со дня его рождения.

5 октября будут сыграны четыре концерта для 
скрипки с оркестром Антонио Вивальди, более 
известные как «Времена года». Частью про-
граммы станет чтение сонетов, сопровождающих 
этот цикл произведений. В дни открытия сезона 
сольные партии исполнит Айлен Притчин - по-
бедитель и лауреат международных конкурсов, 
один из лучших скрипачей мира.

Тигран Ахназарян анонсировал и проведение 
Третьего дальневосточного фестиваля для де-
тей. Четырехдневная программа (с 29 октября 
по 2 ноября) вместит два гала-концерта, а также 
мастер-классы от профессоров из Москвы и Вла-

дивостока для юных исполнителей и педагогов. 
Ожидается прибытие в Южно-Сахалинск гостей 
из других муниципалитетов области, а также из 
Хабаровского и Приморского краев, Амурской 
области.

«Детская» тема в работе камерного оркестра 
продолжится премьерой сказки по произведению 
Шарля Перро на музыку из балета Петра Чайков-
ского «Спящая красавица». Действо объединит 
звучание классической музыки, литературного 
текста и мультимедийное изображение. 

Директор оркестра Майя Кириллова расска-
зала, что в течение года коллектив предложит 
немало и других интереснейших программ, как 
всегда отличающихся сложностью, красотой и 
разнообразием материала.

В мире музыки
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