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Любое вечнозеленое растение – это круглогодичное украшение на 
вашем участке. Сегодня речь пойдет о туе. Вы узнаете, как правильно 
посадить это дерево, какой уход ему необходим и какой вид туи луч-
ше выбрать.

Туя – хвойное вечнозеленое дерево или кустарник. Бывает высо-
корослым, низкорослым, карликовым и шаровидным. Тую часто ис-
пользуют для живых изгородей или фигурных украшений участков. В 
благоприятных условиях дерево может жить до тысячи лет.

ВЕЧНОЗЕЛЕНАЯ 
ТУЯ
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ПОДХОДЯЩЕЕ МЕСТО ДЛЯ 
ПОСАДКИ

Туя довольно неприхотлива в посадке 
и уходе: растет как на солнце, так и в по-
лутени, единственная оговорка – солнеч-
ные лучи на выбранном месте должны 
быть не весь день, так как это способно 
вызвать обезвоживание растения. Чтобы 
крона была густой и красивой, следует 
избегать тенистых местностей для по-
садки: при недостаточном количестве 
солнца крона туи может поредеть и по-
явятся «залысины».

Сажать тую лучше весной, глубину 
ямы нужно подбирать в зависимости от 
размеров корневой системы, в среднем, 
это один метр. На дно выкопанной ямы 
следует насыпать дренаж, затем – смесь 
дерновой земли с песком и торфом. Кор-
невая шейка должна быть на уровне зем-
ли, ее не нужно заземлять или оставлять 
сверху.

ОПТИМАЛЬНЫЙ ПОЛИВ

Если выбрать правильное место для 
посадки, то дальнейший уход за туей ста-
новится минимальным. Так, при близком 
расположении грунтовых вод к корневой 
системе дерева, полив совершенно не 
нужен: растение будет самостоятельно 
брать необходимое количество влаги.

Полив необходим сразу после посад-
ки. Поливать нужно раз в неделю по 10 
литров, при сухой погоде – два раза в 
неделю по 20 литров. Туя очень любит 
влажные почвы, при хорошем увлажне-
нии ее крона всегда остается пышной, а 
цвет хвои – ярко зеленым. Если почва бу-
дет засушливой, то кроны начнут редеть, 
а хвоя может приобрести желтоватый от-
тенок.

Молодым деревцам необходимо каж-
дую неделю орошать крону из шланга с 

распылителем, а в жаркий период эту 
процедуру лучше проводить два раза в 
день, утром и вечером.

СПОСОБЫ РАЗМНОЖЕНИЯ

Тую можно размножать несколькими 
способами: семенами, вегетативно и от-
водами. Чаще используют второй метод, 
так как размножение семенами не гаран-
тирует передачу новому дереву декора-
тивных свойств.

Для черенкования необходимо взять 
отросток с частью старого дерева, так 
называемой, «пяточкой», после чего по-
местить в раствор для ускорения роста, 
а далее высадить в теплицу или в грунт 
под накрытие.

Для размножения семенами нужно 
дождаться урожая шишек: семечки со-
зревают осенью и пригодны для размно-
жения. Саженец из семени туи растет в 
течение пяти лет.

Чтобы размножить тую отводами, вы-
бирается подходящая ветка, которая 
наклоняется к земле и присыпается 
грунтом, как только она пустит корни, ее 
можно смело пересаживать, как отдель-
ное растение.
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СТРИЖКА И ФОРМИРОВАНИЕ 
КРОНЫ У ТУИ

Каждый год в конце лета следует со-
стригать пожелтевшие и засохшие ветки. 
После такой процедуры благодарное рас-
тение пустит новые побеги. Основатель-
ную стрижку всего куста следует выпол-
нять не раньше, чем через 2-3 года после 
посадки. Для этого выбирают очень мощ-
ный секатор, после которого не останется 
вмятин, а срезы быстро затянутся.

Формирование кроны начинается по-
сле того, как растение достигает необхо-
димой высоты. Срезать нужно не более 
одной трети побега, иначе туя может ос-
лабнуть.

НЕОБХОДИМЫЙ ПРИКОРМ

Садоводы рекомендуют вносить удо-
брения сразу при посадке растения, тогда 
следующие два года можно обойтись без 
прикорма. Если изначально удобрения не 
вносились, то каждой весной нужно под-
кармливать дерево минеральными или 
органическими удобрениями из расчета 
100 граммов на квадратный метр.

САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ВИДЫ ТУИ

В природных условиях растут пять ви-
дов туи: восточная, западная, японская, 
корейская и складчатая.

ТУЯ ВОСТОЧНАЯ

Этот вид довольно плохо переносит мо-
розы и выращивается в более теплых реги-
онах, где зимы не очень суровые. Его легко 
отличить по вееровидной форме веток. Туя 
восточная популярна своими целебными 
свойствами: ее издавна использовали для 
очищения воздуха от микробов.
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ТУЯ ЗАПАДНАЯ

Туя западная прекрасно переносит 
холодные зимы и совершенно непри-
хотлива к погодным условиям. У это-
го вида много подвидов: карликовые, 
низкорослые и плакучие. Благодаря 
такому разнообразию любой дачник 
может выбрать подходящий сорт.

 

ТУЯ КОРЕЙСКАЯ

Этот вид обладает неповторимой 
окраской: темно зеленые ветки с пе-
пельно-серебристыми налетами на 
тыльной стороне. Главный ее недоста-
ток – совершенная непереносимость 
заморозков.

ТУЯ ЯПОНСКАЯ

Довольно неприхотливая в уходе и мо-
розостойкая туя. Если на вашем дачном 
участке чистый воздух, то вы легко смо-
жете вырастить эту красавицу. Тую япон-
скую легко узнать по окраске: сверху 
цвет хвои насыщенно зеленый, а ближе 
к низу на зеленом встречаются белые 
пятнышки.

ТУЯ СКЛАДЧАТАЯ

Высота туи этого вида часто достига-
ет 60 метров. Ее пирамидальную крону 
со специфическим запахом ни с чем 
нельзя спутать. К морозам туя склад-
чатая не привыкла, поэтому после 
сильных заморозков ей нужен доволь-
но длительный период для адаптации.
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Весна – время долгожданного тепла, капели и ручейков. Если вы хо-
тите, чтобы расслабляющий звук журчащей воды радовал вас в тече-
ние всего дачного сезона, можно обустроить на своем участке искус-
ственный ручей.

ЖУРЧИТ 
РУЧЕЙ
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Веселый журчащий ручеек на даче при-
дает воодушевление любому саду. Как 
приятно пропустить сквозь пальцы струй-
ки чистой и прохладной воды в жаркий 
летний денек! Кроме того, журчащая вода 
способствует релаксации и снятию стрес-
са, которого, увы, хватает в нашей сума-
тошной жизни.

Дачный ручей предполагает наличие 
на участке хотя бы небольшого водоема. 
Если его нет, можно создать маленький 
пруд своими руками.

Для оборудования ручья на дно водо-
ема-источника устанавливается мощный 
насос, от которого по всему руслу про-
тягивают шланги или полипропиленовые 
трубы (в зависимости от комплектации на-
сосного оборудования). После водоем за-
полняют, включают насос, и вода под дав-
лением подается к истоку дачного ручья, а 
затем ручеек вновь возвращается в пруд.

ПЛАНИРОВАНИЕ РУСЛА  
ДАЧНОГО РУЧЬЯ

«Нрав» ручья определится сразу и 
станет зависеть от рельефа местности 
вашего участка. Если склон пологий, то 
ручей потечет неспешно. А вот чтобы 
создать журчащий ручей, понадобятся 
крутые склоны и большие валуны по цен-
тру русла, с которых вода станет спадать 
сплошным потоком, обнаруживая в вашем 
первопроходце все признаки настоящего 
«горца».

Планируя русло будущего ручья, ис-
пользуйте естественный рельеф мест-
ности. Ручей может огибать клумбы, течь 
рядом с деревьями, журчать вблизи мест 
отдыха или красиво извиваться вокруг са-
довых скульптур, где-то создавая тихие 
заводи, а где-то – небольшие водопады, 
отмели или островки. Сделайте его как 
можно более естественным, соблюдая 
плавные природные формы. 

Некоторые дачники проводят русло 
дачного ручья вдоль садовых дорожек, 
пытаясь придать ему правильную фор-
му. Но замена природных линий строгой 
геометрией смотрится не очень эстетично. 
Кроме того, подобный ручей на даче часто 
превращается в обычную канаву и вполне 
может размыть ваши садовые дорожки 
при сильных ливнях.

На этапе планирования русла ручья 
продумайте создание искусственного во-
допада (если рельеф позволяет), а также 
организацию приемного водоема, то есть 
второго пруда на даче. Это нужно, если 
вы планируете создать довольно длинный 
ручей, огибающий приличную часть ва-
шего участка. Возможно, придется купить 
дополнительное насосное оборудование 
для установки его во втором водоеме. Все 
будет зависеть от длины ручья и особен-
ностей рельефа местности, где он проте-
кает.

Побережье прудов можно оформить 
красиво цветущими растениями, которые 
любят постоянно влажную почву: осокой, 
лабазниками, хостами, баданом, купаль-
ницей. Длину и ширину русла ручья выби-
райте на свое усмотрение, но стандартные 
размеры варьируются обычно в пределах 
0,5-1,5 м (ширина) и 0,3-0,5 м (глубина).
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ЭТАПЫ СОЗДАНИЯ РУЧЬЯ НА УЧАСТКЕ

Этап 1. Итак, вы определи-
лись с рельефом местности 
и прикинули, где станет про-
текать ваш ручеек. Теперь 
вооружитесь веревкой и ко-
лышками и пройдитесь по 
руслу будущего ручья. Забей-
те колышки недалеко друг от 
друга, неплотно соединяя их 
веревкой (строгая геометрия 
нам ни к чему).

Этап 2. Выкопайте землю под русло ручья на 
запланированную глубину. Добавьте ступеньки-
порожки, если уклон позволяет. Вместо порожков 
по крутому руслу можно в некоторых местах за-
крепить бетонным раствором крупные валуны 
или сделать каменную кладку. А вот само русло 
нужно тщательно очистить от камней, корней рас-
тений и утрамбовать землю. 

Если вы сооружаете крупный ручей, то его рус-
ло лучше забетонировать, а в местах, намечен-
ных для порогов, сложить плоские камни и скре-
пить бетонным раствором.

Этап 3. Возможно, вы захотите соорудить 
устье ручья и задекорировать его водными и 
прибрежными растениями. В этом случае с края 
водоема, куда будет впадать ручей, обнажите ги-
дроизоляционное покрытие и сделайте траншею 
для устья. Присыпьте ее слоем песка или щебня 
высотой 5-7 см, затем закройте геотекстилем так, 
чтобы получился запас по краям. Хорошенько 
увлажните геотекстильное полотно (можно по-
лить водой из шланга). Это делается, чтобы гео-
текстиль плотно облегал устье. Затем закрепите 
полотно по бокам крупными камнями, а посере-
дине русла сделайте каменную кладку: сложите 
плоские камни, закрепляя их бетонным раство-
ром. Сверху нанесите еще один слой бетонного 
раствора и задекорируйте конструкцию галькой.

Этап 4. Проройте неглубо-
кие (до 10 см) канавки парал-
лельно руслу ручья и уложи-
те туда шланги (или трубы) 
от насоса. Засыпьте канавки 
и замаскируйте их слоем 
дерна. Подключите насос, 
запустите воду – и дачный 
ручеек вступил в свои вла-
дения.
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ДЕКОРИРОВАНИЕ ДАЧНОГО 
РУЧЬЯ

Теперь вашего журчащего друга нужно 
облагородить. Вдоль всего пути следова-
ния ручейка на его берегах можно поло-
жить красивые округлые камни, чередуя 
их с водолюбивыми культурами: низко-
рослым мхом, примулами, лилейниками, 
папоротником. Русло принято украшать 
стелящимися растениями: живучкой, вер-
бейником, вероникой. Это придаст ему 
пикантную декоративность.

Все растения на пути следования ру-
чейка лучше высаживать группами для 
придания природной естественности пей-
зажу. Также берега и устье ручья можно 
красиво задекорировать «плакучими» 
культурами со свисающей к воде кроной, 
например, козьей ивой или древовидной 
караганой. А чуть дальше – посадить 
жасмин, форзицию или сирень, чтобы на-
слаждаться не только пением воды, но и 
чудесным запахом цветов.

УХОД ЗА ДАЧНЫМ РУЧЬЕМ

Если вы соорудили дачный ручей пра-
вильно, с учетом всех особенностей ре-
льефа, то дальнейший уход за ним не-

сложен. Нужно лишь придерживаться 
следующих правил:

• по мере необходимости добавляйте в 
водоем-источник, где установлен насос, 
свежую воду, так как она со временем ухо-
дит в грунт;

• полностью сливайте воду из водоема и 
заливайте его свежей водой раз в год;

• держите в порядке погружной насос: 
регулярно чистите фильтры и следите за 
исправностью шлангов (труб);

• прочищайте от ила декоративные кам-
ни на берегу по мере их загрязнения;

• на зиму осушайте ручей, полностью ос-
вобождая его от воды.
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3 СПОСОБА СДЕЛАТЬ 
САДОВУЮ ДОРОЖКУ

Сегодня расскажем, как сделать на своем участке практичные и ори-
гинальные садовые дорожки.
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Основные дорожки, ведущие от калитки 
до входной двери, необходимо замостить 
прочными и надежными материалами, на-
пример, брусчаткой или бетонными плита-
ми. В этом случае немалые затраты вре-
мени, сил и денег вполне оправданы. А 
вот для менее востребованных направле-
ний есть альтернатива проще и дешевле: 
шаговые дорожки и тропки из гравия или 
измельченной коры.

У таких вариантов предостаточно плюсов. 
Во-первых, их укладывают без использова-
ния цементно-песчаного раствора и дорого-
стоящей основы, а покупка материалов не 
сильно ударит по карману. Во-вторых, такие 
дорожки выглядят естественно и уютно.

При выборе покрытия необходимо пом-
нить о правильной энергетике. Есть «ма-
териалы-доноры», которые восстанав-
ливают силы: галька, гравий, тротуарная 
плитка, древесина дуба, березы. Они иде-
ально подходят для зон активной деятель-
ности. Можно выбрать материалы, погло-
щающие негативную энергию: песчаник, 
кирпич, кора, осина. Они незаменимы для 
уголков, предназначенных для отдыха.
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ШАГОВАЯ ДОРОЖКА НА ГАЗОНЕ

Шаговая дорожка – простое и практич-
ное решение для передвижения по газону. 
Ведь порой изумрудный ковер «выстлан» 
там, где не ходить просто невозможно, и в 
результате на нем со временем появляют-
ся несимпатичные тропы-залысины.

Совет: плиты должны лежать вровень с 
землей – тогда они не будут мешать рабо-
те газонокосилки.

Остановите свой выбор на плитах из 
прочного материала, необходимая толщи-
на – минимум 4 см. Особое внимание об-
ратите на поверхность: она обязательно 
должна быть шероховатой, чтобы после 
дождя не превратиться в опасный скольз-
кий камень.

Итак, переходим к непосредственным 
работам по укладыванию плит. Для на-
чала задайте границы и форму будущей 
дорожки.

Выложите плиты прямо на траву. Рас-
стояние от центра плиты до центра следу-
ющей должно составлять не более 60-65 
см.

Лопатой «обрисуйте» контуры каждой 
плитки. После этого их можно отложить в 
сторону. На тех местах, где будет проле-
гать ваша дорожка, снимите дерн и часть 

грунта: глубина ямок должна быть на не-
сколько сантиметров больше, чем толщи-
на плит, чтобы позже на «подушке» из пе-
ска плиты лежали вровень с землей.

Трамбовкой уплотните землю на дне 
выемки. Это необходимо, чтобы плиты 
позже не усели.

Насыпьте на дно песок толщиной 3-5 см 
и разровняйте его. Затем положите плиты. 
В качестве альтернативы вместо песка 
можно использовать мелкий щебень.

Уровнем проверьте ровность плит. Убе-
дитесь, что они расположены вровень с 
землей. Если нет, снимите плиту и досыпь-
те или уберите песок.

Вбейте каждую плиту резиновым молот-
ком, чтобы она плотнее села на песчаную 
«подушку».

Заполните землей щели между плитами 
и газоном, хорошенько ее вдавите. После 
этого сметите веником с плит остатки зем-
ли.

Чтобы плиты и газон визуально стали 
единым целым, посейте в местах стыков 
газонную траву. В первые недели до и по-
сле прорастания следите, чтобы земля не 
пересыхала.
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ГРАВИЙНАЯ ДОРОЖКА

Гравийные дорожки как нельзя лучше 
отвечают желанию хозяев придать своим 
участкам новый облагороженный вид. Это 
решение представляется наиболее опти-
мальным при отказе от сплошного травя-
ного газона.

Садовые дорожки из гравия одновре-
менно привлекательны и функциональны: 
они не только радуют глаз, но по ним еще 
и удобно ходить.

Дорожки из гравия обладают способ-
ностью поразительно отражать внутрен-
ний мир владельца, его эстетические 
вкусы, создавать стилевую доминанту в 
саду. Это становится возможным благо-
даря соединению фракций, различаю-
щихся по размеру и цвету. Мокрый или 
сухой гравий позволяет придать саду, 
например, морскую или японскую стили-
стику.

Самостоятельно построить гравийную 
дорожку не представляет особой сложно-
сти. На любом дачном участке найдется 
все необходимое. Остается только офор-
мить эскиз будущего ландшафта.

Для разметки подойдут колышки из де-
рева или металла, на которые натягивает-
ся любая веревка или шнур. Так создают-
ся границы дорожек.

Удалите поверхностный слой земли на 
15-20 см и вскопайте траншею. 

Тщательно утрамбуйте траншею. За-
сыпьте дно крупным гравием и глиной. Та-
кое «ложе» должно быть в глубину около 
полутора дециметров. Оно служит заменой 
подушке, которую обычно делают из песка 
и глины. Через день полейте основание во-
дой, чтобы повысить его прочность.

Вместо этого можно постелить на дно 
траншеи нетканый материал, чтобы сор-
няки быстро не испортили вид дорожки.

Подготовленное «ложе» засыпьте сло-
ем мелкого гравия толщиной в 3-5 см и 
утрамбуйте.

Логичное завершение садовой дорожки 
из гравия – декоративное оформление. 
Здесь не обойтись без бордюрного камня. 
Во-первых, он украсит дорожку, во-вторых, 
предотвратит «растекание» гравия по сто-
ронам, где он будет засорять ближайшую 
территорию.

Бордюр необходимо установить не на 
одном уровне с дорожкой, а на несколь-
ко сантиметров выше. Профессионалы 
советуют сделать под бордюр бетонное 
основание, которое придаст ему большую 
устойчивость.
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ДОРОЖКА ИЗ КОРЫ

Тропинка из коры делается так же, как и 
из гравия. Однако стоит помнить, что из-
мельченная кора со временем разлагается 
и превращается в питательный гумус. Та-
кая дорожка экологична, однако нетканый 
материал под корой не может полностью 
сдержать рост сорняков – периодически 
их все же придется удалять. Как правило, 
подсыпать новую кору нужно раз в год.

Совет: со временем на подстилке на-
капливается гумус, из-за чего даже между 
камней могут поселиться непрошеные зе-
леные гости. Если вы не хотите постоянно 
пропалывать дорожки, раз в несколько лет 
обновляйте отсыпку и нетканый материал.

Если между дорожкой и посадками нет 
четкой границы, кора и камни со временем 
начинают перекочевывать в прилегающие 
цветники. Чтобы избежать этого, вкопайте 
на границе валуны или кирпичи. По краю 
цветника высадите раскидистые расте-
ния, например, манжетку или герань, – они 
прикроют окантовку. Кстати, кору и гравий 
можно использовать и для мульчирования 
цветников.

Совет: всегда оставляйте запас матери-
ала, чтобы подсыпать при необходимости.
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ВЫБИРАЕМ РАЗМЕР
И ФОРМУ ТЕПЛИЦЫ
Сегодня поговорим о том, какими должны быть оптимальные габариты 

и форма теплицы для получения желаемого результата.
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Как правило, размер теплицы часто 
зависит от выделенной под нее площа-
ди. Ну а если вы решили приобрести го-
товую конструкцию, то вам придется вы-
бирать из стандартных габаритов. Они 
в свою очередь различаются по длине 
и ширине и располагают базовой высо-
той около 210 см, так чтобы внутри не 
только росли тепличные огурцы, но и 
спокойно передвигался сам огородник. В 
свою очередь ширина готовой теплицы 
может варьироваться от 250 до 300 см, 
ну а длина способна бесконечно нара-
щиваться с шагом в два метра.

Большинство готовых теплиц арочной 
формы. Выбрана она совсем не случай-
но, а исходя из практических соображе-
ний. Дело в том, что наибольшие тепло-
изоляционные показатели имеет форма 
шара, но выращивание урожая в такой те-
плице было бы крайне неудобно. Арка –  
компромиссное решение удобства и те-
плоизоляции.

Но есть у этой формы и недостаток. 
Если вам захочется увеличить ширину 
такой теплицы, то арочная форма спро-
воцирует увеличение высоты, в чем нет 
никакой необходимости. 
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Выход довольно прост: поставить вто-
рую теплицу, и это также будет удобно. 
Например, при выращивании различ-
ных сортов перца, который может пере-
опыляться.

Однако все вышеназванное касается в 
большей степени готовых теплиц из поли-
карбоната. А вот конструкции из стекло-
пакетов – более сложные и дорогостоя-
щие. Зато они могут иметь произвольные 
габариты и форму. Последняя редко бы-
вает арочной, чаще – прямоугольной или 
трапециевидной. С другой стороны сте-
клопакеты обладают большими тепло-
изоляционными показателями, и форма 
тут уже не играет особой роли.

Впрочем, установка стеклянной тепли-
цы имеет смысл только при больших га-
баритах, чтобы собранный урожай дей-
ствительно оправдывал ваши затраты. 
Она даже может быть двухэтажной, что 
позволит вам выращивать тропические 
деревья.

Еще один важный момент – это двери 
и окна. Последние необходимы для про-
ветривания и поступления дополнитель-
ного солнечного света, и их габариты не 
так важны. А вот двери должны не толь-
ко давать возможность пройти, но и быть 
достаточно просторными, чтобы проно-
сить садовый инструмент.
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