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1Складываем заготовку
пополам

Закругляем уголки

Получаем туловище

Складываем заготовку
пополам и вырезаем
пару двойных крылышек

Складываем заготовку
дважды пополам и
вырезаем 4 одинаковых
крылышка

Оформляем
 

насекомых
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1Складываем заготовку
пополам

Закругляем уголки

Получаем туловище
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А теперь разомнём наши пальчики.

ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ

Ротик мой умеет кушать,

Могут глазоньки моргать,

Показываем пальцем  
ребёнка на губы.

Поморгать.

Показываем на нос,  
на ухо.

Хватательные движения 
пальцами: раскрытые  
ладони - пальцы в кулаки.

Нос - дышать, а уши - слушать.

Ручки - всё хватать, хватать.
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Оригами
Пускать кораблики в ручейки 
и лужицы – наверное, самая 

увлекательная забава весенней порой. 
Поэтому сегодня я научу тебя делать 

двухтрубные пароходы из бумаги. 
Кстати, они отлично держатся на воде.

НАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: лист бумаги А4 или бумага для оригами и ножницы. 

Согните лист, как показано на 
рисунке, и отрежьте лишний край. У нас 
получился квадрат, из которого можно 
сделать теплоход. 

Проделайте эту операцию со всеми 
оставшимися углами.

Возьмите полученный квадратный 
лист и согните его по диагоналям, чтобы 
получился вот такой крест. 

Один из углов согните поперек к 
центру. 

1
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Откройте противоположный кармашек. Разогните заготовку. Великолепно! Вы 
сделали бумажный кораблик-теплоход.

Аналогично предыдущему пункту, 
согните все углы к центру. Еще раз 
переверните заготовку. 

Переверните заготовку. 

Раскройте один кармашек, как 
показано на рисунке. 

Вновь согните все получившиеся углы 
в центр. Опять переверните заготовку. 
Нет, углы больше складывать не нужно. 
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Говорят дети
Над вопросом, что такое любовь, взрослые, 

как правило, задумываются, начинают 
уточнять: “А что вы имели в виду, любовь 

какую и к кому?” А вот дети отвечают 
искренне и без лишних сложностей. Им про 

любовь всё известно.

Ярослава Ильченко, 4 года

- Любовь - это когда ждёшь маму в дет-
ском саду, сидя у окошка. Когда можно 
спать рядом с мамой. Когда мама по-

купает игрушки, даже если её не всегда 
слушаюсь. А ещё когда гладишь по  

головке младшего братика.

Макар Аксютин, 4 года

- Любовь - это когда  
дружат друг с другом...

Савва Кравченко, 8 лет

- Любовь - это тогда, когда  

трогательно, когда о чём-то 

жалеешь, когда любишь чело-

века, восхищаешься им.
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Варя Сучкова, 9 лет

- Этому чувству удалось раскрыть в нас 

самое прекрасное, что Бог в нас вло-

жил. Переживая настоящую любовь, ты 

узнаёшь в себе новое, чего раньше не 

знал. Во всяком случае, настоящая лю-

бовь никогда не может сделать челове-

ка хуже, чем он был.

Таня Трошина, 9 лет

- Любовь - это когда человек 
за тобой ухаживает, дарит тебе 

приятные подарки. Когда ис-
кренне к тебе относится и всем 
сердцем показывает, что любит 

тебя. Любовь - это радость!

Алина Бруева, 11 лет

- Любовь - это такое чувство, 
которое нельзя описать слова-
ми, но можно почувствовать 

сердцем.



ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ: ватные диски, фломастеры или краски, клей ПВА, ножницы, 
прямоугольная основа для аппликации (картон).

Кладем перед собой лист картона. 
Лучше остановить свой выбор на листе 
синего или голубого цвета – это будет 
водоём, в котором будет жить наш 
герой. А теперь начинаем оформление 
головы лягушонка и из ватного диска 
вырезаем овал.

Далее удобней работать с 1/4 
частью диска. Из нее нужно вырезать 
полуовальный глаз героя. Здесь на 
помощь обязательно придет мама.

Получив искомую форму, рисуем 
красками или фломастерами зрачки 
и веки. С акварелью работать надо 
аккуратно, чтобы чёрные круги не 
растеклись по всей поверхности детали.

Приклеиваем глаза, рисуем на овале 
красный рот. Голова лягушки готова.

Аппликация
Весёлые лягушки квакают в болоте, наверное, 

кто-то им щекочет животики. Настоящие 
земноводные, конечно, мало у кого 

вызывают симпатию или умиление. А вот их 
мультипликационные сородичи практически 

всегда детям нравятся. Благо, есть много 
сказок с участием любопытных и весёлых 

лягушат. Может, пришла пора вспомнить их и 
сделать своего героя – лягушонка  

из ватных дисков?
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Чтобы сделать туловище героя, 
достаточно обрезать ватный диск по 
бокам. Мы решили туловище немного 
расширить к низу. Приклеиваем деталь 
на место.

Нам вновь понадобятся четвёртые 
части круга. Это четыре конечности 
лягушки.

Вначале вырежем нижние лапки. 
Традиционно выделим в них по три 
пальчика. Наш персонаж уже может 
высоко прыгать.

На верхних конечностях решено 
вырезать по пять пальчиков. Работа 
несложная, но кропотливая.

Теперь лягушонок может даже 
плавать, хлопать в ладоши и 
приветственно жестикулировать.

Чтобы герою не было скучно в пустом 
водоеме, посадим в воду камыш, а в 
небо запустим маленькую птичку. Она 
сделана из остатков ватных дисков.

 
 

Аппликация «Лягушонок» готова. 
Зовем домочадцев полюбоваться 
картинкой.
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Цветы – подарок, которому будут рады все 
представительницы прекрасного пола – мамы, 
бабушки, сестрёнки и даже соседки по парте. 

Сегодня я подскажу тебе, как сделать  
красивые цветы своими руками.  

Итак, делаем бумажные гиацинты.

Цветы из бумаги

Нам понадобятся: цветная 
бумага как минимум двух цве-
тов (для стебля и для цветка), 
ножницы и клей.

Для того чтобы изготовить стебель, аккуратно скручиваем в 
трубочку лист зелёной бумаги. Свободный край намазываем кле-
ем, приклеиваем и держим минутку, для лучшей фиксации.  

От 5-ти до 7-ми
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Совет: чтобы букет получился эффектнее, рекомендуем соста-
вить его из цветков разных цветов.

Теперь приступим к изготов-
лению цветка. Возьмём лист 
цветной бумаги любого понра-
вившегося цвета и разрежем 
лист формата А4 сначала на 4 
части. Теперь сгибаем заготов-
ки, делаем надрезы на сгибе, 
оставляя примерно 0.5 см до 
конца листочка. 

Ненадрезанный край нужно 
намазать клеем. Теперь при-
ступим к соединению цветка 
воедино: прижимаем клейкой 

стороной розовую заготовку к 
стеблю и аккуратно закручи-
ваем, как на рисунке. Берём 
следующую заготовку и также 
намазываем клеем. Начинаем 
клеить чуть ниже предыдущего 
ряда цветков. 

После того как все заготовки 
будут наклеены, постарайтесь 
немного «распушить» цвето-
чек, добавить ему объёма. И 
красивый гиацинт, совсем как 
настоящий, готов! 
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ВЕСЁЛЫЕ  
            ЗАДАЧКИ

Помоги медвежонку проплыть между льдинами  
и поймать рыбку.
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Какая тень принадлежит Незнайке?

Найди закономерность. Дорисуй недостающие картинки.
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Своё место
Уборка игрушек после игр и развлечений - 
это, наверно, пункт номер один в списке 
нелюбимых дел вашего дошкольника.  

Но если вы не хотите постоянно спотыкаться  
о маленьких человечков и их школьный 

автобус (а также о постройки на их ферме, 
животных в их зоопарке и их колесо 

обозрения), необходимо приучить малыша 
самостоятельно убирать игрушки на место.

Уборка собственной комнаты яв-
ляется неотъемлемой частью вос-
питания ребёнка и помогает сфор-
мировать чувство ответственности. 
То, как ребёнок научится убирать 
свои игрушки на данном этапе, по-
зволяет судить о том, насколько 
эффективно он сможет помогать 
по дому, когда подрастет. Если вы 
постоянно убираете игрушки после 
детских игр сами, ребёнок будет 
всё время ожидать от вас этой по-
мощи. Ниже приводятся несколько 
советов, как помочь ребёнку спра-
виться с данным заданием.

Правильно формулируйте за-
дания. Не ограничивайтесь просто 
требованием «Убери». Дошколь-
нику трудно сориентироваться в 
огромной куче игрушек, и он не зна-
ет с чего начать. Попытайтесь дать 
более точные инструкции: «Снача-
ла убери машинки, а затем прини-
майся за книжки». Разбив задание 
на небольшие этапы, вы поможете 
ребёнку понять, что уборка это не 
бесконечный процесс, и он вполне 
сможет с ней справиться. 

Объясните, почему уборка игру-
шек необходима. Для вас, конеч-
но, цель уборки очевидна, но для 
вашего дошкольника она означает 
только, что развлечения придётся 
отложить ради нудного дела. 

Организуйте пространство удоб-
ным для ребёнка образом. Разме-
стите на корзинах и ящиках для 
игрушек картинки, которые помо-
гут малышу запомнить, какие кон-
тейнеры предназначены для каких 
игрушек. Пусть ребёнок нарисует 
или вырежет из журналов картин-
ки с изображением определённых 
предметов (кубиков, пазлов, игр), 
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которые хранятся в каждой из ко-
робок. Под картинкой напишите на-
звание игрушки (дети, которые не 
умеют читать, легко запоминают 
написание знакомых слов). 

Добавьте громкость. Включите 
музыку, когда ребёнок занимается 
уборкой. Так уборка пойдет весе-
лее, а энергичная мелодия создаст 
ребёнку необходимый настрой. 

Пусть уборка превратится в игру. 
Поставьте таймер на 10 минут и 
предложите дошкольнику зада-
чу «уложиться за это время». Или 
устройте соревнование «Кто бы-
стрее»: «Я собираю одежду для ку-
клы, а ты пазлы, победителем бу-
дет тот, кто закончит первым!» 

Не переделывайте сами. Когда 
ребёнок наконец убрал комнату, не 
переделывайте то, что, по вашему 
мнению, сделано не идеально. Не-
ровно застелена кровать? Не нужно 
поправлять покрывало. Неправиль-
но расставлена мебель в кукольном 
домике? Не обращайте на это вни-
мания. Когда работа сделана, про-
сто оставьте всё как есть. Четырёх-
летка не в состоянии убрать так же 
хорошо, как и взрослый. 

Поощрите за хорошо сделанную 
работу. Разместите на кухне или 
на другом видном месте в доме 
график уборки. Когда ваш дошко-
лёнок справится с задачей, пусть 
он пометит цветным стикером со-
ответствующий квадратик.
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