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БУРЕНИЕ
скважин

28-79-37,
8924-282-88-88

под воду
Требуется

специалист-
бурильщик

43-13-99
Телефон

В АРЕНДУ
АВТОБУСЫ
От 15 до 45 мест.

АСТЕК

ПРОИЗВОДСТВЕННО-СТРОИТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИЗ

КАРКАСНЫЕ
ДАЧНЫЕ ДОМИКИ

:
ДОМА, ДАЧИ, КОТТЕДЖИ И ДР.
СИП-ПАНЕЛЕЙ

Производство СИП-панелей по канадской технологии с усиленным
каркасом, что делает панели надежнее и прочнее.

ЗА
КАЧЕСТВО
ОТВЕЧАЕМ!

Приглашаем к нам в офис.
ТЦ «Рай», 2-й этаж. 626868@mail.ru

КАЧЕСТВЕННО, ПРИЕМЛЕМЫЕ ЦЕНЫ,
КОРОТКИЕ СРОКИ ПРОИЗВОДСТВА И МОНТАЖА.

фундаментные опорные блоки, теплые полы,
стены и крыша из СИП-панелей, основание из бруса, пластиковые окна,
металлическая дверь, кровля из рубероида, работы по производству и монтажу.

В стоимость дома входит:

ПРОЕКТ БУДУЩЕГО ДОМА ИЗГОТАВЛИВАЕТСЯ СОГЛАСНО
ПОЖЕЛАНИЯМ ЗАКАЗЧИКА.

Тел. 62-68-68

БЕЗ ВЫНОСА СТАРОЙ!
Т. 44-32-90Подлежит обязательной сертификации

Компания “ЧИСТЫЙ МИР”

www.vanna-vanny.ru

Акриловая ванна
Срок службы 15-20 летНОВАЯ ВАННА

врач функциональной
диагностики
гинеколог
дерматовенеролог
кардиолог
невролог
отоларинголог
пластический
хирург
(т. 26-08-04)

рентгенолог
стоматолог

терапевт
токсиколог
травматолог-
ортопед
уролог
хирург

(т. 71-93-63)

Помощь в стационаре
(хирургическое, гинекологи-
ческое, терапевтическое,
неврологическое отделения)
Кабинет УЗИ
Эндоскопический кабинет

Стоматологический,
ортопедический кабинет

Заключение договоров
с организациями на проведе-
ние всех видов медосмотров
(в т. ч. предрейсовые
водительского состава)

(т. 71-92-88)

(т. 71-93-63)

(т. 30-64-23)

(т. 44-50-21)

ул. Украинская, 10
(конечная остановка автобусов 63, 34, 4 А)

г. Поронайск, т. (42431) 5-50-90
г. Холмск, т. (42433) 2-03-47

71-93-61
719-257

- приемный покой

- регистратура

г. Южно-Сахалинск,
777-300

www.sakhmedrzd.ru
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О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

НУЗ «ДОРОЖНАЯ БОЛЬНИЦА

НА СТАНЦИИ ЮЖНО-САХАЛИНСК ОАО РЖД»

МЫ РАБОТАЕМ
ПО ПОЛИСАМ

ОБЯЗАТЕЛЬНОГО
МЕДИЦИНСКОГО
СТРАХОВАНИЯ

5
Актрису Инну Коляду 
прозвали «шаманкой» 

благодаря главной роли в 
одноименном сериале. Ее 

героиня - интеллектуалка 
Марина Белозёрова - обла-
дательница совсем не жен-

ской логики. У нее на все 
есть свое - особое мнение.
- У своей героини я учусь 

думать, - рассказывает она. 
- Ловлю себя на мысли, 

что, когда меня обуревают 
эмоции, говорю себе: 

«Стоп, а что на моем месте 
сделала бы Марина?» 

То есть включаю логику!

Особоемнение

Подробности на стр. 10-11

Подробности на стр. 10-11

Какая форма 
идеальна 

для выпечки?

Что происходит
на съемках шоу

«Главная сцена»?

16+

ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ

ТЕПЛОВИЗИОННАЯ СЪЕМКА

УТЕПЛЕНИЕ

УСТРОЙСТВО

зданий,
строений, сооружений с выдачей энергетического паспорта.

ограждающих конструкций
с выявлением мест утечки тепла и поступления

холодного воздуха.
стен зданий, строений с помощью

технологии “Изокорк”.
фигурных бордюров для тротуаров,

газонов и т. д.

ООО “Сахалинский центр
энергосервиса и энергоаудита”

г. Южно-Сахалинск, Коммунистический проспект, 31, оф 14
Тел.: 48-19-04, 44-18-12

Тел./факс: 8 (4242) 46-66-50, 8 (4242) 46-66-55
Rashid.52@mail.ru САХСЕРВИСЦЕНТР.РФ
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Кредитно-потребительский
кооператив граждан

КВАРТОС ПЛЮС»«

АВТОТРАНСПОРТА,
НЕДВИЖИМОСТИ,

ЮВЕЛИРНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Ул. Пограничная, 3, офис 109

Тел.: 8 (4242) 75-27-03, 75-27-04

ДЕНЬГИ
под залог

(с 10.00 до 17.00, вых. - суб., воск.)

одной строкой
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ОБЩЕСТВО

[ ТаТьяна Сергеева  ]

СРОЧНОЕ ФОТО
НА ДОКУМЕНТЫ ЗА 5 МИНУТ

ФОТОАЛЬБОМЫ И РАМКИ
КАЛЕНДАРИ, ВИЗИТКИ
ЦИФРОВАЯ ПЕЧАТЬ
РЕСТАВРАЦИЯ РАЗЛИЧНОЙ
СЛОЖНОСТИ
НАНЕСЕНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЙ
НА КРУЖКИ, ТАРЕЛКИ,
ФУТБОЛКИ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАЗЛОВ
И БРЕЛОКОВ С ФОТОГРАФИЕЙ
БРОШЮРОВАНИЕ,
КСЕРОКОПИРОВАНИЕ

Ул. Сахалинская, 100,
т. 250-207

.E-mail: sakh foto@mail.ru

г. Южно-Сахалинск, ул. Пуркаева, 53а
(цокольный этаж ТЦ «Плаза»),

тел. 755-343, доб. 225

*«Фокус»

цифровое

*

ФОТОМАГАЗИН

фото видео и аксессуары,

Henzo (“Хензо”), WALTHER (“Вальтер”)

- размеры от 7х10 см до 70х100 см

Профессиональные

и любительские фотоальбомы

Henzo ( ), WALTHER ( )“Хензо” “Вальтер”

ОЧЕНЬ БОЛЬШОЙ

ВЫБОР ФОТОРАМОК

и многое другое для вашей фотокамеры

- Фотоаппараты, объективы, пульты д/у
- Конвертеры, светофильтры
- Фотовспышки и множество аксессуаров к ним
- Наборы для чистки объективов, фотокамер и сенсора
- Сумки, кофры, рюкзаки для любой фото- и видеотехники
- Ремни, разгрузочные системы для фототехники
- Подводные боксы, защита от дождя и

механических повреждений
- Штативы, моноподы, головки, площадки
- Студийное оборудование для фотосъемки
- Телескопы, бинокли, зрительные трубы
- Аккумуляторы и зарядные устройства для фото-
и видеокамер

ФОТОПЕЧАТЬ
10 15, 15 20,
20 25, 20 30

x x
x x

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР

"МЕГАПОЛИС"

СУПЕРМАРКЕТ

БУТИКИ

РЕСТОРАН

КАФЕТЕРИЙ

Подлежит обязательной сертификации

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Есенина, 13. Тел. 75-14-00
megapolistc@yandex.ru www.megapolistc.ru

Удобно Вам, приятно Вашим близким!

В розницу и по оптовым ценам.

ТОРГОВЫЙ ДОМ «ДОМИНИК»

ШКОЛЬНЫЙ БАЗАР:

Ул. Украинская, 68
(склад «Каскад» №2)
Ул. Украинская, 72 (склад №1)

широкий ассортимент
канцтоваров

ранцы, рюкзаки, сумки,
аксессуары для школы

Т. 71-31-06
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Пр. Мира, 19, оф. 2
«Дом торговли», 1-й эт.
ТЦ «Мегаполис», 1-й эт.
ТЦ «Сахалин Ковбой»

Новый ежедневный железно-
дорожный маршрут Южно-
Сахалинск - Тихая - Поронайск 
открывается на Сахалине. От 
станции Поронайск состав 
будет отправляться в 10.01, из 
Южно-Сахалинска - в 11.45. 
Стоимость проезда составит 
1 рубль 80 копеек за 1 км. 
Также предусмотрены льготы, 
которыми можно восполь-
зоваться при предъявлении 
подтверждающих документов. 
Компенсируют часть затрат из 
правительства Сахалинской 
области.

83 машиНы для перевоз-
ки пассажиров закупят за 
счет средств региональной 
казны. На эти цели выделено 
около 400 млн. рублей. Среди 
них есть машины большой и 
средней вместимости, а также 
утепленные. Их предполагается 
эксплуатировать в северных 
районах области. Около 40 
автобусов направят в областной 
центр, остальные распределять 
по районам области.

13 сеНтября, в день выбо-
ров губернатора Сахалинской 
области, жители областного 
центра смогут принять участие 
в опросе «Москва - Сахалин-
ская область + 8 часов» и вы-
сказать свое мнение по поводу 
перевода стрелок часов на час 
вперед. Анкетирование будет 
проходить в зданиях избира-
тельных участков. Доброволь-
но участвовать в опросе могут 
жители Сахалинской области, 
достигшие 18-летнего возраста. 

Затерянный
родственников сахалинцев, 
погибших в авиакатастрофе 
80 лет назад, разыскивают 
поисковики. тела до сих 
пор не захоронены.

Из экспедиции в николаев-
ский район вернулось поисковое 
объединение «авиаПоиск». Ее 
участники расследуют обстоя-
тельства крушения самолета, 
которым управлял легендарный 
советский летчик александр Свя-
тогоров. Он служил на Дальнем 
Востоке и пропал 26 июня 1935 
года, когда летел из алексан-
дровска-Сахалинского в Хаба-
ровск. 

Пассажирский гидросамолет 
«Савойя С.55» поднялся в воз-
дух в 10.40, через два часа после 
вылета связь с ним оборвалась. 
Происшествие долгое время бы-
ло засекречено.

Всего на момент катастрофы 
на борту находились 12 человек 
- 3 члена экипажа и 9 пасса-
жиров, в том числе ребенок. 
В самолет сели руководители 
единственной тогда на Сахалине 
машинно-тракторной станции. 
В Хабаровск они везли годовой 
отчет и два миллиона рублей. 
Части самолета обнаружили 
только спустя почти 80 лет - в 
июне 2006 года на след аварии 
случайно наткнулись лесорубы,  
работавшие рядом с поселком 
Лазарев.

К предполагаемому месту авиа-
катастрофы с 1936 по 2015 годы 

было совершено восемь экспе-
диций. Однако ни одна из них 
не была официально назначена 
уполномоченными органами, и 
ни одна из них не огласила своих 
результатов, в том числе причину 
авиакатастрофы. Более того, в 
задачи экспедиций, по всей ви-
димости, не входили поиск, экс-
гумация останков пассажиров и 
экипажа самолета на месте авиа-
катастрофы и их захоронение. а 
между тем среди погибших был 
легендарный летчик.

- Командир «Савойи С.55» 
александр Святогоров - герой спа-
сения челюскинцев в 1934 году. 
Он вывез больше всех пассажи-

ров с затонувшего в арктике со-
ветского ледокольного парохода 
«Челюскин». По представлению 
руководства 60-го Виленско-Ку-
рильского пограничного отряда, 
где служил летчик, в 1934 году 
он был представлен к высшей, 
на тот момент, награде страны 
- ордену Красной Звезды, но 
получить его не успел. Мы об-
ратились к президенту России с 
ходатайством о присвоении ему 
(посмертно) равнозначной ныне 
награды - Героя России, - гово-
рит Геннадий Басюк, председа-
тель Общественного Совета по 
изучению и сохранению истори-
ческого наследия, пропаганды и 

популяризации малоизвестных 
исторических событий, связан-
ных с обороной Тихоокеанских 
рубежей российского Дальнего 
Востока. 

на сегодняшний день найде-
ны останки всего лишь четырех 
человек.

- Личных вещей при пассажи-
рах нет, место катастрофы раз-
граблено мародерами. Мы про-
сим откликнуться родственников 
погибших пассажиров того рейса, 
- говорит ярослав Ливанский, ко-
мандир Приморской региональ-
ной молодежной общественной 
организации «Поисковое объ-
единение «авиаПоиск». - В сле-
дующем году мы хотим достойно 
похоронить тех, кого нам удалось 
найти.  

на борту пропавшего самоле-
та находились: директор Тымов-
ской (Рыковской) МТС (машин-
но-тракторная станция в селе 
Воскресеновке Тымовского рай-
она - колхоз им. И. В. Сталина) 
антон Васильевич Шереметьев, 
бухгалтер МТС Степан Щетинин, 
механик МТС Бараксин, его жена 
Ильинская с ребенком, бухгал-
тер «Сахлестреста» Грановский, 
супруга сотрудника областного 
земельного управления Доку-
чаева, инструкторы отдела Объ-
единенного государственного 
политического управления (аУР 
ОГПУ-нКВД) СССР Корнышен 
и Меднис.

Родных погибших просят от-
кликнуться, написав на следую-
щие адреса: aviapoisk@yandex.
ru или tok-xa5@yandex.ru.

рейс
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Администрация
Южно-Сахалинска 

Официально 
о главном

Вопросы к специалистам администрации г. Южно-Сахалинска 
можете оставить на сайте http.//yuzhno-sakh.ru в разделе «WEB-приемная».

   

ОБЩЕСТВО

ОБЩЕСТВО

Территория у ПСО
11.00 - церемония открытия фестиваля рыб-

ной продукции «Остров-рыба».
11.00 - театрализованный пролог «Остров 

- рыба».
11.25 - представление компаний-участников 

фестиваля. 
11.30 - представление компаний-участников 

дегустационной зоны.
12.00 - концерт народной артистки России 

Надежды Бабкиной.
14.30 - выступление вокальных и хореогра-

фических коллективов города. 
19.00 - концерт Сергея Лазарева.

Территория у ГАУК «Чехов-центр»
11.00 - работа зоны механических и надув-

ных аттракционов.
12.00 - игровая программа для детей с ис-

пользованием мягких модулей. 
12.00 - мастер-классы для детей по ДПТ, ак-

вагриму, твистингу, рисованию песком, ходьбе 
на ходулях и т. д. 

12.00 - работа аниматоров, ростовых кукол, 
ходулистов.

Парк культуры и отдыха 
им. Ю. А. Гагарина

(сцена за теннисными кортами)
13.00 - игровая программа для детей с ис-

пользованием мягких модулей.
13.00 - угощение ухой.

Уважаемые южносахалинцы и гости города!
Приглашаем вас на празднование первого фестиваля 

рыбной продукции «Остров-рыба» 13 сентября  

Магнитотерапия при артрите и артрозе - реальная поМощь! 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

«…Магнитные поля вред-
ны для организма! Об этом 
не раз говорилось в статьях 
и передачах!»

Говорить, что магнитные поля 
вредны, - все равно, что гово-

Ирония и скептицизм в отношении лечеб-
ных свойств магнитотерапии вполне объяс-
нимы, ведь у магнитного поля нет ни запаха, 
ни вкуса, ни цвета. Тем не менее, это реально 
существующая физическая величина, кото-
рая при правильном применении обладает 
способностью оказывать оздоравливающее 
действие на весь организм! Но, как зачастую 
бывает, домыслы и сомнения могут исказить 
реальные факты. Давайте разбираться, что 
- правда, а что - ложь?

ду. Магнитные поля относятся к 
той же категории. Здесь просто 
нужно обратить внимание на ряд 
моментов:

- В медицине применяют спе-
циальные магнитные поля. Уста-

новлено, что в лечебных целях 
целесообразно использовать 
импульсное бегущее поле, 
заложенное в АЛМАГе-01. Оно 
имеет наибольшую лечебную 
активность и не вызывает при-
выкания.

- Продолжительность воздей-
ствия является важным парамет-
ром лечения магнитным полем.  
Как и лекарства, магнитотерапию 
нужно применять курсами в соот-
ветствии с инструкцией. Кому-то 
АЛМАГ-01 может помочь уже 
на первом сеансе, кому-то - на 
последующем, это зависит от 
восприимчивости организма и 
от тяжести заболевания. Здесь 

Тел. горячей линии - 8-800-200-01-13 (звонок бесплатный по России).
Также заказать аппараты можно наложенным платежом по адресу: 391351, Рязанская обл., 

Касимовский район, р. п. Елатьма, ул. Янина, д. 25. ОАО «Елатомский приборный завод». 
ОГРН 1026200861620. Сайт: www.elamed.com

Консультации провизоров аптек! 

* ул. Комсомольская, 153
* пр. Победы, 52 
* ул. Ленина, 242 и 306

аптеки «Панацея» ул. Краснофлотская, 6;
* ул. Сахалинская, 71 (ТЦ «Успех») 
* пр. Мира, 197  * ул. Ленина, 286 
* ул. Есенина, 50

«Товары для здоровья»:

Только до 30 сентября АЛМАГ-01 ПО ЗАВОДСКОЙ ЦЕНЕ 
В Южно-Сахалинске: В Корсакове: «Товары для здоровья»

аптеки «Панацея»: 
ул. Советская, 6 и 30, ул. Октябрьская, 22, 
ул. Окружная, 15, ул. Корсаковская, 22

главное - не останавливаться и 
провести весь курс полностью. 
То, что копилось годами, одним 
курсом магнитотерапии не убрать. 

«…Я не чувствую магнит-
ного поля АЛМАГа-01. Оно не 
действует!»

- Да действует, действует! Мы 
ведь не ощущаем рентгеновских 
лучей при обследовании, а сни-
мок ясно показывает, что у нас 
внутри. Так и магнитное поле: оно 
неощутимо, но совершенно спо-
койно проходит не только через 
ткани тела, но и через одежду, и 
даже через толстую гипсовую по-
вязку. Проходит, достигает нужно-
го места и действует! Его приме-
няют, чтобы обезболить, снять 

воспаление, ликвидировать 
отеки, снизить давление, раз-
жижить кровь. А для того чтобы 
оценить влияние магнитотера-
пии на пациента, в больницах 
существуют специальные шкалы, 
тесты и опросники. Да, уровень 
боли можно «измерить» в сан-
тиметрах, так же, как давление в 
миллиметрах ртутного столба, а 
движение суставов - в градусах! 
Подобная оценка магнитного 
поля проведена у тысяч больных. 
И она показывает, что АЛМАГ-01 
способен оказать реальную 
помощь, а не мифическую!

«…У магнитотерапии мас-
са противопоказаний…»

Все лечебные средства имеют 
противопоказания, и магнитоте-
рапия здесь не исключение. Но у 
магнитотерапии их гораздо мень-
ше, чем у лекарств. Противопо-
казания для нее такие же, как и 
для всех физиопроцедур: острые 
гнойно-воспалительные заболе-
вания, беременность, онкология, 
системные заболевания крови, 
наличие кардиостимулятора в 
зоне воздействия, алкогольная 
интоксикация. 

рить: вредна вода. Она вредна, 
если вы тонете или пьете воду 
загрязненную, отравленную. В 
противном случае, вода может 
исцелить или, по крайней мере, 
увлажнить тело и утолить жаж-

АЛМАГ-01 
применяется при:

- артрите, артрозе,
- остеохондрозе,

- травмах суставов.

Рыбный день
первый в истории фести-
валь «остров-рыба» 
пройдет на Сахалине 
13 сентября. он обещает 
стать самым вкусным 
событием этого года.

Главными участниками пра-
здника будут ведущие шеф-по-
вара наиболее известных точек 
общественного питания остров-
ной столицы. Они раскроют ост-
ровитянам секреты приготовле-
ния разнообразных блюд из саха-
линской рыбы и морепродуктов в 
специально отведенной кухонной 
зоне фуд-корта. Он будет развер-
нут неподалеку от Дома прави-
тельства. Кулинары представят 
на суд многочисленных зрителей 
салаты, закуски и многое другое 

из даров моря. Отдельные блюда 
можно будет продегустировать и 
при желании приобрести. 

Гвоздем кулинарной програм-
мы фестиваля на площадке у 
Дома правительства станет уго-
щение всех гостей праздника 
бутербродом с красной икрой в 
форме рыбы. Для его изготовле-
ния одно из кафе города предо-

ставит 24 кг лососевой икры.
Также неподалеку от фуд-кор-

та будут развернуты торговые 
ряды рыбного фуд-маркета. Там 
население сможет приобрести 
рыбу и рыбные деликатесы в ши-
роком ассортименте. В сувенир-
ных лавках горожанам предложат 
брелоки, магниты, флажки с саха-
линской символикой и эмблемой 
фестиваля «Остров-рыба».

Как рассказали в оргкомитете 
фестиваля, это еще не все сюр-
призы, которые ожидают горожан 
и гостей областной столицы. В 
программе - выступления твор-
ческих коллективов, развлечения 
для детей и концерты звезд рос-
сийской эстрады.

Вокруг
пальца

Добровольно сдать отпечатки пальцев предлагает саха-
линцам миграционная служба. В УФМС отмечают, что 
дактилоскопическая регистрация поможет гражданам 
во многих ситуациях.

Управление Федеральной миграционной службы по Сахалинской 
области предлагает гражданам  пройти добровольную государствен-
ную дактилоскопическую регистрацию. 

 - В жизни происходит масса неприятных ситуаций, когда люди те-
ряют память, становятся жертвами несчастных случаев, и установить 

железнодорожных катастрофах. 
Особое значение дактилоскопи-
ческая регистрация имеет для 
людей, страдающих потерей па-
мяти. В случае, когда человек не 
в состоянии сообщить о себе ка-
кие-либо сведения, дактилоско-
пия может помочь родственникам 
найти пропавшего члена семьи.

Государственная дактилоско-
пическая регистрация граждан 
Российской Федерации произво-

дится по их письменному заяв-
лению подразделениями УФМС 
по месту жительства указанных 
граждан. Для ее проведения 
гражданин должен предъявить 
сотрудникам УФМС паспорт, за-
явление о проведении регистра-
ции установленного образца, а 
граждане, не достигшие 14-лет-
него возраста, - свидетельство о 
рождении.

При дактилоскопировании граж-

дан Российской Федерации, при-
знанных в установленном за-
конодательством РФ порядке 
недееспособными или ограни-
ченных судом в дееспособности, 
малолетних и несовершеннолет-
них, помимо документов, указан-
ных выше, опекуны, попечители 
предъявляют должностным ли-
цам документы, свидетельству-
ющие об установлении опекун-
ства, попечительства.

личность без документов невоз-
можно, - говорят в управлении 
ФМС по Сахалинской области. 
- При таких непредвиденных об-
стоятельствах дактилоскопичес-
кая информация может оказать 
неоценимую помощь, именно 
поэтому дактилоскопическая ре-
гистрация важна, прежде всего, 
для самих граждан и делается в 
их интересах.

Каждому человеку, прошед-
шему дактилоскопическую ре-
гистрацию, гарантировано уста-
новление личности при порче 
документов, несчастных случаях, 
катастрофах, наводнениях, зем-
летрясениях, пожарах, террорис-
тических актах, авиационных и 

МЫ ЗНАЕМ
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ИНТЕРВЬЮ Как
Рефлексотерапевт, невролог и физиотерапевт Юрий Михайлович 
Павленок трудится в Сахалинской области уже более 40 лет. Начинал 
медицинскую карьеру патологоанатомом. Но затем сменил специали-
зацию - занялся практически никому не известной тогда на острове 
иглотерапией, и успех не заставил себя долго ждать. И сегодня имя 
врача весьма популярно как в кругу коллег, так и пациентов.

с иголочки

- Юрий Михайлович, как вы 
пришли к иглотерапии?

- С иглоукалыванием я познако-
мился в 1983 году, когда работал 
в Холмске. Показали коллеги. Я 
заинтересовался, начал читать, а 
потом взял отпуск и за свой счет 
поехал набираться опыта у про-
фессора в Нижнем Новгороде, 
который в свое время отучился 
в Китае. Так я получил специа-
лизацию и начал заниматься 
иголками. а 16 лет до этого я ра-
ботал по другой специализации 
- патологоанатомом. Строение 
организма знал неплохо. и меня, 
конечно, поразило, как в точки 
ставят золотые и серебряные 
иголки и получают такой эффект.   

Я занимаюсь иголками почти 
30 лет. Разрабатываю новые ме-
тоды. и даже научился лечить 
болезни, которые традиционно 
иголками не лечат. У меня на 
этот счет интуиция, или мне Бог 
подсказывает, или опыт большой 
и мозг сам дает команды - делай 
так, а я не осознаю этого. 

- Вы упомянули Бога. а ве-
рите ли вы в божественную 
силу, которая помогает или 
мешает лечению?

- Люди еще многого не знают и 
не понимают. Есть такой термин 
«ноосфера» - это оболочка вок-
руг Земли, в которой накоплены 
все знания. и некоторые люди 
имеют к ней доступ, могут чер-
пать информацию оттуда. Но 
как это происходит - непонятно. 
К сожалению, мы еще очень 
многого не знаем. Например, 
мы знаем только 2% микробов 
и вирусов, которые обитают у 
нас в кишечнике. Кто осталь-
ные - не изучено. Нас окружает 
огромный микробный мир. Они 
везде живут - в коже, крови, ки-
шечнике - основная масса. и мы 
еще не знаем, как они относятся 
к человеку. Скорее всего, они оп-
ределяют очень многие болезни. 
Мы от пирога знаний откусили 
пока только маленький кусочек, 
и считаем, что мы такая сила. Но 
мы (человечество) составляем 
одну стомиллиардную часть от 
биологической массы Земли. 

Если микромир, который нас ок-
ружает, захочет всех извести, он 
изведет человечество махом.  Мы 
еще очень далеки от правильных 
представлений о своем месте и 
месте природы в нашей жизни. 

То же самое и с биополем. 
Наука в недоумении. Факт уже 
есть, что оно существует, а иссле-
довать его нечем. Физика у нас 
занята военными разработками; 
она пока не создала приборы для 
идентификации полевой оболоч-
ки и информации в ней о нашем 
организме... 

- Иглоукалыванием может 
заниматься любой врач?

- Эта методика сама по себе 
несложная. иголками может за-
ниматься каждый врач и даже не 
врач. В Китае эти основы знает 
каждый житель. Там с детства 
малыши массируют свои точки, 
их даже в детском саду этому 
учат. Китайцы лечат многие за-
болевания методиками, которые 
нам пока  недоступны. Например, 
инсульты. Наш Минздрав считает, 
что этого делать нельзя. Там же 
сидят профессора-догматики. 

По их мнению, если случился ин-
сульт, то первые 10 часов можно 
только медикаменты  внутривен-
но капать. а у китайцев - другая 
философия, они в первый же 
час начинают лечить иголками. 
и каким-то образом, вопреки ев-

мости. Нервные клетки начинают 
вырабатывать свой наркотик. 
Этот наркотик сильнее никоти-
на. и пораженный участок мозга 
переключается, он перестает 
принимать сигналы «давай по-
курим». и нервные клетки забы-
вают об этом наркотике. Но при 
этом они «не подсаживаются» 
на иглоукалывание, так как эн-
дорфин, который вырабатыва-
ется при этом, - естественный 
наркотик. Некоторые предпо-
читают бросать с таблетками и 
пластырями. Но по сути это то 
же курение, только без побочных 
эффектов. Однако доза никотина 
там выше. Это может сказаться и 
на сердце, и на мозге.

- Как вы относитесь к лече-
нию таблетками?

- Таблетки спасли миллионы 
жизней. Но эта терапия сейчас 
заходит в тупик. В наше вре-
мя практически у каждого есть 
аллергия. а в 50-е годы, если 
появлялся случай аллергии, со-
биралась вся клиника посмотреть 
на нее. Ну, конечно, причины 
современной аллергизации - это 
еще и пища, нафаршированная 
стимуляторами, антибиотиками... 
От таблеток очень много побоч-
ных действий. Химиотерапия 
существует около 280 лет, и ее эра 
подходит к концу. Сейчас уже на-
чинают возвращаться к истокам 
народной медицины. 

- Юрий Михайлович, раньше 
вы работали патологоанато-
мом. Что можете сказать об 
этой профессии? 

- Эта работа требует больших 
мозгов и знаний. Рассматрива-
ешь под микроскопом частички 
тканей и анализируешь, откуда 
начался процесс, почему орга-
низм отказал мозгу. Наше тело 

- это обслуживающий «персо-
нал», все органы обслуживают 
мозг. Поэтому и пытаешься по-
нять, почему же мозг не смог 
выжить? Этот опыт мне, конечно, 
сейчас помогает. У меня свои 
оригинальные методики лече-
ния, которым никто не учил и 
которые никто не преподает. 
Когда я вижу пациента, то уже 
предполагаю, как выглядят его 
органы, в каком они состоянии, 
как они работают. Мне легче это 
понять, потому что я много раз их 
видел не на картинке в учебнике, 
а воочию, так как 16 лет прорабо-
тал патологоанатомом.

- Не страшно было?
- Нет, но я так и не смог при-

выкнуть к запаху человека при 
его вскрытии. Запах от внутрен-
них органов человека тошно-
творный. Но работал, 3 тысячи 
вскрытий у меня. 

- Вернемся к живым. Паци-
ент как-то может мешать сво-
ему выздоровлению?

- Выздоровление происходит 
быстрее, если пациент доверяет 
своему врачу. Врач при этом дол-
жен обладать неким обаянием. 
Но это, конечно, не слепая вера. 
Пациент должен понимать, что 
доктор грамотен и искренне же-
лает ему выздоровления. Таких 
врачей, к сожалению, не много. 
а если больной неприятен врачу, 
то он плохо лечится, долго вы-
здоравливает

- а с каким пациентом легче 
работать?

- С доброжелательными и оп-
тимистично настроенными. Но 
бывают и такие, которые прошли 
все круги ада и пришли ко мне в 
самом конце, от безысходности. 
На последних стадиях болезнь, 
конечно, тяжелее лечить... 

ропейской  физиологии, вопреки 
нашей всей медицине, получают 
отличные результаты. Они даже 
аппендицит иголками лечат. У нас 
ежегодно проходит около полуто-
ра миллионов операций. а у них 
полтора миллиарда населения, 
но операций всего 10-15 тысяч. 

- Что можно лечить иглоука-
лыванием?

- Прежде всего, иголками ле-
чатся болевые синдромы, а так-
же поражения нервов. В 70% из 
100 обычно иголки помогают за 
первый сеанс. Человек приходит 
согнутым от боли, а выходит уже в 
более-менее нормальном состо-
янии. За первый сеанс снижается 
боль на 30-50%, а иногда и на 
90%. Дело в том, что иглоукалы-
вание вызывает эндорфины, так 
называемые внутренние нарко-
тики, они в тысячу раз сильнее 
морфина. У человека появля-
ется эйфория. Эти эндорфины 
подавляют болевые синдромы, 
снимают воспаление. 

То же самое происходит и с 
курильщиками, когда мы ставим 
иголки и избавляем их от зависи-

Чудо-панораму привезут на Сахалин. 
Реалистичная до мелочей. Уникаль-

ная по технологии исполнения. 
Живая. Так отзываются зрители 
о трехмерной панораме одного из 
последних боев Второй мировой.

18 августа 1945 года на ку-
рильском острове Шумшу еще 
гремели взрывы самой страш-
ной войны в истории человече-
ства. Как это было - воссоздали 
в кампусе ДВФУ.

 - Это народный герой Японии 
икеда. Командир танкового пол-
ка, выронил знамя - его точным 
выстрелом сразил майор Шутов. 
На танке - крест, обозначает дух 
самурая, - взахлеб рассказыва-
ет детали боя 70-летней дав-
ности автор панорамы из Санкт-
Петербурга Дмитрий Поштарен-
ко. Утверждает, что выпавшее из 
рук японца знамя - подлинник.

Впрочем, и без этих знаний 
здесь буквально каждой клет-
кой чувствуешь дух той войны. 
Да еще и звуки настраивают 
- грохочут пушки, свистят пули. 
Вот в окопе с противотанковым 
ружьем двое советских солдат. 
Лица суровы, напряжены. В гла-
зах - готовность сражаться до 
последнего. Навстречу им дви-

жется танк. Подбит. Откуда-то 
сбоку, в тапочках и с винтовкой 
появляется японский солдат - 
не успел переобуться: штурм 
острова был стремительным. а 
вот его сослуживец - погиб, - его 
присыпало землей, только ноги 
виднеются. Здесь, кажется, даже 
почва и трава, камни и гильзы - 
все с далекого острова.   

Панорама так и называется 
- «Десант на Шумшу. Послед-
ний остров войны». Вход в нее 
выглядит как обгоревший то ли 
бункер, то ли окоп. Особенность 
композиции еще и в том, что 
человек в ней не сторонний на-
блюдатель, он находится внутри 
события.

- Простые витрины сегодня 
скучны, а мы хотим заинтере-
совать молодежь, - поясняет 
Дмитрий Поштаренко.

Этим летом он вместе с ко-
мандой «Невский баталист» вос-
создали масштабную 3D-картину 
боя в кампусе ДВФУ. На сред-

в деталях

ства гранта президента России. 
Многие ребята пришли к этому 
занятию из поисковых работ.

- изучая хронику, архивы, 
фотографии, мы собираем по 
крупицам данные, которые в 
итоге воссоздаются в картине 
боя. На эту панораму меня вдох-
новили рассказы моих товари-
щей-поисковиков, которые в 
прошлом году были на острове 
Шумшу. Меня потрясло, что в 
этом бою на Тихом океане столк-
нулись две совершенно разные 
культуры - японская и советская. 
Очень хотелось это отразить в 
моменте боя, - рассказывает ав-
тор панорамы.

На ее создание ушло всего 
два месяца. из материалов ис-
пользовали гипс, пластик, дерево, 
металл. Правда, на вид и не опре-

делишь - что из чего сделано. 
Реконструкторы называют свой 
метод просто - чудо. Тем более, 
что, когда видишь картину, слов-
но переносишься в 1945-й, - все 
предметы выглядят свежо. 

Предметов с Шумшу в этой 
композиции пока нет, но допол-
нить ее планируют после экс-
педиции на остров, в которую 
Дмитрий Поштаренко и его ко-
манда отправятся уже через 
несколько дней. автору пано-
рамы поступило и необычное 
предложение - установить ее 
в строящемся мемориальном 
комплексе на площади Победы 
в Южно-Сахалинске. 

Перевезти композицию можно 
будет в следующем году, когда 
комплекс на Сахалине сдадут в 
эксплуатацию.
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Море

Международная эстафета «Доплыть до Победы» завер-
шилась. Помимо сахалинских пловцов, в ней приняли 
участие спортсмены из Хабаровска, Владивостока, КНР, 
Великобритании, Чехии, Эстонии, США, Франции, 
Ирландии и ЮАР.

по колено!

Спортсмены совершили заплыв в Охотском море по маршруту 
мыс Лопатка (Камчатка) - остров Шумшу. Островной регион пред-
ставляли  5 человек: Валерий Кучинский, Василий Писарев, артем 
Лазарев, игорь Базанов и Виктория Пальнова. Всего в заплыве 
учувствовали три женщины.

Нужно отметить, что температура воды была всего 9-12 градусов, 
а температура воздуха достигала 14. Заплыв длился восемь ча-

сов. Спортсмены находились в 
воде 10-15 минут, потом меняли 
друг друга. их сопровождали 
сахалинское судно «Гипанис», 
несколько лодок, катер МЧС и 
врачи. Медицинская помощь 
никому не понадобилась. Все 
участники заплыва чувствуют 
себя хорошо.

По словам спортсменов, пого-
да в районе заплыва была спо-
койная, но при этом внесла свои 
коррективы.

- Мы сначала планировали 
проплыть 20 километров, но был 
ветер - и течение поменялось, 
поэтому проплыли всего 15 кило-
метров, - рассказывает участник 
заплыва Валерий Кучинский. - Но 
все равно очень довольны. Все 
прошло хорошо, без травм. Мы 
подружились со всеми спортсме-
нами, была очень дружественная 
атмосфера. В начале пути по-
чтили память погибших моряков 

и спустили венки на воду, а затем 
все вместе возложили венки к 
могиле десантника.

Эстафета была посвящена 
70-летию окончания Второй ми-
ровой войны и Курильской де-
сантной операции. Главная цель, 
которую преследовали организа-
торы заплыва «Доплыть до По-
беды», - прославление советских 
солдат и союзников в годы Второй 
мировой войны и пропаганда 
патриотического воспитания сре-
ди молодежи. а параллельно 
- изучение и развитие методики 
закаливания и восстановления 
после длительного нахождения 
в холодной воде.

- Мы благодарны всем, кто за 
нас болел. Хотим сказать спасибо 
и всем тем, кому не безразличны 
такие мероприятия, направлен-
ные на патриотическое воспи-
тание молодежи, - отметил Ва-
лерий Кучинский.



пригодится. Честно сказать, я 
тогда сама думала, что второй 
раз уже не пойду поступать в 
театральный. Провал стал силь-
нейшим стрессом. Я год не могла 
проезжать мимо академии - было 
невыносимо даже смотреть на 
здание. В итоге на хореографа я 
отучилась три года, а потом прос-
то не пошла на сессию… А через 
год стала студенткой актерского 
факультета.  

- Родители поддерживали 
вас? Или, как это часто бывает, 
уговаривали получить «нор-
мальную» профессию?

- Они поддерживали меня во 
всем. Но когда я первый раз не 
поступила, папа сказал, что это 
унизительно - второй раз идти 
туда, где не приняли. А мама 
была уверена, что я успокоюсь и 
привыкну к другому институту… 
А потом она догадалась, что я 
снова подала документы на ак-
терский факультет, - и, конечно, 
не отговаривала меня от этого. 

- Инна, кто ваши кумиры в 
кино?

- Я тогда еще была студенткой 
пединститута, но уже ходила во 
всевозможные кружки, студии, 
народные театры. И к нам в театр 
как-то пришла ассистентка по ак-
терам студии «Беларусьфильм» 
- сфотографировала для какой-то 
там базы. Прошло много времени, 
я уж забыла об этом. И вдруг зво-
нят и спрашивают: «А вы хотите 
сняться у Валерия Петровича То-
доровского в фильме "Стиляги"?» 
Мне дали маленький эпизодик: 
я играла американскую жену 
Максима Матвеева. И там впер-
вые увидела Олега Ивановича 
Янковского - он играл отца моего 
мужа. Меня взяла оторопь… Я 
смотрела на него как на божество. 
Вот это - и есть кумир. До этого я 
видела его только на экране, он 
гений, невероятный человек. И он 
мне очень помог. Естественно, я 
стояла «замороженная», не могла 
ничего ни сказать, ни сделать. По 
сюжету мы выходим с Максимом 
Матвеевым из ЗАГСа, а Олег Ива-
нович идет рядом с нами. А я стою 
вся белая, не могу пошевелиться, 
руки и ноги трясутся. Янковский 
подошел ко мне, легонько потряс 
за плечо и говорит: «Ты хоть по-
смотри на него, ты его любишь?» 
Я выдохнула: «Да!» И сразу успо-
коилась и расслабилась… Для 
меня впечатления от этой съемки 
остались на всю жизнь… Тогда 
я мечтала о театре и совсем не 
думала о кино. Но после съемок в 
«Стилягах» поняла, чем на самом 
деле хотела бы заниматься - ра-
ботать в кино!..
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Особоемнение

Актриса из Белоруссии 
Инна Коляда - звезда 
сериала «Шаманка». Ее 
героиня - рыжеволосая 
интеллектуалка Марина 
Белозёрова, обладательни-
ца совсем не женской ло-
гики - покорила и коллег-
мужчин из отдела рассле-
дований, и телезрителей. 
У нее на все свое, особое 
мнение. О том, как шла ра-
бота над сериалом, и о том, 
какие актерские таланты 
пригодились актрисе при 
создании образа, выяснили 
московские корреспонден-
ты «Телемира».

- Инна, поздравляем с глав-
ной ролью в качественном и 
интересном сериале канала 
«Россия» - «Шаманка». навер-
ное, для молодой актрисы это 
волнующий момент?

- Спасибо. Да, момент очень 
волнующий! Выхода сериала 
ждали и друзья, и родные, осо-
бенно мама с папой. Они живут 
в Белоруссии, в Минске. У них, 
наверное, этот сериал выйдет 
чуть позже, поэтому им пока при-
ходится смотреть его в интернете. 
Они очень меня поддерживают.

- Расскажите, как получили 
роль Марины Белозёровой?

- Это волшебная история! Мой 
хороший друг, актер из Минска, по-
лучил приглашение на пробы в 
сериал «Гончие» в Петербург. Я 
его поздравила и сказала: «Я тебе 
по-хорошему завидую! Вот если 
бы ты мои фотографии на пробы 
отвез!» И он это сделал. А через 
день мне позвонили из Питера: 
«Не хотите на сериал «Гончие» 
попробоваться?» Я, конечно же, 
сразу поехала. Прошли пробы, и я 
в этот же день отправилась обрат-
но в Минск. Стою в аэропорту - и 
тут мне по телефону сообщают, 
что я утверждена на роль! От 
избытка чувств я остолбенела! 
Когда очнулась - подумала, что 
опоздала на самолет, потому что 
мне показалось, что прошло часа 
два, не меньше. Начала бегать 
по аэропорту, паниковать, искать 

выход к самолету. А потом смотрю 
на часы - и понимаю, что прошло 
всего несколько минут. А у меня 
за это время перед глазами вся 
жизнь пронеслась - такой был 
эмоциональный накал и шок! 
Как только я начала сниматься 
в «Гончих» - поступило предло-
жение о встрече с генеральным 
продюсером студии «Панорама» 
Адой Семеновной Ставиской. 
Мы встретились, поговорили, и 
она предложила мне роль в се-
риале «Шаманка». Я, конечно, 
согласилась. Это было так прос-
то и одновременно невероятно, 
что я до конца не верила в про-
исходящее, пока не начались 
съемки «Шаманки». И до сих пор 
считаю это волшебством - ни-
какой логике произошедшее не 
поддается.

- Расскажите о команде, кото-
рая работала на сериале. с кем 
подружились, поддерживаете 
ли отношения?

- Команда у нас была отлич-
ная, мы все очень подружились. 
В первую очередь - с Анечкой 
Богуславской, режиссером-по-
становщиком. Мы даже вместе 
отдыхать ездили! Теперь пос-
тоянно перезваниваемся, пере-
писываемся. Еще я подружилась 
с ассистентом по актерам Виле-
ной Лангер, в гости друг к другу 
съездили: она - ко мне в Минск, я 
к ней - в Питер. И с командой опе-
ров - ребятами, которые играли 
моих коллег, - время проводили 
отлично, гуляли по Питеру. В гос-

ти к ребятам я, конечно, не езжу, 
но мы тоже перезваниваемся 
и переписываемся - и с Лешей 
Винниковым, и с Андреем Казако-
вым, и с Андреем Перовичем. Мы 
остались в чудесных отношениях! 

- Расскажите о своей героине. 
как создавали образ девушки-
«мегамозга»?

- С режиссером мы много об-
суждали мою героиню, и образ 
создавали вместе; большая за-
слуга в этом и Ани Богуславской. 
Над внешним образом Марины 
серьезно поработала Ада Семе-
новна - у нее было свое видение, 
и я бы точно так не придумала. 
Она лично приходила на при-
мерки, на пробы грима, делала 
какие-то замечания. Я восхища-
лась их мастерством, старалась 
учиться у них. Теперь могу при-
знаться: я даже подсматривала, 
как работает Семен Семенович 
Сытник, - в «Шаманке» (в серии 
«Эстамп с пейзажем») он играет 
Модеста Зорина. Я восхищалась 
его игрой. Он - гениальный актер, 
мечтаю когда-нибудь достичь 
такого уровня мастерства.

- Чему научились у своей 
героини?

- Думать! Ловлю себя на мыс-
ли, что, когда меня обуревают 
эмоции и хочется тут же при-
нять какое-то решение, говорю 
себе: «Стоп, а что на моем месте 
сделала бы Марина?» То есть 
включаю логику!

- Было что на площадке, вы-
ходящее за рамки обычного?

- Ничего серьезного, что могло 
бы помешать съемкам, к счастью, 
не случилось. Но был забавный 
случай. Одну из криминальных 
историй про ограбление инкас-
саторской машины мы снимали 
за городом. Закончили рабо-
ту и поехали в Питер. И никак 
не можем въехать - ужасные 
пробки, въезд в город перекрыт, 
стоим… Включаем радио, чтобы 
не скучать, а там сообщают, что 
сегодня ограбили инкассаторскую 
машину, поэтому все дороги за-
блокированы, и образовались 
пробки… Вот такое совпадение!

- В вашей биографии написа-
но, что вы учились на хореогра-
фа. Диплом получили?

- На актерский факультет Бе-
лорусской академии искусств я 
поступила с пятого раза. А до 
этого училась в пединституте на 
хореографа. Это был такой ком-
промисс с собой - чтобы даром 
не терять время, пока готовлюсь 
к очередному поступлению в 
театральный. Когда я первый раз 
не поступила, еле пережила это. 
Едем с мамой домой в электрич-
ке, и я не просто плачу, а вою! Это 
было настоящим горем… Друзья 
и родные успокаивали меня, как 
могли. Помню, позвонила одна 
дальняя родственница и сказа-
ла: «Не волнуйся - значит, это 
не твое! Значит, ты не актриса 
- не всем же дано!» А вот мама 
тактично дала мне совет: иди 
на хореографа-педагога, потом 
это и в актерской профессии 

с коллегами по сериалу - алексеем Винни-
ковым, андреем казаковым и андреем
Перовичем

Фото  из личного архива Инны Коляды и телеканала «россия»

Смешная
особа

Кейт Бланшетт станет 
королевой комедии.

Практически каждый день 
появляются новости о 

каком-либо амбициозном 
проекте, готовящемся в 

Голливуде, но не так часто 
киноманов радуют извести-

ями о том, что работу над 
одним фильмом будут вести 

сразу два лауреата премии 
«Оскар». Издание Collider 

сообщает, что Кейт 
Бланшетт исполнит главную 

роль в байопике известной 
актрисы Люсиль Болл, а 

сценарий будущей драмы 
напишет Аарон Соркин.

Бланшетт является облада-
тельницей двух «Оскаров»: 

первый она получила за роль 
Кэтрин Хепберн в «Авиа-
торе», а второй - за игру в 
драме «Жасмин». Соркин, 

в свою очередь, удостоился 
премии Академии кинема-
тографических искусств и 

наук за сценарий к байопику 
«Социальная сеть».

Люсиль Болл считается в 
Голливуде иконой комедий-
ного жанра, и на родине ее 

окрестили не иначе, 
как Королевой комедии. 

Актриса 13 раз была 
номинирована на Дневную 

премию «Эмми» и в четырех 
случаях становилась триум-

фатором. Среди наиболее 
известных ее работ значатся 

такие ситкомы, как 
«Я люблю Люси», «Час 

комедии Люси-Деси», 
«Шоу Люси» и «Вот - Люси». 

Грядущая биографическая 
драма по мотивам жизни и 
творчества Болл уже полу-

чила одобрение со стороны 
семьи актрисы. Ее дети 

- Люси Арназ-мл. и Дези 
Арназ-мл. - займутся про-

дюсированием проекта.
Среди фильмов с участием 
Бланшетт, которые вскоре 

предстоит увидеть зрителям, 
значатся драмы «Кэрол» 

и «Правда». Что касается 
Аарона Соркина, он написал 

сценарий к готовящемуся 
к выходу байопику Стива 

Джобса, а также завершил 
работу над текстом к фильму 

«Игра Молли», в котором 
речь пойдет о принцессе 

покера - Молли Блум.
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[  Вадим  Марков  ]

[  аННа каЛУГИНа  ]

[  ЕлЕНа  ПоЛетова  ]

Добрый
боевик

Критики в своих обзорах 
называют Скрейна «нежным 
громилой». Однако это - 
всего лишь наработанный 
им экранный имидж. 
На самом деле этот актер, 
спортсмен и музыкант 
не так прост, как кажется.

английский рэппер и бывший 
хулиган понемногу покоряет Гол-
ливуд. Эд Скрейн вызвал все-
общий интерес, появившись в 
третьем сезоне мегапопулярного 
в Сети сериала «игра престолов» 
в роли великого воина и предво-
дителя наемников. Судьба эк-
ранного героя Скрейна в чем-то 
перекликается с его собствен-
ной. В юности он проводил много 
времени на улицах, был членом 
молодежной банды, а в 17 лет 
оказался в больнице с серьез-
ным ножевым ранением. Сейчас, 
спустя много лет, он говорит о тех 
мужчинах, которые его едва не 
зарезали, так:

- Ничто не может оправдать 
их ухмылки в зале суда, когда 
они смотрели на фото соде-
янного. Однако я думаю, что 
им можно сострадать. Когда-
то эти люди были прыгаю-
щими пятилетними детьми… 
и были невинны. Как же они 
стали столь безразличными 
ко всему?! 

Больница, операции, судеб-
ные разбирательства... Все это 
привело к тому, что Эд решил 
пересмотреть свои жизненные 
ориентиры. и, в конце концов, 
сделался рэппером. 

- Я просто хотел так пошу-
тить! - смеется Скрейн. 

Наверное, в этом - весь 
Эд. Он не жалует унылых  

людей и старается не хмуриться 
сам. Когда-то, в юности, этот 
парень профессионально зани-
мался плаванием. Теперь он не 
только читает рэп и снимается в 
кино, но и тренирует молодежь в 
академии плавания, которую сам 
же и учредил.

- Я страстно продвигаю спорт 

в жизни молодых людей, - рас-
суждает Эд. - Это важно для 
самодисциплины и уверенности 
в себе. Это для меня - очень 
большое дело.   

Скрейн, как вы уже понимае-
те, - натура многогранная. Навер-
ное, именно поэтому он не стал 
долго задерживаться в сериале 
«игра престолов» и почти сразу 
же исчез из него, переключив-
шись на новый проект. Отец-ос-
нователь франшизы «Перевоз-
чик» люк Бессон предложил Эду 
роль в новом фильме из этой 
серии - «Перевозчик: Наследие». 
Триллер - по сути, предыстория 
остальных фильмов о матером 

транспортировщике опасных 
грузов. 

день премьеры этой новой 
зубодробительной истории 
на киноэкранах России - 10 
сентября. Хотя, как вы уже 
поняли, в реальной жизни 
рэппер совсем не такой, как 
на экране.    

- Очень важно прививать 
добро, особенно детям, - рас-

суждает Скрейн. - Это нужно 
делать постепенно, не «наско-
ком». мы можем распростра-
нять любовь, и мы должны это 

делать.
Эд Скрейн женат. Живет 

в лондоне. и у него есть 
сын, который тоже бывает 
в плавательной секции.

Благодаря роли в нашу-
мевшем фильме Ларса 

Фон Триера «Нимфоман-
ка» дебютантка Стэйси 
Мартин из не слишком 

успешной модели в одно-

Сказочнаяистория
В этом году мы увидим Стэй-

си мартин сразу в трех карти-
нах: в фэнтези маттео Гарроне 
«Страшные сказки», триллере 
Жоанна Сфара «дама в очках и 
с ружьем в автомобиле» и драме 
Николаса Саада «Тадж-махал». 
Кроме того, к прокату готовятся 
еще четыре ленты с участием 
девушки. Тем удивительней, что 
еще совсем недавно она была 
малоизвестной моделью, глав-
ные достижения которой - съемки 
для каталогов.

- В детстве я хотела быть кино-
логом или балериной, - вспоми-
нает она. - Когда ты маленький, то 
все время меняешь профессию 
мечты, потому что кажется, что 
у тебя есть все время на свете и 
ты на самом деле можешь стать 
кем угодно.

мартин родилась в Париже. 
Здесь же окончила школу. а по-
том уехала в лондон - поступила 
в университет и пошла учиться в 

актерскую школу. Параллельно 
подрабатывала в модельном 
бизнесе. Однако заметных успе-
хов не добилась. Как с улыбкой 
комментирует сама Стэйси, для 
подиума она не вышла ростом: 
170 сантиметров для успеха в 
мире моды маловато. Кастинг в 
«Нимфоманку» Стэйси прошла, 
еще не окончив актерскую школу, 
но своим исполнением этой не-
простой и провокационной роли 
доказала, что Триер не ошибся, 
доверив дебютантке централь-
ное место в своей картине.

- Я думаю, отсутствие опыта 
только помогло. Я понятия не 
имела, что и как надо делать на 
прослушиваниях, и вела себя до-
вольно непосредственно, - вспо-
минает мартин. и тут же добав-
ляет: - Теперь я хочу сконцентри-
роваться именно на актерстве. и 
работать в этой профессии до тех 
пор, пока не стану совсем старой 
и сморщенной.

часье превратилась 
в одну из самых вос-

требованных молодых 
актрис. 10 сентября в 

российском прокате 
стартует очередная 
картина с участием 

восходящей звезды - 
«Страшные сказки».

кус
Он уверен: готовить может каждый! 
И благодаря своему профессиона-

лизму и необычному подходу к 
приготовлению пищи день за днем 
вдохновляет людей по всему миру 

на гастрономические подвиги. 
Он - британец Джейми Оливер.

славы
В свои 40 лет джейми Оливер 

- самый известный в мире повар. 
и самый богатый. Он владеет 
целой кулинарной империей с 
оборотом в десятки миллионов 
фунтов стерлингов. Его книги пе-
реведены более чем на 30 языков, 
а телешоу с участием Оливера 
транслируются более чем в 100 
странах. и всего этого он достиг 
сам, своим талантом и трудом. 
Секрет успеха - в манере легко 
и весело говорить о кулинарных 
премудростях.

- Я призываю отбросить стра-
хи и почтительный трепет перед 
поварским искусством. Рецепты 

моих блюд неординарны, свежи 
и практичны, - говорит он. - Я от-
крыт людям. моя кухня проста, 
безыскусна, бессистемна и даже 
легкомысленна, не содержит ни-
каких секретов и таинственных 
ритуалов. Я считаю, хорошую еду 
не нужно ни во что «одевать», по-
тому что с душой приготовленное 
блюдо вкусно само по себе.

любовь к кулинарии джейми 
унаследовал от своих родите-
лей - чета Оливеров держала 
собственный бар The Cricketers. 
На кухне этого заведения и про-
шло детство нашего героя. можно 
сказать, что он впитал запахи 
готовящихся на ней кушаний с 
молоком матери. Здесь же на-

учился мастерски управляться 
с посудой и выбирать отменные 
продукты. и, конечно, готовить. 
Но совершенства он, конечно, 
достиг несколько позже.

В 16 лет джейми поступил в 
Вестминстерский кулинарный кол-
ледж, где не только штудировал 
поварскую науку, но и организо-
вал собственную музыкальную 
группу. да-да, этот уникальный 
англичанин не только мастерски 
владеет кухонным ножом, но и 
барабанными палочками.

Его первые шаги в ресторан-
ном бизнесе состоялись в заведе-
нии антонио Карлучио Neal Yard, 
где джеймс работал кондитером 
и имел возможность изучить все 
нюансы итальянской кухни. Затем 
он стал шеф-поваром в The River 
Cafе, где в 1999 году молодого че-
ловека заметили представители 
канала BBC и предложили стать 
ведущим программы «Голый по-
вар». Название проекта говорит 
о простоте рецептов кулинара и 

никак не связано с обнаженной 
натурой.

- В этой программе я не просто 
учил людей готовить, а учил их 
готовить вкусно, быстро, полезно, 
а самое главное - дешево! - гово-
рит Оливер.

С этого проекта и началось его 
восхождение по лестнице народ-
ного признания и славы.

Сегодня джейми является не 
просто талантливым шефом. Он 
и общественный деятель, и биз-
несмен, и успешный ресторатор в 
одном лице. Кроме того, отмечен 
различными премиями. Он про-
извел революцию в британском 
ежедневном меню и попытался  
«излечить» американцев от при-
страстия к фаст-фудам. Каждый 
день Оливер стремится изменить 
мир к лучшему... 

Но не забывает при этом о 
своих родных и близких. На пару с 
красавицей джульетт воспитыва-
ет сына и трех дочерей. и каждый 
из них уже неплохо управляется 
на кухне…

В

Не ОТКЛаДывайТе ЛечеНИе. 
НачИНайТе СегОДНя!

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

тел. горячей линии - 8-800-200-01-13 (звонок бесплатный по России).
Также заказать аппараты можно наложенным платежом по адресу: 391351, Рязанская обл., 

Касимовский район, р. п. Елатьма, ул. Янина, д. 25. ОАО «Елатомский приборный завод». 
ОГРН 1026200861620. Сайт: www.elamed.com

консультации провизоров аптек! 

* ул. Комсомольская, 153
* пр. Победы, 52 
* ул. ленина, 242 и 306

аптеки «Панацея»: ул. Краснофлотская, 6;
* ул. Сахалинская, 71 (ТЦ «Успех») 
* пр. мира, 197  * ул. ленина, 286 
* ул. Есенина, 50

«товары для здоровья»: 

Простатит - воспаление пред-
стательной железы, одно из наи-
более часто встречающихся за-
болеваний у мужчин. Это очень ко-
варная болезнь. Часто простатит 
развивается скрыто, практически 
бессимптомно и постепенно при-
обретает хроническое течение. 
Если на болезнь вовремя не 
обратить внимания и не начать 
лечение, то незначительное, ка-
залось бы, недомогание может 
перерасти в настоящий кошмар. 

лечение простатита должно 
быть комплексным. для этого, кро-
ме антибактериальной терапии, 
используют такие мероприятия, 

только до 30 сентября МавИт (УЛП-01 «елат») По ЗавоДСкоЙ ЦеНе 

к

имЕЮТСЯ ПРОТиВОПОКаЗаНиЯ. 

как массаж предста-
тельной железы, магни-
то- и теплопроцедуры. 
Остановимся на каж-
дом из них отдельно. 

- Тепловое воздей-
ствие считается приз-
нанным методом ле-
чения хронического 
простатита и входит в 
международные тера-
певтические стандар-
ты. Тепло способно 

воздействовать на улучшение 
кровообращения и стимуляцию 
иммунитета. 

- Современное развитие ме-
дицинской техники позволило 
использовать в лечебной прак-
тике магнитотерапию, которая 
играет важную роль в лечении 
простатита и становится сегод-
ня наиболее распро-
страненным методом 
лечения. магнитное 
поле обладает проти-
вовоспалительным, 
противоотечным, бо-
леутоляющим дей-
ствием. 

- массаж предстательной же-
лезы способен устранять в ней 
застойные явления. 

Только комплекс перечислен-
ных методов лечения может при-
вести к желаемому результату, 
поэтому нельзя позволить себе 
пренебречь ни одним из них. С 
этой целью учеными-урологами 
был разработан аппарат для 
домашнего применения маВиТ 
(УлП-01 «Елат»), выпускаемый 
Елатомским приборным заводом 
(ОГРН 1026200861620). Воздей-
ствуя на предстательную железу 
магнитным полем, теплом и виб-
ромассажем, маВиТ способен 
уменьшать воспалительный про-
цесс, снимать болевые ощуще-
ния, улучшать мочеиспускание, 
способствует восстановлению 
мужских функций и усиливает 

результат антибак-
териального лече-
ния. После лечения 
аппаратом маВиТ 
мужчина может на-
долго избавиться от 
неприятных симпто-
мов. 

в Южно-Сахалинске: в корсакове: «товары для здоровья»

аптеки «Панацея»: 
ул. Советская, 6 и 30, ул. Окружная, 15, 
ул. Октябрьская, 22, ул. Корсаковская, 22
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[ Валерия Хващевская  ]

Оксана Робски долго не 
живет с одним мужчиной. 
Известная писательница и 
тусовщица черпает вдохно-
вение в новых отношениях и 
союзах. Поэтому ее ждет оче-
редной, шестой по счету брак. 
Она нашла того мужчину. 
И собралась с ним под венец.

Канье Уэст заявил, что будет 
баллотироваться в президенты 
США через 5 лет. Неизвестно, 
сколько шутки было в этой 
шутке. В любом случае, на 
голоса демократов он может 
рассчитывать - его супруга 
входит в избирательный штаб 
Хиллари Клинтон. 

Юлия Барановская выпус-
тила книгу мемуаров. «Всё к 
лучшему» - так называется 
работа телеведущей, в которой 
она размышляет о превратнос-
тях судьбы и делится подроб-
ностями жизни с Андреем 
Аршавиным и секретами 
простого счастья.

Президент США Барак 
Обама примет участие в шоу 
на выживание Running Wild 
на телеканале NBC. Он про-
демонстрирует свои навыки 
выживания в дикой природе 
на Аляске и станет первым 
американским лидером, кото-
рый появится в телешоу. 

Что ни звезда - то создатель 
аромата. Роузи Хантингтон-
Уайтли - не исключение. 
Модель представила уже вто-
рой парфюм, который назвала 
Rose Nuit. Права на продажу 
взял Торговый дом Marks&-
Spencer, с которым девушка 
сотрудничает много лет.

Создатель самой популярной 
компьютерной игры в мире 
Minecraft Маркус Перссон 
пожаловался, что деньги ис-
портили его жизнь. «Я могу 
делать, что хочу, но никогда 
в жизни еще не ощущал себя 
таким изолированным», - 
говорит миллиардер.

Двойной
В российской столице состоялись съемки 

российско-американского фильма «Макси-
мальный удар». О том, как это было, рассказы-
вают московские корреспонденты «Телемира».

На съемки межконтиненталь-
ного блокбастера нас пригласи-
ли в довольно необычное место: 
банный комплекс под названием 
«Тазик». Здесь запланированы 
съемки эпизода, в котором агенты 
ФСБ и ЦрУ встречаются со сво-
ими осведомителями. Правда, 
«Тазик» ради этого случая немно-
го поменяет профиль и из банного 
комплекса превратится в настоя-
щий бордель. идет сцена драки 
девушек «легкого поведения» и 
падение их в бассейн. В каче-
стве «жриц любви» выступают 
участница Comedy Woman На-
дежда Сысоева, солистка груп-
пы «Блестящие» Надя ручка и 
радиоведущая алиса Селезнёва. 
Хозяйку этого увеселительного 
заведения играет телеведущая 
Виктория Боня. С ее появлением 
на съемочной площадке связана 
отдельная история.

вместо Марии
изначально эту роль должна 

была играть Маша Малиновская. 
Но в назначенное время экс-
депутат Белгородской думы, а 
ныне телеведущая и актриса так 
и не появилась на площадке. Съе-
мочный график пришлось сдви-
нуть, чтобы найти срочно замену.

- На телефонные звонки Маша 
не отвечала, а кастинг-директору 
даже не открыла дверь, - рас-
сказал нам сопродюсер картины 
александр изотов. - Может, у 
нее внезапно возникли какие-то 
личные проблемы или что-то слу-
чилось со здоровьем, но можно 
же было как-то предупредить… 

Продюсеры быстро нашли вы-
ход: предложили сыграть эту 
роль Виктории Боне. и она при-
шла на выручку.

- я нисколько не сомневалась, 
что надо соглашаться, когда мне 

предложили эту, скажем так, не 
совсем обычную роль, - рассказа-
ла нам Виктория. - Во-первых, ре-
жиссер искал красивую русскую 
девушку с прекрасным знанием 
английского языка. и хотя я в 
тот момент только-только при-
летела из Монако и испытывала 
муки акклиматизации, да еще и 
простыла - сразу отправилась 
на площадку. Состояние у меня 
и сейчас еще не очень хорошее 
- сегодня с утра с трудом встала 
с постели. Но есть слово «надо». 
Съездила к врачу, выпила таблет-
ки - и вот я тут, как и обещала. я 
же не могу подвести людей. 

Бабушке на радость
Внук аллы Пугачевой, Никита 

Пресняков, попал в картину не 
один, а вместе со своей группой 
Multiverse. Парень несколько 
лет назад окончил Нью-Йоркскую 
киноакадемию, где изучал режис-
суру, поэтому с удовольствием 
согласился сниматься в российско-
американском проекте. Правда, 
роль ему досталась незатейливая 
- исполнить песню «Подмосков-
ные вечера». Для Никиты это не 
первая роль в кино: за плечами у 
молодого человека - роли в кар-
тине «индиго» и в двух фильмах 
«Ёлки».

Дотошный 
режиссер

Голливудский режиссер анд-
жей Бартковяк снимает по многу 
дублей каждой сцены - до тех пор, 
пока не добьется идеального, на 
его строгий взгляд, результата. 

- Бартковяк - режиссер при-
вередливый. Можно сказать - 
перфекционист, - рассказал нам 
исполнитель роли суперагента 
ЦрУ и сопродюсер проекта алек-
сандр Невский. - анджей очень 
тщательно отбирал актеров на 
каждую роль, пересмотрел массу 
предложений. и теперь каждого 
старается заставить работать на 
пределе его актерских способ-
ностей. Впрочем, это касается 
не только актеров, но и всех ос-
тальных участников съемочной 
группы: каскадеров, операторов 

и прочих. Когда мы наснимали 
массу трюков с автомобилями 
- он все забраковал. ему показа-
лось, что машины недостаточно 
быстро ездят. Тот уровень, кото-
рый задает Бартковяк, - очень 
высокий, и удержать его на про-
тяжении всех съемок довольно 
сложно. Но его опыту можно 
доверять: анджей ведь был опе-
ратором фильма «Скорость» с 
Киану ривзом, и он знает, как 
надо снимать настоящее кино. 
Так что мы очень внимательно 
прислушиваемся к его мнению.

Международные 
проблемы

Мы спросили у александра 
Невского, трудно ли было угово-
рить голливудских актеров лететь 
в Москву в период нового обост-
рения российско-американских 
отношений.

- Да нет, совсем не сложно, - 
успокоил нас александр. - Мы с 
самого начала выбирали из тех, 
кто знает нашу страну и хорошо к 
ней относится. Все они были уве-
рены в том, что поездка в россию 
- это нечто особенное, большое 
приключение. 

- а не было ли у них в райдерах 
каких-то особенных требований?

- Нет, ничего сверхъестествен-
ного не требовали. единственное 
- кто-то из артистов просил специ-
альное питание, так как некото-
рые являются вегетарианцами, 
- как, например, Эрик робертс и 
евгений Стычкин. Но в Москве с 
этим никаких проблем нет - мож-
но достать все, что угодно. 

- Была, правда, еще необыч-
ная история с Эриком робертсом, 
который не может начать рабо-

тать, если не посетил спортивный 
зал, - дополнил рассказ Невского 
другой продюсер фильма, алек-
сандр изотов. - а тренажерный 
зал в отеле «ритц Карлтон», 
куда его поселили, тоже почему-
то не устроил. Он сказал, что 
там слишком пафосно, а Эрику 
больше нравятся более демо-
кратичные места. и, когда у 
нас были съемки на выезде - в 
Зеленограде, голливудский актер 
ходил в обычный местный зал. 
Местные посетители, конечно, 
сильно удивлялись, видя рядом 
с собой звезду мирового кино. 

Но оказалось, что во время 
съемок иногда возникают и неко-
торые сложности из-за разницы 
менталитетов и разных профес-
сиональных школ.

- Для российской части нашей 
съемочной группы был удивите-
лен один момент, - вспоминает 
изотов. - Был выделен специ-
альный день для проб в костюмах 
- только для того, чтобы посмот-
реть, как они сидят на актерах. У 
нас такого не бывает никогда, а 
для американцев это - обычная 
практика.

Кстати, если для большинства 
актеров не составило труда по-
добрать костюмы, то для алек-
сандра Невского и Маттиаса 
Хьюза все шили на заказ - таких 
размеров просто нет в наличии 
ни в одном магазине. Слишком 
нестандартные фигуры. 

И снова в «Тазике»
Однако вернемся в «Тазик». 

режиссер фильма сидит в от-
дельной комнате, наблюдает за 
происходящим по картинке на 
специальных мониторах и по 
громкой связи на английском язы-
ке подсказывает, как лучше снять 
тот или иной эпизод. На площадке 
постоянно находится переводчик, 
чтобы для тех, кто плохо знает 
английский, подсказывать, как и 
что надо делать. 

Съемки короткой сцены драки 
и падения в бассейн растянулись 
на несколько часов. актрисы 
старались в точности выполнить 
все требования режиссера, тща-
тельно репетировали каждое 
движение. и лишь в самом конце 
съемочного дня мы услышали 
долгожданное: 

- Снято!
Фильм планируют выпустить 

в прокат уже в следующем году.

Сюжет «Максимального удара» напоминает класси-
ческий американский криминально-политический 
боевик. Мир стоит перед угрозой Третьей мировой 
войны. Госсекретарь США прибывает на секретный 
саммит в Москву с целью снизить напряженность 
российско-американских отношений. С ним прилетает 
и его внучка, чтобы встретиться со своим любимым, 
российским музыкантом. Ее тут же похищает лидер 
международной преступной группировки, чтобы 
сорвать переговоры и развязать войну. В этот опасней-
ший момент сотрудники ФСБ и ЦРУ объединяются 
для спасения девушки и сохранения мира.

евгений стычкин сыграл
суперагента ФсБ

александр Невский и Маттиас Хьюз в перерывах 
отрабатывали удары

По сюжету Дени Трехо пришлось соблазнять героиню
анны Хилькевич

Никита Пресняков сыграл самого себя - музыканта 
молодежной группы

Надя Ручка и виктория Боня на съемках в «Тазике»

Радиоведущей алисе селезнёвой пришлось несколько
раз искупаться в бассейне
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Антонио Бандерас стал 
студентом. В британском 
учебном заведении Сentral 
Saint Martins он будет изучать 
дизайн и моду. «Я словно 
помолодел, когда сел за парту. 
Я не брошу кино, но в моей 
жизни открывается новая 
страница», - отметил актер.

Удачное вложение капитала 
может сделать из миллионера 
миллиардера. Что и произо-
шло с лидером U2 Боно. 
Он является самым богатым 
музыкантом с состоянием в 
1 миллиард фунтов стерлингов 
благодаря доходу от акций 
социальной сети Facebook.

Императрица русской сцены 
Ирина Аллегрова возвраща-
ется на сцену после трехлет-
него перерыва в обновленном 
образе, чтобы спеть не старые 
хиты, а песни о друзьях, стра-
не и жизни. «В новых песнях 
я буду петь на новые темы», - 
говорит звезда.

Британка Челси Марр может 
претендовать на звание 
двойника актрисы Анджелины 
Джоли. Ее черты копируют 
знакомый облик. Однако 
девушка не пользуется сход-
ством со звездой себе во благо. 
И живет далекой от тусовки 
Голливуда жизнью.

Максим Фадеев приобрел 
довольно необычный лот - 
реальный слепок лица короля 
поп-сцены Майкла Джексона.  
Не для себя, а в подарок. Его 
хорошая знакомая является 
поклонницей творчества 
ушедшей звезды и коллекцио-
нирует все, что с ним связано.

Лолита возвращается на 
телевидение. Представители 
канала НТВ пригласили ее 
вести новую передачу, кото-
рую так и назовут - «Лолита». 
Герои шоу будут с помощью 
Милявской искать выход из 
сложившихся в их жизни 
ситуаций.

Будет петь

Пути к славе
Студия Lionsgate снимет 
фильм про молодость Юлия 
Цезаря.

Мультсериал «Губка Боб 
Квадратные штаны» реши-
ли превратить в мюзикл.

На Бродвее покажут мюзикл 
по мотивам мультсериала «Губка 
Боб Квадратные штаны» произ-
водства телеканала Nickelodeon, 
сообщает The Hollywood Reporter. 
Премьера должна состояться 
летом 2016 года.

Музыку для постановки, как 
ожидается, напишут Дэвид Боуи, 
Стивен Тайлер, Джо Перри из 
Aerosmith, Джон Ледженд и Син-
ди Лопер. Также к записи песен 
привлекут такие американские 
группы, как Dirty Projectors из 
Нью-Йорка, The Flaming Lips, 
Lady Antebellum, Panic! At the 
Disco. Режиссером мюзикла ста-
нет Тина Ландау.

Отмечается, что в ближайшее 

время начнется кастинг на роли. 
Он будет проходить при участии 
телеканала Nickelodeon.

«Губка Боб Квадратные шта-
ны» - это американский мульти-
пликационный сериал, впервые 
появившийся в эфире 17 июля 
1999 года. Действия мультфиль-
ма разворачиваются на дне оке-
ана в вымышленном городке 
Бикини-Боттом. Главными пер-
сонажами являются морские 
обитатели.

Студия Lionsgate приступила 
к работе над фильмом под на-
званием «Император». Проект 
станет экранизацией серии ро-
манов Конна Иггульдена о моло-
дости Юлия Цезаря и его лучшем 
друге, а впоследствии заклятом 
противнике, Марке Бруте. Над 
сценарием картины работает це-
лая команда авторов. 

В фильме будет рассказана 
история могучего Юлия Цезаря, 
его восхождения к вершинам 
власти вместе с Брутом. Свежий 
и современный пересказ, освеща-
ющий их непростые характеры. 

- Мы объединим стилистику 
фильма «300 спартанцев» с за-

крученными интригами «Игры 
престолов», и получится как раз 
та часть истории великого Юлия 
Цезаря, которая никому еще не 
известна: о становлении его дома 
и дома Брута в Риме, - расска-
зывают продюсеры будущей кар-
тины Джанни Нуннари и Марк 
Кэнтон. Режиссерское кресло пока 
свободно.

Сам
Николас Кейдж причисляет себя к 
всеядным исполнителям. «Моя цель 
- попробовать все типы характеров, 
все стили кино: боевики, комедии, арт-
хаус, - говорит он. - Для меня важнее 
не количество фильмов, в которых я 
снялся, а их жанровое разнообразие. 
Я думаю, актер может сниматься так 
часто, как ему этого хочется, главное - 
не надоедать зрителям».

В отличие от многих обитате-
лей голливудского Олимпа Ни-
колас Кейдж обладает яркой ин-
дивидуальностью. В нем живет 
дух экспериментатора - иногда 
на грани фола. 51-летний актер 
считается одним из самых боль-
ших эксцентриков на Фабрике 
грез. Поедание на съемках живых 
тараканов, всяческие рептилии 

в качестве домашних пи-
томцев, старинные зам-

ки с привидениями, ко-
торые Кейдж скупал 
с восторгом ребен-
ка, и книжные полки, 
забитые комикса-
ми… Неудивитель-
но, что за глаза его 
прозвали городским 
сумасшедшим. Но 
знаменитость этот 

факт только лишь веселит.
- Люди, наделенные ориги-

нальным умом или богатым во-
ображением, часто становятся 
мишенью насмешек и критики, 
- говорит он.

За свою актерскую карьеру 
Кейдж сделал все, чтобы его не 
называли актером одного жан-
ра. В его активе - свыше восьми 
десятков работ: от легкомыс-
ленных комедий до серьезных 
драматических лент.

- Мне скучно сидеть на одной 
и той же кинодиете, - говорит 
звезда. - Мне нравится удивлять 
зрителей и самого себя.

Но главное в том, что, достиг-
нув большого успеха в карье-
ре, Николас Кейдж не уходит в 
тень, а продолжает регулярно 
радовать поклонников новыми 
ролями. Одна из последних ро-
лей актера - в драме «Беглец». 

Кейдж предстает здесь в роли 
влиятельного вашингтонского 
политика Колина Прайса, чья ка-
рьера оказывается под угрозой 
из-за разлива нефти в Мекси-
канском заливе и просочивше-
гося в прессу секс-скандала. Он 
пытается вернуть себе былое 
доверие, но партийные конку-
ренты и продажные журналисты 
спускают на него всех собак…

- Я предпочитаю не играть, а 
быть, - рассуждает актер. - Ак-
терская игра, по сути, ничем не 
отличается от игры на скрипке, 
гитаре или фортепиано. Нужно 
привыкнуть к звуку своего голоса, 
своей манере движения, обрес-
ти уверенность в своих силах, 
чтобы потом отпустить на волю 
все эти знания и найти собствен-
ные средства выразительности, 
свой способ попадания в глубь 
персонажа.

[ ЕЛЕНА Полетова ]

Угадывается многое: «Бойцовский клуб» и «Матрица», 
злодей из «американского психопата» и даже целые 
сцены, перекочевавшие из «ванильного неба» и «V - 
значит вендетта». При этом «Робот» - оригинальное 
шоу. Каждый вышеперечисленный фильм является 
лишь инструментом, который в определенный момент 
выполняет свою функцию. Про авторов, правильно 
цитирующих в своих работах, чужие говорят: «...не 
украл, а вдохновился». в данном случае это чистая 

А - значит анархия

На прошлой неделе закончился первый сезон 
авторского сериала Сэма Эсмейла «Мистер Робот». 
Технотриллер, который на первых порах умело 
прикидывался «Декстером» про хакеров, на деле 
оказался далеко не профильным шоу. «Робот» - 
это своеобразная антология лучших драматичес-
ких кинопроизведений последних лет.

правда. Даже сам сюжет отсылает нас к известной басне 
Крылова: главный герой Эллиот алдерсон - та самая 
Моська, что лает на огромного слона (Корпорацию Зла).

Несомненно, главное открытие сериала - не мощный 
социальный подтекст, а тот, кто его несет зрителю. актер 
Рами Малек благодаря интересной внешности и харизме 
подарил персонажа, который наверняка займет место 
между безумным рассказчиком Эдварда Нортона и Ми-
стером андерсоном Киану Ривза, так как впитал лучшие 
качества обоих. 

о чем все-таки «Мистер Робот»? в первую очередь, 
об одержимости, переходящей в безумие. «если хо-
чешь нажить врагов, попробуй изменить мир», - гласит 
популярная цитата и неофициальный слоган сериала. 
актуальный, реалистичный и в то же время глубоко 
художественный триллер, который необходимо смот-
реть прямо сейчас. Хотя бы потому, что это чертовски 
интересно. 

[  VALoPToR  ]

А - значит анархия



06.00 «Октонавты» (0+).
06.30 «Миа и я» (6+).
07.00 «Пингвиненок По-

роро» (0+).
07.20 «Смешарики» 

(0+).
07.30 «Клуб Винкс - шко-

ла волшебниц» (12+).
08.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
09.00 Детали.
09.30 Сериал «Марго-

ша» (16+).
10.25 Фильм «Как разо-

браться с делами» 
(12+).

12.30 «Уральские пель-
мени» (16+).

13.30 Детали.
14.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
18.30 Детали.
19.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
22.00 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

00.00 Детали.
00.30 Кино в деталях.
01.30 6 кадров.
01.45 Даешь молодежь! 

(16+).
02.15 Большая разница 

(12+).
03.15 Фильм «Зловред-

ное воскресенье» 
(16+).

04.45 6 кадров.
05.45 Музыка на СТС.

07.30 «Самая полезная 
программа» (16+).

08.30 Новости (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+).

11.00 Док. проект «Шпио-
ны из созвездия Ори-
он» (16+).
Современный англий-

ский писатель Дэвид Айк 
- основоположник зна-
менитой Теории заго-
вора нового века. В чем 
заключается ее суть? 
Что и кто, по Айку, на 
самом деле управляет 
миром?..
12.00 112 (16+).
12.30 Новости (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Фильм «Я, Фран-

кенштейн» (16+).
15.50 112 (16+).
16.30 Новости (16+).
17.00 «Тайны мира» с 

Анной Чапман. «Воз-
дух, которым я дышу» 
(16+).

18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+).

19.00 Новости 24. Саха-
лин (16+).

19.25 Точка зрения ЛДПР 
(16+).

19.30 Новости (16+).
20.00 Фильм «Вавилон 

нашей эры» (16+).
Альтернативное бу-

дущее. Мировая война 
превратила Евразию в 
эпицентр хаоса и нищеты. 
В то же время США ста-
новится единственным 
благополучным местом 
на планете. Туроп - про-
фессиональный наем-
ник, которому поручают 
«транспортировать» двух 
девушек из Киргизии в 
безопасную Америку. В 
случае успеха Туропу да-
дут американский пас-
порт и шанс на безопас-
ную жизнь...
22.00 Водить по-русски 

(16+).
23.00 Новости (16+).
23.25 Сериал «Спартак. 

Кровь и песок» (18+).

07.00 «Кунг-фу Панда. 
Удивительные леген-
ды» (12+).

07.30 «Губка Боб Квад-
ратные штаны» (12+).

08.25 «Турбо-агент Дад-
ли» (12+).

09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Фильм «Гарри 
Поттер и принц-по-
лукровка» (12+).

13.30 Сериал «Универ» 
(16+).

14.00 Наш день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
Сериал «Интерны» 
(16+).

19.30 Наш день (16+).
20.00, 20.30 Сериал 

«Интерны» (16+).
21.00 Наш день (16+).
21.30 Фильм «Дублер» 

(16+).
Главный герой - доста-

точно успешный актер, 
звезда шоу-бизнеса Игорь 
Успенский. Его жизнь - 
съемки, концерты, презен-
тации, корпоративы, интер-
вью и светские тусовки. 
Он вынужден «крутиться» 
день и ночь, у него нет 
выходных и праздников. 
Очаровательная жена 
и прекрасная дочка ви-
дят его в лучшем случае 
поздно ночью, когда он 
приезжает домой, что-
бы поспать хотя бы пару 
часов. Но все труды не 
проходят даром...
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Фильм «Ближай-

ший родственник» 
(16+).
Двое из многочислен-

ного семейства Гейтсов 
живут и работают в Чика-
го. Трумэн - полицейский, 
а Джеральд - водитель 
грузовика. К мафиозному 
бизнесмену Джону Иза-
белле приезжает в Чи-
каго сын Лоренс, и Джон 
определяет его в группу к 
гангстеру Джоуи Россели-
ни, отличающемуся непо-
мерной жестокостью...

понедельник, 14 сентября тв-программа

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.40 Женский журнал.
08.50 Жить здорово! (12+).
09.55 Модный приговор.
11.15 Сегодня вечером 

(16+).
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.05 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со всеми 

(16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженимся! 

(16+).
18.50 Пусть говорят (16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Лучше 

не бывает».
22.35 Вечерний Ургант 

(16+).
23.10 Познер (16+).
00.10 Ночные новости.
00.25 Сериал «Код 100».

Нью-Йорк. Стокгольм. 
За последние 16 месяцев 
несколько молодых голу-
боглазых блондинок най-
дены мертвыми на лугу с  
«цветами теней и мертвых 
душ». Нью-йоркский де-
тектив Томми Конли при-
бывает в Швецию, чтобы 
помочь стокгольмским 
коллегам. Его напарни-
ком становится Микаэль 
Эклунд - дотошный швед-
ский полицейский, испы-
тывающий отвращение к 
американской культуре...
02.05 Сериал «Мотель 

Бейтс» (16+).
03.00 Мужское/женское 

(16+).

07.00 «Одна за всех» 
(16+).

07.15 То, что надо (16+).
07.30 «Одна за всех» 

(16+).
07.50 По делам несовер-

шеннолетних (16+).
09.50 Давай разведемся! 

(16+).
10.50 «Понять. Простить» 

(16+).
12.00 Док. сериал «Эф-

фект Матроны» (12+).
13.00 Ангелы красоты 

(16+).
14.00 «Женская консуль-

тация» (16+).
17.00 Беременные (16+).
18.00 Хочу верить! (16+).
18.25 Ищу родителей 

(16+).
18.30 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
19.00 Сериал «Две судь-

бы-2» (12+).
21.00 Док. сериал «Чу-

дотворица» (12+).
23.00 Беременные (16+).
00.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
00.30 Фильм «Подари 

мне воскресенье» 
(16+).
Продолжение истории. 

На самом деле Андрей 
просто поспорил со сво-
им другом на Лизу, о чем 
она, к сожалению, узнает 
слишком поздно. Девушке 
предстоит пережить неве-
роятное количество разо-
чарований, преодолеть 
множество трудностей на 
пути к счастливому фина-
лу. Единственное, что в 
ней никогда не изменит-
ся, - это верность своим 
принципам и готовность 
противостоять злу...
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Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Культура.
19.10 «Уримал Бансон».
19.30 События недели.

 06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.30 Фильм «Без сро-
ка давности» (12+).

08.30 «История государ-
ства Российского» 
(0+).

09.30 Фильм «Теория 
заговора. Зулу» (16+).

11.45 Фильм «Рэмбо-2» 
(16+).

13.40 КВН на бис (16+).
15.15 Среда обитания 

(16+).
17.20 Специальное рас-

следование (16+).
18.30 КВН на бис (16+).
19.00 Детали.
19.30 Фильм «Бомба» 

(16+).
21.30 КВН на бис (16+).
22.00 Сериал «Свето-

фор» (16+).
23.00 +100500 (18+).
00.00 Сериал «Лютер» 

(16+).
01.05 Фильм «Бомба» 

(16+).
03.05 Фильм «Ехали 

два шофера» (12+).
04.45 Сериал «Даша 

Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

05.50 Мультфильмы 
(0+).

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 18.50, 21.00 
Вести.

10.15 Утро России.
10.55 О самом главном.
12.35, 15.30, 18.30, 

20.35 Вести. Саха-
лин - Курилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Скли-
фосовский».
Полина уезжает домой 

к матери и хочет разве-
стись с Пастуховым. Соню 
отпускают домой с братом. 
Лариса подозревает, что 
именно он распространяет 
наркотики. В «Склиф» по-
падает юная пианистка с 
подозрением на инфек-
ционный менингит. Зимен-
ская объявляет карантин. 
Позже выясняется, что 
девушка пыталась отра-
виться из-за провала на 
конкурсе...
19.15 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Непод-

купный».
В аэропорту Градова 

встречает Настя и при-
знается ему в любви. Го-
ворит, что знает, что жена 
ему изменяет с Брагиным. 
Градов не верит этому, 
пока не застает Брагина в 
больнице у Ольги. Дашка 
докладывает Ольге, что 
видела Градова с мо-
лоденькой девушкой. В 
море, недалеко от города 
Гурьевска, спасатели 
находят тело директора 
пластмассовой фабрики 
Федотова...
00.50 Честный детектив 

(16+).
01.45 Фильм «Три дня 

в Москве».
Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей.

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.00 НТВ утром.
07.10 Сериал «Лесник».
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
09.00 «Утро» с Юлией 

Высоцкой (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Сериал «Возвра-

щение Мухтара. Но-
вые серии».

12.00 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.30 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 Шоу «Лолита» (16+).
Лолита возвращается! 

Она по-прежнему без ком-
плексов, но жизненный 
опыт изменил ее: изба-
вил от максимализма и 
добавил еще большего 
желания поделиться со 
зрителями своей болью и 
своими радостями. Новое 
ток-шоу - это настоящий 
дивертисмент Лолиты 
Милявской: в студии толь-
ко она, ее гости и герои 
программы...
16.00 Сегодня.
16.20 «Улицы разбитых 

фонарей-14».
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.40 Сериал «Шеф. 

Новая жизнь».
С момента событий, 

произошедших во втором 
сезоне сериала «Шеф», 
проходит несколько лет. 
Полковник Виктор Рас-
торгуев вместе с семьей 
живет по программе за-
щиты свидетелей. Чтобы 
не быть расшифрован-
ным, он вынужден ме-
нять города, квартиры, 
фамилии, биографии...
23.30 Анатомия дня.
00.10 Сериал «Шахта».
02.00 «Спето в СССР» 

(12+).
03.00 Сериал «Час Вол-

кова».

                 c 14 по 20 сентября 

Гороскоп на неделю «ГОРОСКОП» ПРЕДСТАВЛЯЕТ

пр. Мира, 239в (ост. «9-й мрн.»),
тел. 235-409

“ ”Денко
СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА

Часы работы:
с 9 до 18,

сб., вс. - выходной

Даже
звезды
будут

завидовать

вашей
улыбке :)

Ц е н ы п р и е м л е м ы е !

тм2207_49-52

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Ре
кл

ам
а

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ водители
и опытные диспетчеры.

Тел. 8-924-187-56-30

777-555

УСТаНоВИ на своем 
смартфоне приложение 
для сканирования QR-кодов 
и СМоТРИ программу 
центральных и спутниковых 
каналов на сайте 
аСТВ.РУ

Такси “Экстрим”

50-10-10
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

Овен. Несколько раз в течение недели возникнут не-
приятные моменты в отношениях с близкими, появятся 
поводы для разногласий. Сейчас ваша первоочередная 
задача - сохранить мир, не допустить конфликта.

Телец. Не торопитесь сами и не торопите других. На 
этой неделе принцип «Тише едешь - дальше будешь» не 
раз докажет свою эффективность. Однако топтаться на 
месте тоже нельзя.

Близнецы. Ошибкой будет рассчитывать на легкую и 
неутомительную неделю: вам предстоит много трудить-
ся и яростно бороться, иначе поставленных целей вам 
не достичь. 

Рак. Это противоречивая и напряженная неделя, одна 
из главных проблем которой - невозможность наладить 
легкие, ясные и гармоничные отношения с окружающи-
ми. 

Лев. Неделя потребует усердия, сосредоточенности и го-
товности заниматься делами, требующими аккуратнос-
ти, четкого следования инструкциям или безукоризнен-
ного выполнения чужих распоряжений.

Дева. Очень благоприятная неделя для изучения иност-
ранных языков, общения с представителями иных куль-
тур и жителями других стран, обмена опытом. Велика 
вероятность знакомства с выдающимися людьми.

Весы. Возможны перемены к лучшему в личной жизни. 
Приятно, что тут можно действовать интуитивно, следо-
вать подсказкам внутреннего голоса и не подводить под 
них какие-то логические умопостроения.

Скорпион. Плодотворная, интересная и насыщенная не-
деля. Поводов для радостей будет гораздо больше, чем 
причин для волнений. Появляется много новых идей, ка-
сающихся и работы, и личных отношений.

Стрелец. На этой неделе вас могут посетить неожидан-
ные озарения. Не исключено, что вы захотите в корне 
изменить свою жизнь. Обдумайте всё, взвесьте, при-
киньте, во что это может вылиться.

Козерог. Могут возникнуть трудности в отношениях с 
близкими. Беда в том, что порой вы совершенно безжа-
лостны и высказываетесь так, что даже самые толстоко-
жие готовы разразиться слезами от обиды.

Водолей. Трудностей неделя не лишена, но вы не забы-
ваете о том, что все преграды преодолимы, а потому со-
храняете если не хорошее, то, по меньшей мере, ровное 
настроение.

Рыбы. Благоприятная неделя для коммерческой деятель-
ности. Даже те, кто далек от предпринимательства, на 
этой неделе смогут заключить выгодные сделки, подпи-
сать удачные долгосрочные контракты. 



06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 Фильм «Аты-ба-
ты, шли солдаты» 
(12+).

08.30 «История госу-
дарства Российского» 
(0+).

09.30 КВН на бис (16+).
15.10 Среда обитания. 

(16+).
17.20 Специальное рас-

следование (16+).
18.30 Детали.
19.00 КВН на бис (16+).
19.30 Фильм «Бомба» 

(16+).
21.30 КВН на бис (16+).
22.00 Сериал «Свето-

фор» (16+).
23.00 +100500 (18+).
00.00 Сериал «Лютер» 

(16+).
01.05 Фильм «Бомба» 

(16+).
03.05 Фильм «Костро-

ма» (16+).
04.45 Сериал «Даша 

Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

05.45 Мультфильмы 
(0+).

06.00 «Октонавты» (0+).
06.30 «Миа и я» (6+).
07.00 «Пингвиненок По-

роро» (0+).
07.20 «Смешарики» 

(0+).
07.30 «Клуб Винкс - шко-

ла волшебниц» (12+).
08.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
09.00 Даешь молодежь! 

(16+).
09.30 Сериал «Марго-

ша» (16+).
11.30 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

12.30 Сериал «Ворони-
ны» (16+).

13.30 «Ералаш» (0+).
14.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
14.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
22.00 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).
Владельцы английской 

чайной марки Бернли про-
сят сделать необычную 
рекламу. Мише приходит 
в голову «проспонсиро-
вать» чаем официальное 
чаепитие Содружества 
Наций, проводимое коро-
левской семьей. Алисе 
нужно найти подход к 
романтичному сотрудни-
ку службы протокола...
23.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
00.00 Даешь молодежь! 

(16+).
00.30 Большая разница 

(12+).
01.30 Фильм «Зловред-

ное воскресенье» 
(16+).

03.00 Большая разница 
(12+).

03.50 Фильм «Приклю-
чения желтого чемо-
данчика» (0+).

05.25 6 кадров.
05.50 Музыка на СТС.

07.00 Наш день (16+).
07.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 «Турбо-агент Дад-

ли» (12+).
09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 

18.50, 22.35, 23.35 
Прогноз погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30 Фильм «Дублер» 
(16+).

13.30 Сериал «Универ» 
(16+).

14.00 Наш день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 Сериал «Саша-
Таня» (16+).

19.30 Наш день (16+).
20.00, 20.30 Сериал 

«Интерны» (16+).
Романенко узнает, что 

он больше не главный 
альфа-самец в больнице. 
Тимур и Полина решают 
признаться Филу, кем 
является Катя. Быков с 
Купитманом дождались 
подходящего момента 
для осуществления сво-
его жуткого эксперимен-
та… Тимур принимает 
обет безмолвия. Фил ра-
ди Кати переквалифици-
руется в хирурги и почти 
оперирует пациента, а 
Алёша все время меша-
ет Романенко и Софье 
уединиться...
21.00 Наш день (16+).
21.30 Фильм «Мой па-

рень из зоопарка» 
(12+).
Звери пытаются нау-

чить незадачливого смот-
рителя зоопарка методам 
обольщения противопо-
ложного пола для того, 
чтобы тот наконец-то за-
воевал сердце любимой 
девушки...
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.35 Фильм «Даю год» 

(16+).
Фильм в комедийном 

ключе поведает о все-
возможных проблемах и 
трудностях, с которыми 
сталкиваются молодоже-
ны в первый год семейной 
жизни...

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.00 НТВ утром.
07.10 Сериал «Лесник».
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
В одном из домов 

Ольховки при ремонте 
старой печи мастер на-
ходит ларец со старин-
ными монетами. Хозяин 
дома, увидев клад, уби-
вает мастера и прячет 
труп, который находит 
один из жителей дерев-
ни...
09.00 «Утро» с Юлией 

Высоцкой (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Сериал «Возвра-

щение Мухтара. Но-
вые серии».

12.00 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.30 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 Шоу «Лолита» 
(16+).

16.00 Сегодня.
16.20 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей».
Главная версия убий-

ства судьи Горской - месть 
кого-то из ее бывших под-
судимых. Но версия не 
находит подтверждения. 
Приходится операм ис-
кать другие подходы к 
раскрытию убийства. И 
они их находят...
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.40 Сериал «Шеф. 

Новая жизнь».
21.30 Сериал «Шахта».

Наемник, которого на-
шли в шахте, приходит в 
себя и рассказывает, что 
его группа должна была 
выкрасть уран из шахты. 
Зорина выясняет, что ди-
версия была отвлекаю-
щим маневром, а цель 
- похищение Доронина. 
В город боевой колонной 
входят военные...
23.25 Анатомия дня.
23.50 Сериал «Шахта» 

(продолжение).
01.40 Квартирный воп-

рос (0+).
02.45 Дикий мир (0+).
03.05 Сериал «Час Вол-

кова».

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 18.50, 21.00 
Вести.

10.15 Утро России.
10.55 О самом главном.
12.35, 15.30, 18.30, 20.35 

Вести. Сахалин - Ку-
рилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).
В РУВД - паника. В од-

ном из кабинетов проис-
ходит нечто странное: 
из-за двери доносятся 
шум, гам, звуки потасовки. 
Что там творится, никто 
толком не может понять. 
Известно только, что в 
этой комнате должно 
было происходить сове-
щание следователя про-
куратуры и начальника 
убойного отдела...
15.50 Вести. Дежурная 

часть.
16.00 Сериал «Скли-

фосовский».
Новая пациентка - по-

жилая певица романсов 
Введенская с перело-
мом. Аня сразу узнает ее, 
ведь это одна из люби-
миц Костиной бабушки, 
о чем внук, конечно, не 
знал. Введенская гото-
вится к худшему: в моло-
дости цыганка нагадала 
ей смерть от первого пе-
релома...
19.15 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Непод-

купный».
00.50 Вести.doc (16+).
02.00 Фильм «Три дня 

в Москве».
Три дня провел в Мо-

скве добрый и смешли-
вый милиционер-сибиряк 
Иван Федотов. И все вре-
мя попадал в нелепые 
ситуации. Сколько всего 
с ним приключилось: и 
с космонавтом познако-
мился, и чуть было не же-
нился, и бабушку нашел...

вторник, 15 сентября тв-программа

04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.40 Женский журнал.
08.50 Жить здорово! (12+).
09.55 Модный приговор.
11.20 Сериал «Лучше 

не бывает».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.05 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со всеми 

(16+).
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Давай поженимся! 

(16+).
18.50 Пусть говорят (16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Лучше 

не бывает».
22.35 Вечерний Ургант 

(16+).
23.05 Ночные новости.
23.20 «Круговорот Баш-

мета» (12+).
Башмет - первый в мире 

альтист, который начал 
выступать с сольными кон-
цертами. Он был един-
ственным советским музы-
кантом, который проехал с 
сольным туром по многим 
европейским городам. При 
этом львиную долю его 
гонорара забирала Мос-
ковская филармония...
00.20 Фильм «Мой ку-

сок пирога».
Франс, мать троих де-

тей, живет на севере Фран-
ции, в Дюнкерке. Когда 
завод, на котором она ра-
ботает, закрывают и весь 
его персонал оказывается 
на улице, она в поисках 
заработка решает ехать 
в Париж. Там Франс на-
нимает к себе домработ-
ницей Стив, человек из 
другого и незнакомого ей 
мира...
02.25 Сериал «Мотель 

Бейтс» (16+).
03.15 Контрольная за-

купка.

Требуются водители

Такси “Экстрим”

750-750
Тариф по городу от 150 руб.

Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Вести. Интервью.
19.20 Вести. Безопас-

ность.
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

07.00 Новости 24. Саха-
лин (16+).

07.30 «Жадность». «Це-
на вопроса» (16+).

08.30 Новости (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 17.40, 

20.40, 22.55 Прогноз 
погоды.

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+).

11.00 Док. проект «Карли-
ки и великаны» (16+).
Все основные события 

мировой истории - войны, 
революции, экономичес-
кие кризисы - спровоци-
рованы противоборством 
двух тайных организаций, 
которые возникли еще 
в Древнем Египте. Все 
остальные тайные обще-
ства, например, тамплие-
ры, масоны, иллюминаты, 
являются наследника-
ми этих орденов и ведут 
непримиримую борьбу 
между собой...
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Фильм «Вавилон 

нашей эры» (16+).
15.55 112 (16+).
16.30 Новости (16+).
17.00 «Тайны мира» с 

Анной Чапман. «Они 
среди нас» (16+).

18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+).

19.00 Новости 24. Саха-
лин (16+).

19.30 Новости (16+).
20.00 Фильм «Разруши-

тель» (16+).
2032 год. 35 лет назад 

в специальной тюрьме 
был заморожен один из 
самых опасных преступ-
ников в истории. Теперь 
Саймон Феникс «оттаял» 
и готов к грандиозному 
возвращению в мир кри-
минала. Современные 
власти забыли о том, ка-
кими суровыми могут быть 
преступники 90-х, и реши-
ли призвать на помощь 
кого-то из современников 
«разрушителя»...
22.15, 22.40 Знай наших! 

(16+).
23.00 Новости (16+).
23.25 Сериал «Спартак. 

Кровь и песок» (18+).

07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

07.30 «Одна за всех» 
(16+).

07.50 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.50 Давай разведем-
ся! (16+).

10.50 «Понять. Простить» 
(16+).

12.00 Док. сериал «Эф-
фект Матроны» (12+).

13.00 Ангелы красоты 
(16+).

14.00 «Женская консуль-
тация» (16+).

17.00 Беременные (16+).
18.00 Хочу верить! (16+).
18.30 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
19.00 Сериал «Две судь-

бы-2» (12+).
Новая встреча с ге-

роями художественного 
фильма, завоевавшего 
сердца миллионов зри-
телей. Наши дни. Петр 
Юсупов и его невеста 
Даша начинают новую 
жизнь вдали от Москвы. 
Молодые люди счаст-
ливы, у них есть дом, 
достаток, любимая ра-
бота. Но неожиданно из 
тюрьмы выходит Кирилл, 
бывший друг и давний 
соперник Петра...
21.00 Док. сериал «Чу-

дотворица» (12+).
23.00 Беременные (16+).
00.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
00.30 Фильм «Подари 

мне воскресенье» 
(16+).

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей.
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В отличной
форме!

Да здравствуют пирожные! Любые. 
Всевозможные. Слоеные, песочные, 
хрустящие и сочные рулеты, крендельки, 
творожные ватрушечки, корзиночки и 
плюшечки и с маком пирожки! Чтобы 
готовить дома подобные кулинарные 
изыски, необходимы формы для выпечки.

Посуды для выпечки в мага-
зинах города столько, что глаза 
разбегаются. Есть формы кера-
мические, стеклянные, сталь-
ные и даже силиконовые… Но 
какие из них лучше, безопаснее и 
долговечнее? Попробуем разоб-
раться.

По образу 
и подобию

Мало кто знает, но первыми 
формами для выпекания были 
керамические изделия. Несмот-

ря на то что такие формы своим 
современным «собратьям» в 
«бабушки» годятся, они не те-
ряют популярности. Их основное 
достоинство - равномерное рас-
пределение тепла. Благодаря 
чему выпечка в таких формах 
хорошо пропекается.  

теплую духовку. Боится такая 
посуда и сколов: если глазурь 
отскочит, форму придется вы-
бросить, так как дальнейшее 
ее использование будет небезо-
пасно для здоровья. 

Прозрачный намек
Формы из стекла хотя и дос-

таточно хрупкие, зато безопас-
ные. Ведь стекло не вступает в 
реакцию с продуктами даже при 
высоких температурах. Они не 
боятся микроволновок, отлично 
выдерживают и жар, и мороз. 
Кроме того, в формах из стекла 
виден процесс выпечки, поэтому 
нет опасности, что пирог подго-
рит. А низкая теплопроводность 
стекла позволяет выпечке долго 
оставаться теплой, поэтому ее 
можно подать на стол прямо 
в посуде, благо выглядят стек-
лянные формы чрезвычайно эс-
тетично.

Живая сталь
Формы из «нержавейки» се-

годня едва ли не самые востре-
бованные и распространенные. 
Они устойчивы к воздействию 
щелочей и кислот, легки и просты 
в эксплуатации и уходе, не изме-
няют цвет и вкус приготовляемой 
выпечки. И привлекательны по 
цене. Такие изделия отлично 

экономят время хозяйки: бла-
годаря тонким стенкам тесто в  
формах пропекается гораздо 
быстрее и при более низких тем-
пературах. Главное - выбрать 
прочную форму из качественной 
стали, которая не гнется и имеет 
безупречно запаянные швы.

Стоит отметить, что в продаже 
имеются полированные и мато-
вые стальные формы. Первые 
считаются более гигиеничными, 
вторые - более устойчивыми к 
механическим повреждениям.

Металлический 
блеск

Современные формы из алю-
миния отлично проводят тепло, 
поэтому не задержат хозяйку 
надолго у плиты, и выпечка в них 
готовится очень быстро. Мате-
риал равномерно прогревается 
и остывает. Но к выбору таких 
форм стоит подойти с особым 
вниманием. 

К недостаткам керамики мож-
но отнести ее хрупкость - ма-
териал не выдерживает резких 
перепадов температур. Чтобы 
изделие не треснуло в процес-
се эксплуатации, его необходи-
мо ставить в холодную или чуть 

[  ЕЛЕНА ПоЛеТоВА  ]



06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.35 Фильм «Воен-
но-полевой роман» 
(12+).

08.30 «История государ-
ства Российского» 
(0+).

09.30 Специальное рас-
следование (16+).

14.00 КВН на бис (16+).
15.05 Среда обитания. 

(16+).
17.20 Специальное рас-

следование (16+).
18.30 КВН на бис (16+).
19.30 Фильм «Бомба» 

(16+).
1941 год. Жизнь сту-

дента физмеха Ленин-
градского индустриаль-
ного института круто раз-
вернулась за один день, 
перед самой весенней 
сессией. Иван Гучков «по-
пал на карандаш» майору 
Лобанову - начальнику от-
дела Разведывательного 
управления Ленинград-
ского военного округа...
21.30 КВН на бис (16+).
22.00 Сериал «Свето-

фор» (16+).
23.00 +100500 (18+).
00.00 Сериал «Лютер» 

(16+).
01.05 Фильм «Бомба» 

(16+).
03.05 Фильм «Срок 

давности» (16+).
05.00 Сериал «Даша 

Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

07.30 «Одна за всех» 
(16+).

07.50 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.50 Давай разведемся! 
(16+).

10.50 «Понять. Простить» 
(16+).

12.00 Док. сериал «Эф-
фект Матроны» (12+).

13.00 Ангелы красоты 
(16+).

14.00 «Женская консуль-
тация» (16+).

17.00 Беременные (16+).
18.00 «Одна за всех» 

(16+).
18.15 На здоровой волне 

(6+).
18.25 Ищу родителей 

(16+).
18.30 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
19.00 Сериал «Две судь-

бы-2» (12+).
21.00 Док. сериал «Чудо-

творица» (12+).
23.00 Беременные (16+).
00.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
00.30 Фильм «Начало» 

(0+).
Простая вроде бы исто-

рия о некрасивой, чуда-
коватой девушке, выступа-
ющей в клубной самоде-
ятельности в роли ведь-
мы. Ее заметил режиссер, 
собирающийся снимать 
фильм о Жанне Д’Арк. И 
вот она уже приглашена в 
большое настоящее кино, 
в мир, о котором не мог-
ла, наверное, и мечтать. 
Съемки в кино, взаимоот-
ношения с режиссером и 
другими членами съемоч-
ной группы...

06.00 «Октонавты» (0+).
06.30 «Миа и я» (6+).
07.00 «Пингвиненок По-

роро» (0+).
07.20 «Смешарики» 

(0+).
07.30 «Клуб Винкс - 

школа волшебниц» 
(12+).

08.00 Успеть за 24 часа 
(16+).

09.00 Даешь молодежь! 
(16+).

09.30 Сериал «Марго-
ша» (16+).

11.30 Сериал «Лондон-
град. Знай наших!» 
(16+).

12.30 Сериал «Ворони-
ны» (16+).

13.30 «Ералаш» (0+).
14.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
14.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
22.00 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

00.00 Даешь молодежь! 
(16+).

00.30 Большая разница 
(12+).

01.20 Фильм «Приклю-
чения желтого чемо-
данчика» (0+).

02.55 Большая разница 
(12+).

03.50 Фильм «Новые 
приключения капи-
тана Врунгеля» (0+).

05.25 6 кадров.
05.50 Музыка на СТС.

07.00 Наш день (16+).
07.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 «Турбо-агент Дад-

ли» (12+).
09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 18.50, 

22.35, 23.35 Прогноз 
погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30 Фильм «Мужчина 
с гарантией» (16+).

13.30 Сериал «Универ» 
(16+).

14.00 Наш день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
Сериал «Реальные 
пацаны» (16+).

19.30 Наш день (16+).
19.55 «Энергия» (16+).
20.00, 20.30 Сериал 

«Интерны» (16+).
Купитман уверен, что, 

узнав про их отношения 
с Любой, все  будут сме-
яться. Пациентке Полины 
нравится Тимур. А Анд-
рей Евгеньевич радуется 
встрече с двоюродным 
братом...
21.00 Наш день (16+).
21.30 Фильм «Всегда 

говори "Да"» (16+).
Депрессивный глав-

ный герой всегда и всем 
говорил «нет» - напри-
мер, друзьям, если они 
зовут куда-то. Но в один 
прекрасный день он за-
ключает соглашение, по 
которому всегда должен 
отвечать «Да» на любое 
предложение…
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Фильм «Труп не-

весты» (12+).
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04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.40 Женский журнал.
08.50 Жить здорово! (12+).
09.55 Модный приговор.
11.20 Сериал «Лучше 

не бывает».
13.25, 14.10 Время по-

кажет (16+).
15.05 Мужское/женское 

(16+).
16.00 Наедине со всеми 

(16+).
17.00 Вечерние новости.
17.45 Давай поженимся! 

(16+).
18.50 Пусть говорят (16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Танкис-

ты своих не броса-
ют».
Марина и Кристина ра-

ды полученным деньгам. 
Внезапно в дом врываются 
двое в масках, вывола-
кивают их, бросают в за-
крытый фургон и куда-то 
везут. Росману передают 
видеозапись со связанной 
Кристиной и требование 
о новом выкупе в 3 мил-
лиона евро. Он в отчая-
нии закладывает дом....
22.30 Вечерний Ургант 

(16+).
23.05 Ночные новости.
23.20 Структура момента 

(16+).
00.25 Фильм «Кагему-

ша».
Шестнадцатый век. Япо-

ния охвачена клановы-
ми войнами за владение 
Киото. В разгар одной из 
важнейших кампаний уми-
рает предводитель самого 
могущественного клана 
Сингэн. Чтобы не допус-
тить паники в войсках и не 
дать врагам повода для 
радости, приближенные 
решают не объявлять о 
смерти господина, а ис-
пользовать его двойника...

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 18.50, 21.00 
Вести.

10.15 Утро России.
10.55 О самом главном.
12.35, 15.30, 18.30, 20.35 

Вести. Сахалин - Ку-
рилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).
Из мест заключения 

освобождается извест-
ный киллер Бородинский 
по прозвищу Барракуда. 
Этот криминальный та-
лант должен был еще 
двадцать два года отси-
деть в тюрьме, но, как 
оказывается, высокий 
покровитель, а именно 
шеф преступной «кара-
севской» группировки, его 
не забывает: именно он 
помог своему протеже 
освободиться досрочно 
по состоянию здоровья...
15.50 Вести. Дежурная 

часть.
16.00 Сериал «Скли-

фосовский».
19.15 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Чужая 

милая».
Наталья работает по-

варом в школьной столо-
вой. Работа ей нравится, 
а главное, за безобраз-
ником сыном можно при-
сматривать. Но Наталью 
обвиняют в воровстве, 
которого она не соверша-
ла, и увольняют с работы. 
Чтобы как-то прожить, 
она по совету подруги ре-
шает сдавать одну ком-
нату...
23.55 Специальный кор-

респондент (16+).
01.35 Фильм «Труф-

фальдино из Берга-
мо».

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.00 НТВ утром.
07.10 Сериал «Лесник».
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
09.00 «Утро» с Юлией 

Высоцкой (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Сериал «Возвра-

щение Мухтара. Но-
вые серии».

12.00 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.30 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 Шоу «Лолита» 
(16+).

16.00 Сегодня.
16.20 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей».
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.40 Сериал «Шеф. 

Новая жизнь».
К Расторгуеву обра-

щается девушка, изна-
силованная помощником 
Малыша. Эту информа-
цию Расторгуев передает 
участковому Васькову, 
чтобы оперативники ра-
зобрались и насильник 
понес заслуженное нака-
зание. Однако в полиции 
решают задержать саму 
девушку и «раскрыть» 
преступление, которое 
она «собиралась совер-
шить»...
21.30 Сериал «Шахта».
23.25 Анатомия дня.
23.50 Футбол. Лига чем-

пионов УЕФА. «Вольф-
сбург» (Германия) - 
ЦСКА (Россия).

02.00 Главная дорога 
(16+).

02.35 Дикий мир (0+).
03.05 Сериал «Час Вол-

кова».

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 «Жадность». «Не 
первая свежесть» 
(16+).

08.30 Новости (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

11.00 Док. проект «Де-
моны для России» 
(16+).
Существует версия, 

что главной целью изве-
стных финансовых кру-
гов является сокращение 
численности населения 
планеты и порабощение 
оставшихся людей с по-
мощью микрочипов… 
Так ли это?
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
13.55 Фильм «Разру-

шитель».
16.00 112 (16+).
16.30 Новости (16+).
17.00 «Тайны мира» с 

Анной Чапман. «Месть 
Земли» (16+).

18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+).

19.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

19.30 Новости (16+).
20.00 Фильм «От ко-

лыбели до могилы» 
(16+).

22.00 М и Ж (16+).
23.00 Новости (16+).
23.25 Сериал «Спар-

так. Кровь и песок» 
(18+).
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Круглосуточный 
информационный 

канал
19.00 Острова право-

славия.
19.20 Вести. Техноло-

гия.
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распростране-
ния информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей.

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

Такси

“Легенда”
Город

от 150 руб.

500 666
77-95-95

-

Требуются
водители и диспетчеры

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ водители
и опытные диспетчеры.

Тел. 8-924-187-56-30

777-555
УСТаНОВИ на своем 
смартфоне приложение 
для сканирования QR-кодов 
и СМОТРИ программу 
центральных и спутниковых 
каналов на сайте 
аСТВ.РУ

Такси “Экстрим”

75-31-31
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

Постарайтесь избежать по-
купки дешевых тонких емкостей 
из листового алюминия, так как 
срок использования таких изде-
лий, как правило, не превышает 
года. Лучше остановить свое 
внимание на изделиях подоро-
же - из толстого листового или 
литого алюминия. К тому же, чем 
толще дно посуды, тем меньше 
будет шансов у выпечки под-
гореть снизу.

предпочитает не «чистые» ме-
таллические формы - стальные 
или алюминиевые, а посуду с 
антипригарным покрытием. Прав-
да, специалисты считают, что 
игнорировать смазку и обсыпку 
такой посуды не стоит, - с ними 
тесто еще лучше отстанет от 
стенок. 

Чтобы форма с напылением 
прослужила дольше, не цара-
пайте ее ложкой и лопаткой, не 
обдавайте после печи холодной 
водой, а перед использованием 
прочитайте информацию, какую 
температуру она выдерживает: 
есть покрытия, которые не боят-
ся жары +230 град., а есть такие, 
что начинают деформироваться 
уже при +130 градусах. 

Гибкие формы
В последние годы хозяйки 

открыли для себя новый уни-
кальный материал для выпечки 
- силикон. Он постепенно вытес-
няет изделия из более «жест-
ких» материалов. Такие формы 
бывают различных размеров, 
цветов и конфигураций. Позво-
ляют выпекать пирожные без 
смазывающих жиров, и блюдо 
не пригорает ни в духовке, ни 
в микроволновке. А благодаря 
природной гибкости материала 
из силиконовой формы легко 

извлекать выпечку - достаточно 
вывернуть форму наизнанку. 
Кроме того, в отличие от осталь-
ных материалов, он не ломается, 
не ржавеет, не вступает в ре-
акцию с кислотами. Материал 
приятный на ощупь и красивый. 

Силикон способен выдержи-
вать температуру от -60 до +280 
градусов. А это значит, что в 
нем можно не только выпекать 
пирожные, но и замораживать 
десерты и закуски. Добавим к 
вышесказанному и то, что после 
кулинарных упражнений такую 
форму можно компактно свер-
нуть, не опасаясь повредить ее. 
При следующей эксплуатации 
силиконовая форма примет свой 
первоначальный вид. Ну, а чтобы 
такое изделие служило вам верой 
и правдой долгие годы, стоит 
запомнить всего несколько пра-
вил: не ставьте ее на источник 
нагрева - газовую или электри-

ческую конфорку; не режьте в 
ней выпечку; не мойте щетками 
и средствами, содержащими аб-
разивы.

Такие разные!
Стоит отметить, что в арсе-

нале хорошей хозяйки форм 
для выпечки должно быть не-
сколько. И все - разного калибра. 
Ведь универсальной формы не 
существует. Так, неглубокие от-
лично подходят для запекания 
фруктов и выпекания пудингов 
из блинного теста, а формы с 
высокими бортами - для пирогов 
с фруктами и бисквитов. 

Самыми распространенными 
являются круглые формы цель-
ные или с разъемными борта-
ми. Бортики можно снимать и 

Под покрытием!
Большинство хозяек сегодня 

Один за всех
Ну, а для тех, кто не любит 

возиться с мытьем жирной по-
суды после выпечки, подойдут 
одноразовые формочки. Они 
делаются из нескольких слоев 
бумаги, картона или алюминия, 
поэтому получаются довольно 
прочными, - в отличие от сили-
кона тесто в них не деформиру-
ется. Кроме того, они жаростойки 
и очень легко проводят тепло. 
И готовый торт или кекс без 
особого труда можно извлечь - 
формочки просто разрываются 
или загибаются. Единственная 
проблема одноразовой посуды 
- необходимость регулярно ее 
покупать.

закреплять вновь столько раз, 
сколько это требуется в соответ-
ствии с рецептом. Кроме того, из 
формы с разъемными бортами 
удобно вынимать торт или другую 
выпечку. 

Помимо круглых, квадратных и 
прямоугольных форм, в продаже 
можно найти и весьма замысло-
ватые, выполненные в виде ска-
зочных персонажей, зверей или 
каких-либо предметов. Благода-
ря таким кухонных помощникам 
можно выпекать удивительные 
изделия, которые порадуют лю-
бого ребенка.

Самое главное требование к формам для выпечки - 
умение выдерживать высокие температуры. 

И не только. Изделие должно обладать хорошей 
теплопроводностью, иметь антипригарные свойства 

и приспособления для того, чтобы легко расставаться 
с готовой выпечкой.
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06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.40 Фильм «Ты - мне, 
я - тебе» (0+).

08.30 «История госу-
дарства Российского» 
(0+).

09.30 Сериал «Агент 
национальной безо-
пасности-4» (12+).

13.45 КВН на бис (16+).
15.15 Среда обитания 

(16+).
17.15 Специальное рас-

следование (16+).
18.30 КВН на бис (16+).
19.30 Фильм «Бомба» 

(16+).
21.30 КВН на бис (16+).
22.00 Сериал «Свето-

фор» (16+).
23.00 +100500 (18+).
00.00 Сериал «Лютер» 

(16+).
01.05 Фильм «Бомба» 

(16+).
03.00 Фильм «Авария 

- дочь мента» (16+).
Шестнадцатилетняя 

«металлистка» Валерия 
Николаева с гордостью 
носит прозвище Авария. 
Девиз девушки: «Мне 
нравится все, что не нра-
вится вам». Она привык-
ла протестовать против 
всего на свете и со всеми 
конфликтовать, в том чис-
ле и со своим отцом. Тем 
более, что он милицио-
нер и по долгу службы 
вынужден отлавливать 
таких неформалов, как 
Валерия...
05.00 Сериал «Даша 

Васильева. Люби-
тельница частного 
сыска-3» (12+).

07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

07.30 «Одна за всех» 
(16+).

07.50 По делам несовер-
шеннолетних (16+).

09.50 Давай разведем-
ся! (16+).

10.50 «Понять. Простить» 
(16+).

12.00 Док. сериал «Эф-
фект Матроны» (12+).

13.00 Ангелы красоты 
(16+).

14.00 «Женская консуль-
тация» (16+).

17.00 Беременные (16+).
18.00 Форпост (12+).
18.15 То, что надо (16+).
18.30 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
19.00 Сериал «Две судь-

бы-2» (12+).
21.00 Док. сериал «Чу-

дотворица» (12+).
23.00 Беременные (16+).
00.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
00.30 Фильм «Ханума» 

(0+).
Старый князь Пантеа-

швили прожигает свою 
жизнь в кутежах и уве-
селениях. Проданы ро-
довые имения. Бывший 
землевладелец и богач, 
потомок древнего гру-
зинского рода, решает 
поправить свои дела с 
помощью выгодной же-
нитьбы и засылает сваху к 
богатому купцу, отцу юной 
Соны. Купец не прочь 
породниться с князем. 
Назначены смотрины не-
весты...

06.00 «Октонавты» (0+).
06.30 «Миа и я» (6+).
07.00 «Пингвиненок По-

роро» (0+).
07.20 «Смешарики» 

(0+).
07.30 «Клуб Винкс - шко-

ла волшебниц» (12+).
08.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
09.00 Даешь молодежь! 

(16+).
09.30 Сериал «Марго-

ша» (16+).
11.30 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

12.30 Сериал «Ворони-
ны» (16+).

13.30 «Ералаш» (0+).
14.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
14.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.00 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
20.00 «Последний из 

Магикян» (12+).
21.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
22.00 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).

00.00 Даешь молодежь! 
(16+).

00.30 Большая разница 
(12+).

01.25 Фильм «Новые 
приключения капи-
тана Врунгеля» (0+).

03.00 Фильм «Крова-
вая леди Батори» 
(16+).

05.05 «Великий человек-
паук» (6+).

05.35 Музыка на СТС.

07.00 Наш день (16+).
07.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 «Турбо-агент Дад-

ли» (12+).
09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 18.50, 

22.35, 23.35 Прогноз 
погоды.

10.30 Битва экстрасен-
сов (16+).

11.30 Фильм «Мой па-
рень из зоопарка» 
(16+).

13.30 Сериал «Универ» 
(16+).

14.00 Наш день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Се-
риал «Универ. Новая 
общага» (16+).

19.30 Наш день (16+).
19.55 «Городские дела» 

(16+).
20.00, 20.30 Сериал 

«Интерны» (16+). 
Кисегач смогла зас-

тавить Быкова прийти 
к семейному психологу. 
Неожиданно Быкову по-
нравилось. Фил узнает 
правду о том, кем ра-
ботает Катя, а Купит-
ман сам назначает себе 
виагру...
21.00 Наш день (16+).
21.30 Фильм «Мужчина 

с гарантией» (16+).
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Фильм «Приклю-

чения Плуто Нэша» 
(12+).

03.15 Фильм «Приго-
род» (16+).

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.00 НТВ утром.
07.10 Сериал «Лесник».
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
09.00 «Утро» с Юлией 

Высоцкой (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Сериал «Возвра-

щение Мухтара. Но-
вые серии».
Леша и Макс попада-

ют в передрягу с двумя 
бандитами, похитившими 
девушку. Максим получа-
ет ранение, и его отвозят 
на операцию. Бандитам 
вместе с заложницей уда-
ется скрыться. Но Мухтар 
успевает спрятаться в их 
фургоне...
12.00 Суд присяжных 

(16+).
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.30 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 Шоу «Лолита» 
(16+).

16.00 Сегодня.
16.20 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей».
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.40 Сериал «Шеф. 

Новая жизнь».
21.30 Фильм «За пре-

делами закона».
Из провинциального 

городка в Питер приез-
жает 46-летний интелли-
гентный учитель Дмитрий 
Гордин. Недавно погибла 
его дочь Валя, которая 
училась в Питере в уни-
верситете на филологиче-
ском факультете (изучала 
английский и француз-
ский языки). Валя погиб-
ла, выпав из окна одной 
частной гостиницы...
23.30 Анатомия дня.
23.55 Футбол. Лига чем-

пионов УЕФА. «Вален-
сия» (Испания) - «Зе-
нит» (Россия).

02.05 Лига чемпионов 
УЕФА. Обзор.

02.35 Дикий мир (0+).
03.05 Сериал «Час Вол-

кова».

07.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

07.30 «Жадность». «Ка-
кая наглость!» (16+).

08.30 Новости (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 

17.40, 20.40, 22.55 
Прогноз погоды.

09.00 Док. проект «Свал-
ка вселенной» (16+).

10.00 Док. проект «Поте-
рянный дар предков» 
(16+).

11.00 Док. проект «Когда 
Земля злится» (16+).

12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Са-

халин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Фильм «От колы-

бели до могилы» 
(16+).

16.00 112 (16+).
16.30 Новости (16+).
17.00 «Тайны мира» с 

Анной Чапман. «Тени 
из подземелья» (16+).

18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+).

19.00 Новости 24. Са-
халин (16+).

19.30 Новости (16+).
20.00 Фильм «Огонь из 

преисподней» (16+).
22.00 Смотреть всем! 

(16+).
23.00 Новости (16+).
23.25 Сериал «Спартак. 

Возмездие» (18+).
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04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.40 Женский журнал.
08.50 Жить здорово! (12+).
09.55 Модный приговор.
11.20 Сериал «Танкис-

ты своих не броса-
ют».

13.25, 14.10 Время по-
кажет (16+).

15.05 Мужское/женское 
(16+).

16.00 Наедине со всеми 
(16+).

17.00 Вечерние новос-
ти.

17.45 Давай поженимся! 
(16+).

18.50 Пусть говорят (16+).
20.00 Время.
20.30 Сериал «Танкис-

ты своих не броса-
ют».
Похитители перевозят 

Кристину в дом Фёдора. 
Марина пробирается на-
зад к бункеру, но он пуст. 
Водитель-дальнобойщик 
везет ее в госпиталь. По 
дороге она звонит Ивану, 
рассказывает все и про-
сит связаться с Киреевым 
- Кристину надо срочно 
найти...
22.30 Вечерний Ургант 

(16+).
23.05 Ночные новости.
23.20 Политика (16+).
00.25 Фильм «В поис-

ках Ричарда».
Став на время режис-

сером, великий актер сов-
ременности Аль Пачино 
решил объяснить сооте-
чественникам, почему 
Америка не понимает и 
не принимает Шекспира. 
Этот фильм - смесь по-
становочного и неигро-
вого кино. Трагедию «Ри-
чард III» вместе с Аль Па-
чино разыгрывают Кевин 
Спейси, Алек Болдуин и 
другие знаменитости...
02.35 Сериал «Мотель 

Бейтс» (16+). Ре
кл

ам
а

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 Вести. Интервью.
18.20 Сельсовет.
18.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.07, 
09.35 Вести. Сахалин 
- Курилы.

10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
18.50, 21.00 Вести.

10.15 Утро России.
10.55 О самом главном.
12.35, 15.30, 18.30, 20.35 

Вести. Сахалин - Ку-
рилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).
В своей квартире най-

ден убитым ничем не при-
мечательный человек - 
администратор гостиницы. 
В доме все перевернуто 
вверх дном, украдены 
деньги, компьютер и ико-
на. Похоже, что произо-
шло банальное разбой-
ное нападение, но Маша 
сомневается...
15.50 Вести. Дежурная 

часть.
16.00 Сериал «Склифо-

совский».
Полиция выясняет об-

стоятельства убийства 
Ларисы. Неожиданно ста-
ло известно, что убийца 
дал показания против 
Брагина. По его словам, 
врач напал на него, и в 
драке Насибов случайно 
задел Ларису. Следо-
ватель намеренно про-
воцирует Брагина, и в 
результате тот начинает 
драку...
19.15 Прямой эфир 

(12+).
21.50 Спокойной ночи, 

малыши!
22.00 Сериал «Чужая 

милая».
Наталья, Николай и 

Артур вынуждены жить 
в одной квартире. Артур 
беспробудно пьянствует, 
приводит домой подозри-
тельных дружков, угрожа-
ет Наталье и сыну, из-за 
чего они  хотят съехать, но 
Артур устраивает пожар и 
чуть не гибнет. Оставить 
его одного Наталья не 
может. Она пытается раз-
вестись с Артуром, но это 
не так просто...
23.55 Поединок (12+).
01.35 Фильм «Труф-

фальдино из Берга-
мо».

Такси”
“Городское
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07.00 Центр внимания. 
Сахалин (16+).

07.30 «Одна за всех»  
(16+).

07.35 Док. цикл «Звезд-
ная жизнь» (12+).

09.35 Сериал «Верб-
ное воскресенье» 
(16+).
По окончании хорео-

графического училища 
в балетную труппу Боль-
шого театра принимают 
подающую большие на-
дежды Оксану Лепину, 
сироту из Минска. Пока у 
нее нет собственного жи-
лья, поэтому она живет у 
своего педагога - Павлы 
Кирилловны, которая от-
носится к ней, как к своей 
дочери...
18.00 «Одна за всех» 

(16+).
18.20 Закон принят - за-

кон работает (16+).
18.30 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
19.00 Фильм «Бомжи-

ха» (16+).
Сорокалетняя учитель-

ница берет в долг боль-
шую сумму денег на опе-
рацию для матери. Но 
мать умирает. Чтобы вы-
платить долг, женщина 
арендует оборудование 
для изготовления пи-
рожков, но торговля на 
улице тоже не приносит 
денег. Ее преследуют 
одни неудачи, но она все-
таки выплачивает долг - и 
оказывается на улице…
20.55 Фильм «Бомжи-

ха-2» (16+).
23.00 Док. цикл «Звезд-

ная жизнь» (12+).
00.00 Центр внимания. 

Сахалин (16+).
00.30 Фильм «Усатый 

нянь» (6+).
Это история юноши, 

который после окончания 
школы никак не мог найти 
себе дело по душе, пока 
к его проблеме не под-
ключились обществен-
ность ЖЭКа, участковый 
и заведующая детским 
садом, обнаружившая 
у него талант воспита-
теля...
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Круглосуточный
информационный 

канал
19.00 Культура.
19.10 «Уримал Бансон».
19.30 Вести. Сахалин - 

Курилы.

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
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04.00 Доброе утро.
08.00, 11.00, 14.00 Но-

вости.
08.05 Контрольная за-

купка.
08.40 Женский журнал.
08.50 Жить здорово! (12+).
09.55 Модный приговор.
11.20 Сериал «Танкис-

ты своих не броса-
ют».

13.25, 14.10 Время по-
кажет (16+).

15.05 Мужское/женское 
(16+).

16.00 Жди меня.
17.00 Вечерние новос-

ти.
17.45 Человек и закон.
18.50 Поле чудес.
20.00 Время.
20.30 Голос (12+).
22.50 Вечерний Ургант 

(16+).
23.45 Док. фильм «20 000 

дней на Земле».
Это своеобразная ав-

тобиографическая исто-
рия Ника Кейва - куль-
тового писателя, певца, 
стихотворца и компози-
тора из Австралии. 20 
тысяч дней - это то ко-
личество суток, которое 
Кейв прожил на нашей 
планете. И вот он решил 
поведать, как проходит 
его существование...
01.40 Фильм «Голубая 

волна».
03.35 Контрольная за-

купка.

06.00 Утро России.
06.07, 06.35, 07.07, 

07.35, 08.07, 08.35, 
09.07, 09.35 Вести. 
Сахалин - Курилы.

10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 18.50, 21.00 
Вести.

10.15 Утро России.
10.55 О самом главном.
12.35, 15.30, 18.30, 20.35 

Вести. Сахалин - Ку-
рилы.

12.55 Сериал «Тайны 
следствия» (12+).

15.50 Вести. Дежурная 
часть.

16.00 Сериал «Склифо-
совский».

19.15 Прямой эфир (12+).
22.00 Кривое зеркало.
23.50 Фильм «Молодо-

жены».
Надежда и Леонид ра-

но овдовели и в одиночку 
поднимали детей. Надя 
работает в цветочном ки-
оске и ничего уже от жизни 
не ждет. Часто в киоск 
заглядывает Лёня, кото-
рый покупает цветы. Он 
нравится женщине. У него 
есть молодая любовница, 
но однажды он застает ее 
с другим мужчиной и дает 
себе слово не иметь боль-
ше дел с молоденькими 
женщинами...
01.45 Фильм «Люблю, 

потому что люблю».

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.00 НТВ утром.
07.10 Сериал «Лесник».
08.00 Сегодня.
08.05 Сериал «Лесник» 

(продолжение).
09.00 «Утро» с Юлией 

Высоцкой (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Сериал «Возвра-

щение Мухтара. Но-
вые серии».

12.00 Суд присяжных 
(16+).

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+).

14.30 Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 Шоу «Лолита» 
(16+).

16.00 Сегодня.
16.20 Сериал «Улицы 

разбитых фонарей».
18.00 Говорим и показы-

ваем (16+).
19.00 Сегодня.
19.40 Сериал «Шеф. 

Новая жизнь».
23.20 Футбол. Лига Евро-

пы УЕФА. «Спортинг» 
(Португалия) - «Локо-
мотив» (Россия).

01.30 Лига Европы УЕФА. 
Обзор.

02.05 Дачный ответ (0+).
03.05 Сериал «Час Вол-

кова».
04.00 Дикий мир (0+).

07.00 Наш день (16+).
07.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 «Турбо-агент Дад-

ли» (12+).
09.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15, 12.25, 13.50, 18.50, 

22.35, 23.35 Прогноз 
погоды.

10.30 Школа ремонта 
(12+).
Женя устал от холос-

тяцкой жизни и решил 
стать семьянином. Но 
его невеста Даша отка-
зывается переезжать в 
странную квартиру: шка-
фы от разных гарниту-
ров, диван разваливает-
ся, декор подобран без 
вкуса. Дизайнер Ольга 
Савченко постарается 
привести в порядок се-
мейный быт. Но устроит 
ли новый интерьер тре-
бовательную Дашу?..
11.30 Фильм «Всегда 

говори "Да"» (16+).
13.30 Сериал «Универ» 

(16+).
14.00 Наш день (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Се-
риал «Универ» (16+).

19.30 Наш день (16+).
20.00 Comedy Woman 

(16+).
21.00 Наш день (16+).
21.30 Комеди Клаб (16+).
22.30 Comedy баттл 

(16+).
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.30 Не спать! (16+).

07.00 Новости 24. Саха-
лин (16+).

07.30 «Жадность». «Мясо 
с заразой» (16+).

08.30 Новости (16+).
08.55, 09.10, 13.40, 17.40, 

20.40, 22.55 Прогноз 
погоды.

09.00 Док. проект «Тень 
Апокалипсиса» (16+).

11.00 Док. проект «Охот-
ники за сокровищами» 
(16+).
Чем дольше существу-

ет вещь, тем больше 
она может накопить не-
гативной информации. 
В ХХ веке, когда во всем 
мире началась эпиде-
мия кладоискательства, 
охотники за сокровищами 
убедились: проклятые 
клады, похоже, действи-
тельно существуют…
12.00 112 (16+).
12.30 Новости 24. Саха-

лин (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Фильм «Огонь из 

преисподней» (16+).
16.00 112 (16+).
16.30 Новости (16+).
17.00 Док. проект «Ско-

рая помощь» (16+).
Проект основан на ре-

альных историях врачей 
и их пациентов. Впервые 
в истории телевидения 
доктора расскажут все, 
что обычно остается за 
закрытыми дверями боль-
ниц. Вы узнаете, что чув-
ствует врач, когда в его 
руках находится чужая 
жизнь и когда нет права 
на ошибку...
17.55 Док. проект (16+).
19.00 Новости 24. Саха-

лин (16+).
19.30 Новости (16+).
20.00 «Территория заб-

луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

22.00 Фильм «Побег из 
Шоушенка» (16+).

06.00 «Октонавты» (0+).
06.30 «Миа и я» (6+).
07.00 «Пингвиненок По-

роро» (0+).
07.20 «Смешарики» (0+).
07.30 «Клуб Винкс - шко-

ла волшебниц» (12+).
08.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
09.00 Даешь молодежь! 

(16+).
09.30 Сериал «Марго-

ша» (16+).
11.30 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

12.30 Сериал «Ворони-
ны» (16+).

13.30 «Ералаш» (0+).
14.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
14.30 Сериал «Ворони-

ны» (16+).
Галина и Николай да-

же представить себе не 
могли, что Костя и Вера 
тайно строят коварные 
планы по захвату их квар-
тиры… Любой муж хочет, 
чтобы его жена всегда 
выглядела на все сто. 
Любой, но не Костя Во-
ронин…
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
18.00 «Уральские пель-

мени» (16+).
19.00 Сериал «Кухня» 

(16+).
21.00 «Алёша Попович и 

Тугарин Змей» (12+).
22.35 Шоу «Уральских 

пельменей» (16+).
23.35 Фильм «Крова-

вая леди Батори» 
(16+).
В XVII веке в венгер-

ском королевстве Чах-
тице, в огромном замке, 
окруженном лесами и 
горами, жила прекрас-
ная графиня Элизабета 
Батори. Она была умна 
и красива, элегантна и 
учтива. И никто не знал, 
что в замке красавицы 
творились страшные ве-
щи…
01.40 6 кадров.
03.05 Фильм «Проклятие 

моей матери» (16+).
04.55 «Великий человек-

паук» (6+).
05.50 Музыка на СТС.

06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.25 Розыгрыш (12+).
08.30 «История госу-

дарства Российского» 
(0+).

09.30 Сериал «Убойная 
сила» (12+).
Опытные оперативни-

ки Соловец, Ларин, Ду-
калис и Волков рассле-
дуют дело о заказном 
убийстве. Для того чтобы 
выйти на заказчика, они 
инсценируют убийство 
известной предпринима-
тельницы и дают инфор-
мацию об этом в телено-
вости. Случившимся очень 
встревожен бизнесмен 
Аркадий Боголепов. Тому, 
кто найдет «убийцу», он 
обещает подарить джип...
14.00 КВН на бис (16+).
15.00 Среда обитания 

(16+).
17.15 Специальное рас-

следование (16+).
18.30 КВН на бис (16+).
21.00 Фильм «Рэмбо-3» 

(16+).
Ветеран вьетнамской 

войны Джон Рэмбо, устав-
ший от своих военных и 
гражданских подвигов, по-
селяется в буддистском 
монастыре. Однако дол-
го ему там быть не при-
шлось. Захвачен в плен 
его бывший командир, 
и Рэмбо отправляется 
его спасать, вступая в 
отчаянную и неравную 
схватку с противником...
23.00 Фильм «Рокки-3» 

(16+).
01.00 +100500 (16+).
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Такси

“Легенда”
Город

от 150 руб.

500 666
77-95-95

-

Требуются
водители и диспетчеры

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ водители
и опытные диспетчеры.

Тел. 8-924-187-56-30

777-555

УСТаНОВи на своем 
смартфоне приложение 
для сканирования QR-кодов 
и СМОТРи программу 
центральных и спутниковых 
каналов на сайте 
аСТВ.РУ

Такси “Экстрим”

50-10-10
Требуются водители

Тариф по городу от 150 руб.

Мужской зал

Женский зал

Маникюр

Педикюр

Наращивание

и дизайн ногтей

Косметический кабинет

САЛОН-ПАРИКМАХЕРСКАЯ

с 09.30 до 20.00

ул. Комсомольская, 288
(р-н ТДЦ «Столица»)

Тел.
73-80-54 О
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, О КОТОРЫХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

КОСМЕТОЛОГИЯНА ЕСЕНИНА
Мезотерапия
Контурная пластика лица, шеи,
декольте
Криопроцедуры
Чистка лица Лечение акне
Фотоэпиляция, фотоомоложение
Пирсинг Солярий

Ул. Есенина, 44
Т.: 22-96-44,

8-962-152-00-50

ПОДАРОЧНЫЕ
СЕРТИФИКАТЫ
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07.55 Автоквест (16+).
08.25 Фильм «Тот са-

мый человек» (16+).
В результате ошибки 

по установлению лич-
ности тайный федераль-
ный агент Деррик Ванн 
оказывается в одной ко-
манде с самым неподхо-
дящим партнером - при-
ветливым поставщиком 
стоматологической ком-
пании Энди Фидлером...
09.10, 13.40, 16.05, 

16.35, 17.40, 22.20 
Прогноз погоды.

10.00 «Элвин и бурунду-
ки-3» (12+).

11.30 «Самая полезная 
программа» (16+).

12.30 Новости 24. Саха-
лин (16+).

13.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
(16+).

17.00 «Территория заб-
луждений» с Игорем 
Прокопенко (16+).

19.00 «Вечно молодой. 
Две жизни Сергея 
Бодрова» (16+).
На Сергея Бодрова 

смотрят так, как на кино-
героя Данилу Багрова - 
символа и защитника всех 
людей из 90-х, униженных 
нищетой, оскорбленных, 
ставших ненужными в эпо-
ху «шоковой терапии» и 
бандитского беспредела. 
Простой парень в растя-
нутом свитере крупной 
вязки, честный и смелый, 
из народа...
20.00 Фильм «Брат» 

(16+).
22.00 Фильм «Брат-2» 

(16+).
00.25 Фильм «Кавказ-

ский пленник» (16+).
1990-е годы, война на 

Кавказе. Двое россий-
ский военнослужащих 
- прапорщик и рядовой - 
попадают в плен к одному 
из жителей горного аула. 
Скованные одной цепью, 
пленники находятся в са-
рае. Оказывается, сын 
хозяина дома захвачен 
русскими, и отец собира-
ется обменять его на сво-
их пленников. С каждым 
часом происходящее в 
ауле становится все дра-
матичнее…

07.00 Наш день (16+).
07.35 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
08.00 Наш день (16+).
08.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
09.00 Сериал «Дефф-

чонки» (16+).
09.15, 09.55, 10.05, 

19.50, 00.45 Прогноз 
погоды.

09.30 Сериал «Дефф-
чонки» (16+).

10.00 Школа ремонта 
(12+).

11.00 Дом-2. Lite (16+).
12.00 Комеди Клаб (16+).
12.30 Такое кино! (16+).

Герои «Бегущего в ла-
биринте» преодолевают 
основное препятствие 
на пути к свободе. В «Ор-
леане» живет огромный 
кот-людоед и экзекутор, 
наказывающий за грехи. 
А также - подробности 
премьеры сериала «Из-
мены» в программе «Та-
кое кино!»...
13.00 Экстрасенсы ведут 

расследование (16+).
14.25 Comedy Woman  

(16+).
Любимые номера луч-

шего юмористического 
шоу. А лучшее оно - пото-
му что женское! Тот ред-
кий случай, когда шутка, 
повторенная дважды, 
становится вдвое смеш-
нее...
14.45, 15.45 «Comedy 

баттл». Лучшее (16+).
Самые лучшие моло-

дые юмористы становят-
ся новыми резидентами 
Comedy Club и выигры-
вают миллионы рублей, 
а их шутки попадают в 
«Comedy Баттл».
16.45 Фильм «Гарри 

Поттер и дары смер-
ти. Часть 1» (12+).

19.30 Комеди Клаб (16+).
20.00 Битва экстрасен-

сов (16+).
21.30 Танцы (16+).
23.30 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.30 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.00 Такое кино! (16+).
01.30 Фильм «Фредди 

мертв. Последний 
кошмар» (18+).

06.00 «Том и Джерри» 
(0+).

06.05 Фильм «Про Крас-
ную Шапочку. Про-
должение старой 
сказки» (0+).

07.25 «Пингвиненок По-
роро» (0+).

08.00 «Йоко» (0+).
08.30 Детали.
09.00 «Драконы. Защит-

ники Олуха» (6+).
09.55 «Пушистые про-

тив зубастых» (6+).
11.30 Снимите это не-

медленно.
12.30 Большая малень-

кая звезда (6+).
13.30 «Приключения Тин-

тина. Тайна "Едино-
рога"» (12+).

15.30 «Уральские пель-
мени» (16+).

16.00 Детали.
16.30 Сериал «Кухня» 

(16+).
18.00 «Алёша Попович и 

Тугарин Змей» (12+).
19.30 «Дикие игры» (16+).
20.30 Фильм «Звезд-

ный путь» (16+).
22.55 Фильм «Авантю-

ристы» (12+).
Успешный молодой бан-

кир Андрей и его невеста 
Катя прилетают на Мальту. 
Там они случайно сталки-
ваются с Максом - профес-
сиональным дайвером и 
бывшим возлюбленным-
девушки. Макс предла-
гает заняться дайвингом 
всем вместе...
00.45 Даешь молодежь! 

(16+).
01.15 Фильм «Прокля-

тие моей матери» 
(16+).

03.05 Фильм «Про Крас-
ную Шапочку. Про-
должение старой 
сказки» (0+).

04.25 «Великий человек-
паук» (6+).

05.20 6 кадров.
05.50 Музыка на СТС.

04.30 Фильм «Мой лас-
ковый и нежный 
зверь».

05.00, 09.00, 11.00 Но-
вости.

05.15 Фильм «Мой лас-
ковый и нежный 
зверь» (продолже-
ние).

06.40 Сериал «Лист 
ожидания» (16+).

07.45 «Смешарики. Но-
вые приключения».

08.00 Играй, гармонь 
любимая!

08.45 Слово пастыря.
09.15 Смак (12+).
09.55 «Вера Васильева. 

Нечаянная радость» 
(12+).

11.15 Идеальный ре-
монт.

12.10 На 10 лет моложе 
(16+).

13.00 Фильм «Опекун».
Миша Короедов  - ту-

неядец и лентяй. Он пос-
тоянно меняет работу, 
пока случайно не зна-
комится с официанткой 
Любой, которая пригла-
шает его приехать к ней 
в приморский городок 
Кипарисовку. Потеряв 
очередное место работы, 
Миша приезжает к Любе. 
От нее он узнает, что 
86-летней старушке, ко-
торая доживает послед-
ние деньки, требуется 
опекун...
14.45 Голос (12+).
17.00 Вечерние новости.
17.10 Кто хочет стать 

миллионером?
18.10 Достояние респуб-

лики. «Михаил Бояр-
ский».

20.00 Время.
20.20 Сегодня вечером 

(16+).
22.00 Фильм «Хоть раз 

в жизни».
Управляющий лейблом 

звукозаписи Дэн Мал-
лиган, живущий в Нью-
Йорке, пытается удер-
жаться в меняющемся 
мире музыкальной инду-
стрии. После увольнения 
с работы он встречает 
в одном из баров Ист-
Виллиджа молодую неза-
висимую исполнительни-
цу Гретту Джеймс...
00.00 Фильм «Хищни-

ки».
02.00 Фильм «Джек-

медвежонок».
03.50 Контрольная за-

купка.

суббота, 19 сентября тв-программа

Круглосуточный 
информационный 

канал

04.45 Всё будет хорошо! 
(16+).

05.40 Фильм «Лучшие 
враги».

07.25 Смотр (0+).
08.00 Сегодня.
08.15 «Жилищная лоте-

рея плюс» (0+).
08.45 Медицинские тай-

ны (16+).
09.20 «Готовим» с Алек-

сеем Зиминым (0+).
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога 

(16+).
11.00 Кулинарный пое-

динок (0+).
11.55 Квартирный воп-

рос (0+).
13.00 Сегодня.
13.20 Я худею! (16+).
14.20 Поедем, поедим! 

(0+).
Джон Уоррен - во Вла-

дивостоке. Он гуляет по 
«земле леопардов» и 
самым загадочным мес-
там города, слушает «по-
ющие пески» и танцует 
«яблочко», готовит оку-
ня по-владивостокски и 
суп по-тихоокеански. А 
еще объясняет, чем наш 
Владивосток круче Сан-
Франциско..
15.05 Своя игра (0+).
16.00 Фильм «След 

тигра».
18.00 Следствие вели... 

(16+).
В собственной кварти-

ре жестоко убит летчик 
гражданской авиации. 
Расправа произошла на 
глазах его маленькой до-
чери. Девочка напугана 
и молчит, сыщики ре-
шают подождать, когда 
малышка придет в себя. 
Но ребенка неожиданно 
похищают. Постепенно 
начинают вскрываться 
секреты, которые тща-
тельно хранило благо-
пристойное семейство...
19.00 Центральное те-

левидение.
20.00 Новые «Русские 

сенсации» (16+).
21.00 Ты не поверишь! 

(16+).
22.00 50 оттенков. Бе-

лова.
23.00 Фильм «Петро-

вич».
03.05 Сериал «Час Вол-

кова».

05.50 Фильм «Пере-
хват».

07.35 Сельское утро.
08.05 Диалоги о живот-

ных.
09.00, 12.00, 15.00 Вес-

ти.
09.20, 12.10, 15.20 Вес-

ти. Сахалин - Курилы.
09.30 Военная програм-

ма.
10.00 Танковый биат-

лон.
11.05 Авторские прог-

раммы ГТРК «Саха-
лин».

12.20 «Моя жизнь сде-
лана в России».

13.00, 15.30 Фильм «Не 
уходи».
Татьяна - красивая жен-

щина и успешный врач. 
У нее есть муж Роман 
и сын Димка. Но счаст-
ливая жизнь рушится в 
одну секунду, когда Димка 
получает тяжелейшую 
травму. Теперь он может 
передвигаться только на 
коляске. Виноват в этом 
недосмотревший за маль-
чиком тренер Кирилл...
17.20 Субботний вечер.
18.15 Фильм «Весомое 

чувство».
Любе слегка за трид-

цать. Она мила, обая-
тельна, добра, отличная 
хозяйка и кулинар. От 
счастливой и устроенной 
семейной жизни Люба 
полнеет, что перестает 
устраивать ее мужа Семе-
на, в чем Люба и убежда-
ется, застав его в объяти-
ях красотки модельной 
комплекции...
20.10 «Знание - сила».
21.00 Вести в субботу.
21.45 Фильм «Холод-

ное блюдо».
Когда жених Жени по-

гибает в автокатастрофе 
по вине пьяного води-
теля, она жаждет толь-
ко одного: чтобы Костю 
Стрельцова, совершив-
шего наезд, посадили 
надолго. Но этого не слу-
чается, так как шалопай 
Костя - сын местного оли-
гарха, и отец неодно-
кратно спасал его от на-
казаний...
01.35 Фильм «Круже-

ва».

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882      

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», ТВ-
программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

06.00 Мультфильмы 
(0+).

06.30 Фильм «Рокки-3» 
(16+).
Одержав сокрушитель-

ную победу над Аполло 
Кридом, Рокки купается в 
лучах славы. Его окружа-
ют роскошь и престиж. Он 
с легкостью разделыва-
ется со всеми претенден-
тами на его чемпионский 
пояс. Гонорары велики, 
а тренировки непродол-
жительны, в результате 
чего Рокки начинает те-
рять свою знаменитую 
скорость и точность...
08.30 Кубок мира по 

регби 2015 года. Це-
ремония открытия 
(12+).

09.25 Кубок мира по рег-
би 2015 года. Англия 
- Фиджи (12+).

11.40 Фильм «Семь 
стариков и одна де-
вушка» (0+).

13.30 Детали.
14.00 КВН на бис (16+).
14.30 Сериал «Убойная 

сила» (12+).
21.05 +100500 (16+).
04.00 Фильм «Тревож-

ное воскресенье» 
(12+).
На иностранном тан-

кере, стоящем в совет-
ском Черноморском пор-
ту, вспыхивает пожар. 
Бригада слесарей-ре-
монтников оказывается 
заблокированной в трю-
ме объятого пламенем 
судна. Через какое-то 
мгновение пожар уже 
имеет поистине фено-
менальный размах, над 
городом нависает гроз-
ная опасность...
05.45 Мультфильмы 

(0+).

07.00 Сериал «Альф» 
(0+).

07.30 «Одна за всех» 
(16+).

07.50 Фильм «Синьор 
Робинзон» (16+).
Роберто Менгелли - 

директор магазина го-
товой одежды, человек 
цивилизованный, бога-
тый, заносчивый и ха-
моватый. Даже попав на 
необитаемый остров, 
современный Робинзон 
не хочет отказываться от 
благ цивилизации и при-
думывает, как заменить 
телевизор, радио и всё 
то, без чего в наше вре-
мя трудно представить 
свою жизнь…
09.55 Док. сериал «Чу-

дотворица» (12+).
14.55 Сериал «1001 

ночь» (12+).
18.00 То, что надо (16+).
18.10 Форпост (12+).
18.30 Хочу верить! (16+).
19.00 Сериал «1001 

ночь» (12+).
21.50 Док. цикл «Восточ-

ные жены» (16+).
22.50 Док. цикл «Звезд-

ная жизнь» (12+).
23.50 «Одна за всех» 

(16+).
00.30 Фильм «Любовь 

одна» (16+).
Питерская журналист-

ка Ольга решает наконец-
то оформить отношения 
с Сергеем, отцом своей 
6-летней дочери Маши. 
Семь лет назад ее пер-
вый жених Денис сбежал 
буквально из-под венца, 
поэтому она так долго и 
не решалась на замуже-
ство с Сергеем, - чтобы не 
обжечься дважды. Перед 
свадьбой Ольгу отправ-
ляют в командировку в 
Москву, где она случайно 
встречает Дениса...
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07.00 Центр внимания. 
Итоги недели.

07.30 Фильм «Ловуш-
ка для родителей» 
(0+).

09.55 Сериал «Сво-
бодная женщина» 
(12+).
Провинциалка Ната-

ша приезжает в Москву, 
устраивается няней к бо-
гатым господам и начина-
ет посещать курсы танцев 
фламенко, которые ведет 
Мария. Познакомившись 
с авантюристом Никола-
ем, Наташа влюбляется 
- и становится целью его 
бизнес-плана, в результа-
те которого будет вынуж-
дена заключить контракт с 
американской бездетной 
парой на суррогатное ма-
теринство...
14.00 Фильм «Бомжи-

ха» (16+).
15.55 Фильм «Бомжи-

ха-2» (16+).
18.00 Страна профтех.
18.10 Сахалин - наш 

дом (12+).
18.15 На здоровой вол-

не (6+).
18.30 Центр внимания. 

Итоги недели. 
19.00 Фильм «Провин-

циальная Муза» (12+).
22.55 Док. цикл «Звезд-

ная жизнь» (12+).
23.55 «Одна за всех» 

(16+).
00.30 Фильм «Право 

на надежду» (16+).
На дне рождения сво-

его друга аспирант Иван 
знакомится с 20-летней 
студенткой Кристиной, и 
это знакомство меняет 
всю его жизнь. Молодому 
человеку становятся со-
вершенно не нужны ни 
предстоящая защита кан-
дидатской диссертации, 
ни поездка в Америку на 
научную конференцию, 
ни карьера...

 воскресенье, 20 сентября тв-программа

Такси”
“Городское

77777-677777-6
622-882

Согласно ФЗ РФ №436 от 29.12.10 г. «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», 
ТВ-программа содержит знаки об ограничении распространения 
информационной продукции (ИП) среди детей. 

0+ - ИП для детей, не достигших 6 лет; 6+ - ИП для детей, 
достигших 6 лет, и старше; 12+ - ИП для детей, достигших 12 
лет, и старше; 16+ - ИП для детей, достигших 16 лет, и старше; 
18+ - ИП, запрещенной для детей. 

Перепечатка программы только с разрешения ЗАО «Сервис-
ТВ».

ТАКСИ

“АТЛАНТ”
77-77-11
77-77-22

04.25 «Храбрая серд-
цем» (12+).

05.00, 09.00, 11.00, 
14.00 Новости.

05.10 «Храбрая серд-
цем» (продолжение) 
(12+).

06.05 Сериал «Лист 
ожидания» (16+).

07.10 Служу Отчизне!
07.45 «Смешарики». 

Пин-код».
07.55 Здоровье (16+).
09.15 Непутевые за-

метки.
09.35 Пока все дома.
10.25 Фазенда.
11.15 «Теория загово-

ра» (16+).
12.10 Фильм «Суета 

сует».
14.15 «Люди, сделав-

шие Землю круглой» 
(16+).

16.20 Время покажет. 
(16+).

18.00 Точь-в-точь (16+).
20.00 Время.
21.30 Точь-в-точь (про-

должение) (16+).
22.40 «Сказки Пушкина. 

Версия авангардис-
та».

23.45 Фильм «Восход 
Меркурия».
Агентством националь-

ной безопасности Сое-
диненных Штатов разра-
ботана новая суперсекрет-
ная правительственная 
система данных о тайных 
американских агентах во 
всем мире. Создатели 
предусмотрели самую 
высокую степень защиты 
информации. Они увере-
ны, что взломать шифр 
невозможно. Но оказыва-
ется, что это с легкостью 
делает девятилетний 
Саймон, больной аутиз-
мом...
01.50 Фильм «Домаш-

няя работа».
03.20 Контрольная за-

купка.

06.30 Фильм «Одино-
ким предоставляет-
ся общежитие».
В общежитие ткачих ко-

мендантом направляется 
бывший моряк. Он сразу 
же узнает, что душой вве-
ренного ему коллектива 
является Вера Голубева, 
занимающаяся устрой-
ством личной жизни сво-
их подруг. «Сваха» по при-
званию, она организовала 
нечто вроде бесплатного 
брачного агентства, со-
бирая данные о потенци-
альных женихах со всей 
страны...
08.20 Вся Россия.
08.30 Сам себе режиссер.
09.20 Смехопанорама.
09.50 Утренняя почта.
10.30 Сто к одному.
11.20 Вести. Сахалин 

- Курилы. События 
недели.

12.00, 15.00 Вести.
12.10 Смеяться разре-

шается.
14.25, 15.20 Фильм 

«Время любить».
Три подруги - Света, 

Женя и Марина - едут 
отдыхать на море. Для 
каждой поездка - способ 
убежать от проблем. От 
Марины ушел муж. Ста-
бильная жизнь рухнула в 
мгновение. Женя прогна-
ла своего изменчивого ка-
валера-музыканта сама. 
А для Светланы поездка 
- способ уберечь сына от 
назойливых охотниц на 
московскую квартиру...
18.30 Главная сцена.
21.00 Вести недели.
23.00 «Воскресный ве-

чер» с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

01.30 Фильм «От пра-
здника к праздни-
ку».

05.00 Всё будет хорошо! 
(16+).

06.05 Фильм «Лучшие 
враги».

08.00 Сегодня.
08.15 Лотерея «Русское 

лото плюс» (0+).
08.50 Их нравы (0+).
09.25 Едим дома (0+).
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача 

(16+).
11.00 Чудо техники (12+).

Могут ли красивые и 
хорошие часы быть не-
дорогими? Как научиться 
отличать качество от под-
делки? Как, покупая доро-
гие часы через интернет, 
не оказаться с дешевой 
подделкой? Мы отправи-
лись за советом в Швей-
царию... Наращивание 
волос, ресниц и ногтей. 
Модные тенденции для 
современных женщин...
11.50 Дачный ответ (0+).
13.00 Сегодня.
13.20 Фильм «Лучшие 

враги».
15.00 Док. фильм «Хру-

щёв. Первый после 
Сталина».

16.00 Сегодня.
16.20 Бывает же такое! 

(16+).
17.00 Следствие ведут... 

(16+).
18.00 Акценты недели.
19.00 Точка.
20.00 Большинство.
21.15 Сериал «Ментов-

ские войны».
Страшное преступле-

ние потрясло даже ви-
давших виды оперативни-
ков: найдены трупы цело-
го семейства молдавских 
эмигрантов Странеску. 
Соседка, обнаружившая 
трупы, сообщает, что ви-
дела на лестнице брата 
покойного хозяина дома 
по имени Михай Щерба. 
Результаты экспертизы 
подтверждают наличие 
его отпечатков пальцев 
на месте трагедии...
01.00 Чемпионат Рос-

сии по футболу 2015/ 
2016 года. «Мордо-
вия» - ЦСКА.

03.20 Сериал «Час Вол-
кова».

07.00 ТНТ. Mix (16+).
07.35 «Губка Боб Квад-

ратные штаны» (12+).
09.00 Сериал «Дефф-

чонки» (16+).
09.15, 09.55, 10.05, 

19.50, 00.45 Прогноз 
погоды.

09.30 Сериал «Дефф-
чонки (16+).

10.00 Перезагрузка 
(16+).

11.00 Дом-2. Lite (16+).
12.00 Танцы (16+).
14.00 Комеди Клаб (16+).
14.25 Фильм «Гарри 

Поттер и дары смер-
ти. Часть I» (12+).

17.05 Фильм «Гарри 
Поттер и дары смер-
ти. Часть II» (12+).
В последней главе 

битва между добрыми 
и злыми силами мира 
волшебников перерас-
тает во всеобщую войну. 
Ставки еще никогда не 
были так высоки, а поиск 
убежища - столь сложен. 
И, быть может, именно 
Гарри Поттеру придет-
ся пожертвовать всем в 
финальном сражении с 
Волан-де-Мортом. Спосо-
бен ли наш герой спасти 
мир? И всё закончится 
здесь...
19.30, 20.00 Комеди 

Клаб (16+).
21.00 «Однажды в Рос-

сии» (16+).
22.00 Stand up (16+).
23.00 Дом-2. Город люб-

ви (16+).
00.00 Дом-2. После за-

ката (16+).
01.00 Фильм «Нимфо-

манка. Часть 1» (16+).
Это светлая и поэтич-

ная история эротических 
переживаний женщины 
от рождения до 50-летия, 
рассказанная от лица ге-
роини, женщины по имени 
Джо, поставившей себе 
диагноз - нимфомания. 
Холодным зимним утром 
Селигман, немолодой оди-
нокий холостяк, натыка-
ется в переулке на Джо, 
избитую и находящуюся 
в полубессознательном 
состоянии...

07.40 Фильм «Брат» 
(16+).

09.10, 13.40, 16.05, 
16.35, 17.40, 22.20 
Прогноз погоды.

09.35 Фильм «Брат-2» 
(16+).
Данила Багров при-

езжает в Москву, чтобы 
встретиться с армейски-
ми друзьями Ильей и 
Костей. Они приглашены 
для участия в телепере-
даче, чтобы  поведать о 
своей службе в армии. 
Костя рассказал друзьям, 
что его брат-близнец на-
ходится в Чикаго, где 
попал в серьезные ма-
фиозные неприятности. 
Наутро Костю находят 
убитым, а Данила узнает 
новые детали ситуации...
12.00, 12.50, 13.45, 

14.35, 15.30, 16.15, 
17.10, 18.00, 18.55, 
19.45 Сериал «Аген-
ты "Щ.И.Т."» (16+).
Супергерои ежеднев-

но спасают мир. Но кто 
ежедневно спасает су-
пергероев? Это агенты 
«Щ.И.Т.» - члены секрет-
ной правительственной 
организации. Они не му-
танты и не инопланетные 
боги, но только им под 
силу направить способ-
ности своих мощных 
подопечных в верное 
русло...
20.35 Фильм «Шерлок 

Холмс» (16+).
Шерлок Холмс и доктор 

Ватсон - самая лучшая 
детективная комбинация 
на все времена. Рассле-
дуя странные ритуальные 
убийства, они «выходят» 
на лорда Блэквуда. Его 
признают виновным и при-
говаривают к казни. Но к 
ужасу туманного Лондона, 
лорд восстает из мертвых 
и бесследно исчезает...
23.00 Добров в эфире 

(16+).
00.05 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 
(16+).

06.00 Фильм «Про Крас-
ную Шапочку. Про-
должение старой 
сказки» (0+).

07.25 «Пингвиненок По-
роро» (0+).

07.55 «Смешарики» (0+).
08.30 Детали.
09.00 «Смешарики» (0+).
09.05 «Драконы. Защит-

ники Олуха» (6+).
09.30 Большая малень-

кая звезда (6+).
10.30 Шоу «Кто кого на 

кухне?» (16+).
11.00 Успеть за 24 часа 

(16+).
12.00 «Дикие игры» (16+).
13.00 Руссо туристо (16+).
14.00 Фильм «Авантю-

ристы» (12+).
15.45 Даешь молодежь! 

(16+).
16.00 Детали.
16.30 «Уральские пель-

мени» (16+).
17.00 Фильм «Звезд-

ный путь» (16+).
19.30 Фильм «Морской 

бой» (12+).
Долгие годы человече-

ство посылало сигналы в 
Космос и ждало ответа. 
В 2009 году астронавт 
Эдгар Митчелл, побывав-
ший на Луне, сделал сен-
сационное заявление о 
существовании внезем-
ной цивилизации. Контакт 
с инопланетянами был 
неизбежен! Пришельцы 
оказались крайне агрес-
сивны...
22.00 Сериал «Лондон-

град. Знай наших!» 
(16+).

01.55 Фильм «Про Крас-
ную Шапочку. Про-
должение старой 
сказки» (0+).

03.20 6 кадров.
03.45 Фильм «Валлан-

дер» (16+).
05.45 Музыка на СТС.

06.00 Мультфильмы (0+).
07.30 Кубок мира по рег-

би 2015 года. Франция 
- Италия (12+).

09.50 Сериал «Свето-
фор» (16+).

14.00 Детали.
14.30 Фильм «Как снег 

на голову» (12+).
Пьер Коэн, утончен-

ный парижский психолог, 
отправляется на ферму 
своего брата в Бретань 
с целью оградить его от 
враждебно настроен-
ных местных землевла-
дельцев. Коэн решает, 
что спасти ферму мож-
но, использовав одну из 
хитростей профессии - 
психологическую войну. 
В результате его усилий 
ситуация становится не-
управляемой. Такого Коэн 
не мог предвидеть…
16.30 «Войны Юрского 

периода» (12+).
18.25 +100500 (16+).
02.00 Кубок мира по рег-

би 2015 года. Новая 
Зеландия - Аргентина 
(12+).

04.00 Фильм «Употре-
бить до...» (16+).
Это лирическая кино-

повесть о молодежи 90-х 
годов. Новый герой ша-
гает по новой Москве. 
Один день из жизни «пев-
чего дрозда», полный 
забавных, смешных, а в 
чем-то и грустных проис-
шествий…
05.30 Мультфильмы (0+).

Круглосуточный
информационный 

канал
18.00 События недели.
18.40 Острова право-

славия.

ТАКСИ

ТРЕБУЮТСЯ водители
и опытные диспетчеры.

Тел. 8-924-187-56-30

777-555

Тур Порядок выпадения чисел 
в розыгрыше

Количество 
выигравших 

билетов

Выигрыш 
каждого  

билета (руб.)
1 86, 24, 53, 36, 75, 40 6 25 008

2

8, 11, 62, 74, 46, 50, 87, 29, 60,  
6, 12, 31, 66, 59, 81, 47, 26, 52, 
63, 58, 70, 20, 65, 78, 44, 90,  7, 

64, 42, 82,  2, 25

1
300 000

№03139574
Мурманск

3
67, 69, 18, 35, 45, 10,  9, 43, 72, 
79, 19,  4, 48, 68, 84, 34, 56, 32, 

89, 77, 80, 54,  1,  5, 49
2

300 000
Калуга,

Санкт-Петербург

 4 23 1 300 000
 5 71 1 300 000
 6 30 3 300 000
 7 55 5 120 000
 8 76 14 15 001
 9 27 14 10 000
10 73 26 5 000
11 41 42 3 000
12 37 76 1 000
13 51 121 701
14 15 309 500
15 14 523 300
16 21 780 200
17 13 1 337 150
18 17 2 036 121
19 38 3 696 100
20 3 5 061 90
21 57 7 167 86
22 88 12 736 73
23 39 19 760 72
24 83 28 340 71
25 85 38 387 70
26 33 61 398 68
27 61 92 526 67

Невыпавшие числа: 16, 22, 28
Призовой фонд составил 24 178 625  
В призовой фонд джекпота 480 000

№ 1091, 6 сентября 2015 г.
рУССКОе ЛОТО

                                                                                                                                        

УСТАНОВИ на своем 
смартфоне приложение 
для сканирования QR-кодов 
и СМОТрИ программу 
центральных и спутниковых 
каналов на сайте 
АСТВ.рУ

Участники сами монтируют видеооткрытки. Это могут быть как просто подборки фотографий под музыку, 
так и небольшие видеозарисовки. Видеоматериалы участники должны принести лично на АСТВ.РУ 

либо прислать ссылку на размещение на файл-сервере (Ютуб или иное) на электронный адрес: Shkuratova@astv.ru 
Автора лучшей видеооткрытки выберет сводное жюри модераторов.

Внимание: 
КОНКУрС!

Подробности о конкурсе на сайте AСТВ.рУ в блоге «Конкурсы АСТВ» 
и по телефону 49-15-91.

Ко Дню города 
сайт АСТВ.РУ 

объявляет конкурс 
фото- и видеоработ 

под названием 
«Мой 

Южно-САхАлинСК».

Прием работ продлится до 11 сентября.

Участники могут опубликовать на сайте 
снимки своих любимых мест в областном центре. 

Художественность изображения приветствуется.
Один победитель определится по итогам голосования, двоих - выберет жюри модераторов сайта. 

конкурс видеооткрыток расширяет возможности 
для пользователей сайта. 
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Ответственная по рубрике

тел.
Гаджиева Галина,

49-16-00

строительство
и ремонт

56а/4

"ТИС"

Кристалл
Стекло М

аг
аз

ин
"Э

д
ем

"

56
а

Т
ра

вм
.

по
л

ик
л

ин
.

П
р.

М
ир

а

А

Лиц. ГС-7-65-02-27-0-6501154436-001351-1,
ГС-7-65-02-26-0-6501154436-001352-1
выд. Фед. агентством по строит. и ЖКХ

ВСЁ ИЗ ДЕРЕВА

салон-магазин

"ТИС"
Подлежит обязательной сертификации

Евровагонка блок-хаус
имитация бруса; доска пола; щиты мебельные;
погонаж

двери брусок сухой
строганый пиломатериал в ассортименте;

аксессуары для бани

(сосна, липа, осина); (96, 120, 145, 180 мм);

(наличники, плинтус, уголки, балясины, стойки, перила,

ступени, штапик); (липа, сосна, осина);

(20, 40, 50 мм);

для наружной и внутренней отделки

Огнебиозащитный состав,

краски, лаки,

РУЧНОЙ ИНСТРУМЕНТ,
МЕТИЗЫ

ТЕКСТУРНЫЕ ПОКРЫТИЯ
ПО ДЕРЕВУ

( , «Акватекс»,
«Евротекс», *),

строительные материалы,
расходный материал,

и другие материалы.

Tikkurila*
Parade*

Южно-Сахалинск, пр. Мира, 56а,
тел.: 600-15172-77-82,

:
www.sakhtis.ru

E-mail tis-2004@yandex.ru

* 
«Т

ик
ку

ри
л

а»
, *

«П
эр

ей
д

»
*

ВЫПОЛНИМ
СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. 
Тел.: 44-59-38, 8-914-641-08-48

68,49 
76,37
57,36
10,75
08.09.15 

 

     

                                       

ВСё дЛя СТРОИТЕЛЬСТВА 
И РЕМОНТА. ОБъяВЛЕНИя 
И ПОЛЕзНАя ИНфОРМАцИя.

КудА ОТПРАВИТЬСя НА 
ОТдЫх? ПРЕдЛОЖЕНИя 
САхАЛИНСКИх ТуРфИРМ.

дЕСяТКИ ПРЕдЛОЖЕНИЙ 
ОТ САхАЛИНСКИх 
РИЕЛТОРОВ.

Недвижимость        стр. 19Строительство        стр. 16 Туризм      стр. 18

Работы по дереву -
отделка готовых зданий

ДОМА,
коттеджи,

бани
из бруса

и круглого леса
ручной обработки

Каркасное строительство
Устройство кровель, фасадов

Южно-Сахалинск, пл. р. Новоалександровск,
ул. 2-я Хабаровская, 59

Тел. 25-26-92, факс 79-17-82
Сайт: russkiy-style.ru        E-mail: parusnoe5-2@mail.ru

на дачах и приусадебных
участках.

Тел.:
27-98-88,
40-80-80

ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫПОЛНИТ

БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ПОД ВОДУ
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ИНФРАКРАСНЫЕ
ОБОГРЕВАТЕЛИ

“РИОЛЭНД”
ПАКЛЯ, ВОЙЛОК

ОГНЕБИОЗАЩИТА

ЛАЗУРЬ, ЛАК

Телефоны дилера: 25-20-19, 47-77-45 www.252019.ru
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Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

работа,
образование

ОБРАЗОВАНИЕ
Предложение

�Курсовые, контрольные, а 
также дипломные работы 
по бухгалтерскому учету, 
аудиту, анализу и менедж-
менту. Отчеты по практике. 
Т.  47-70-45, 73-88-77.

Компания «Гидросфера»
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОЧИСТКА ВОДЫ

ПРОДАЖА, МОНТАЖ И ОБСЛУЖИВАНИЕ
фильтров и систем очистки воды
для частных домов, коттеджей,

предприятий ЖКХ,
пищевой промышленности,

малых и средних предприятий

Гарантиякачестваводы

Магазин «Квартет», пр. Победы, 81
www.kvartet-sakhalin.ru

43-09-89, , 262-269624-722

НАСОСЫ

Коммуникабельность, пунктуальность, стрессоустойчивость,

целеустремленность обязательны. Опыт работы приветствуем.

Ваши обязанности - поиск клиентов, ведение переговоров,

сопровождение сделок. Ваше умение убеждать, общаться

и просто слышать только на руку.

Работать сложно, но интересно.

Справитесь?

Резюме: - @ .
Т/ф. 49-16-00

sale gazeta astv ru

Приглашаем

по продаже рекламных
возможностей

(СМИ, реклама).

МЕНЕДЖЕРОВ

�ООО «Максимум» предлагает 

услуги по уборке квартир и 

офисов на договорной основе. 

Т. 63-91-03.

Пл. р. Новоалександровск,
ул. 2-я Хабаровская, 37

КОМПАНИЯ “SEVERAUTO"

*
“С

ев
ер

ав
то

”

*

Тел.:

в наличии и под заказ

АВТОМОБИЛИ,

АВТОКОНСТРУКТОРЫ,

"ПОЛОВИНКИ"

и ОРИГИНАЛЬНЫЕ ЗАПЧАСТИ

61-11-18 - продажа авто,
44-44-88 - продажа автозапчастей,

61-11-13 - заказ автозапчастей61-11-12,

Ответственная по рубрике

тел.
,

49-15-93
Миянова Ирина

автомобили

ДОКумЕНТы

�Документы на автомобили 

японского производства, мож-

но вместе с авто. Т. 44-44-88, 

8-962-120-44-88. 

уСЛуГИ

�Деньги под залог авто, а так-

же мототранспорта. Т. 29-90-09, 

25-90-60. 

Ответственные по рубрике

тел.

Гаджиева Галина,
Полещук Марина,

49-16-00

всё для
дома

ПОКуПКА

�Срочно куплю ваше авто, 

переоформление за мой счет. 

Т. 29-90-09, 8-914-759-90-09. 

�Выкуп авто в любом состо-

янии. Купим всё! Звоните! Т. 

61-11-12, 61-11-13, 8-914-098-

09-79. 

�Автомобили в аварийном, 

неисправном состоянии. Т. 

61-11-18, 8-962-127-11-18, 8-914-

749-70-70, 79-39-52.  

СПРОС
�На авторазборку требуют-
ся слесари, разнорабочие, 
сторожа. Т. 61-11-13, 61-11-18.  
�В «Санта Ризот Отель» тре-
буются: повар холодного и 
горячего цеха, администра-
тор ресепшен со знанием 
английского языка, офи-
циант, дежурные в сауну, 
механик по обслуживанию 
здания, кухонные рабочие. 
Т. 499-176. 
�В мебельное производство 
требуются специалисты по из-
готовлению корпусной мебели. 
Можно без опыта работы (обу-
чим) Т. 72-27-91.
�В ООО «Максимум» требуют-
ся: мастер на все руки, электрик 
4-5-го разряда, сантехник 4-5-го 
разряда, плотник 4-го разряда, 
грузчики, няни с медицинским 
и дошкольным образованием, 
гувернантки с педобразованием 
(знание языков приветствуется), 
юрист на договорной основе. Т. 
63-91-03.
�В новый эксклюзивный про-
ект требуются общительные, 
креативные люди на долж-
ность продавцов-аниматоров. 
Обучение и хорошую зарплату 
гарантируем. Т. 63-91-03.

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
�Городская биржа труда «Мак-
симум» набирает рабочих и 
специалистов самого разного 
уровня для последующего тру-
доустройства на постоянную и 
временную работу. Т. 63-91-03.

Самыми неспокойными оказа-
лись профессии, связанные со 
страхованием: 79% признались, 
что регулярно испытывают на 
работе стресс. Второе место раз-
делили профсферы управления 
персоналом и маркетинг. Замы-

кают тройку самых стрессовых 
профессий снова две сферы 
- закупки и бухгалтерия: в них от 
нервного напряжения страдают 
69% опрошенных. А наименее 
стрессовыми оказались сферы 
безопасности (52%), фитнес и 
салоны красоты (53%) и консуль-
тирование (55%).

Чаще всего чрезмерное нерв-
ное напряжение вызвано слиш-
ком большим объемом работы, с 
которым не под силу справиться 
многим сахалинцам (49%). Не-
соблюдение сроков выполнения 

проектов и слишком быстрый 
темп работы являются причинами 
стресса каждого третьего. Кроме 
того, причиной душевного дисба-
ланса могут оказаться как ссоры 
с начальством и коллегами, так и 
личное недовольство выполнен-
ной работой. Стоит отметить, что 
ссоры с коллегами могут стать 
причиной стресса лишь у каждого 
четвертого: это реже, чем ссоры с 
начальством, недовольство своей 
работой, несоблюдение сроков 
партнерами. 

Абсолютное большинство ра-

ботников уверены, что накопив-
шийся стресс просто необходимо 
снимать. Так, 42% восстанавлива-
ют силы с помощью хобби, каж-
дый третий делится проблемами 
с друзьями, а каждый пятый об-
суждает наболевшее непосред-
ственно с коллегами. Такое же 
количество опрошенных находит 
выход в приеме успокоительных 
средств и антидепрессантов, а 
2% сахалинцев рабочие неуря-
дицы вынуждают обратиться к 
психологу. Алкоголем успокаива-
ют себя 13% опрошенных.

Душевно работаем
Опросив более трехсот 
работающих жителей 
Сахалинской области, 
HeadHunter выяснил, что 
18% из них ежедневно стра-
дают от стресса на работе. 

ПИШИТЕ О ТОМ,

ЧТОВАС

ВОЛНУЕТ
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Ответственная по рубрике
Миянова Ирина,

тел. 49-15-93

красота,
здоровье

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, О КОТОРЫХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Клиника «Целитель»,
тел.: 72-00-30, 735-999

ЧИСТАЯ
КОЖА!

Лиц. А 552025 от 27.02.2008 г.
выд. Сах. обл. здрав.

тм2199_49-52

Новейшие лазерные
технологии

Врач-онколог
высшей категории

Диагностическое
обследование и

ЛЕЧЕНИЕ
В КОРЕЕ

Агентство

НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Т. 298-777

БОЛЕЕ 40
ведущих медицинских учреждений

в списке наших партнеров

ТАИЛАНД
ВЬЕТНАМ

Туры по всему миру
Обучение за рубежом

Детские туры
Туры по России

Авиабилеты
Страхование туристов

ТУРЫ
В РАССРОЧКУ

Рейс из Хабаровска -
ИНДОНЕЗИЯ

ИСПАНИЯ ТАИЛАНД
ТУРЦИЯ ВЬЕТНАМ

Универмаг «Сахалин»,
3-й этаж, офис 304
Тел.: 72-20-18, 28-69-39

Рейс из Южно-Сахалинска -

Ответственная по рубрике
,

тел. 49-15-93
Миянова Ирина

отдых

49-99-10Ул. Ленина, 321/1

Лиц. ЛО-65-01-000441
от 03.10.2012 г., выд. Мин. здрав.
Сах. обл.

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Маг. «Орбита»

Ул. Емельянова

У
л

.Л
ен

ин
а

Wizard
SystemsМаг.

«Березка» ТРК «Рояль»(“Визард
системс”)

Мы работаем
со страховыми
компаниями
«Альянс», «Акомс».

Принимаем оплату
наличными,
безналичными,
через терминал.

* 
«

»,
 «

»
В

из
а

М
ас

те
р

ка
рд

Ул. Антона Буюклы , 10
Тел.: 31-17-17, 31-12-12.

Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста

СТОМАТОЛОГИЯ

векаXXI

ПН - ПТ: с 9.00 до 19.00
СБ: с 9.00 до 16.00

Выходной: воскресенье

Стоматологическая клиника

Призма
Лиц. № ЛО-65-01-000 от . .1 выд. мин. здравоохр. Сах. обл.595 11 11 3

КОННЫЙ КЛУБ
“ЗОЛОТОЙ МУСТАНГ”

Троицкое совхоз
“Южно-Сахалинский”,

,

тел. 26-16-15
www.mustang.sakhrest.ru

ПРОКАТ ЛОШАДЕЙ

ОБУЧЕНИЕ,
ТУРИЗМ

СПЕКТР УСЛУГ
САМЫЙ
БОЛЬШОЙ

ЖДЕМ “ЧАЙНИКОВ”
И ОПЫТНЫХ ВСАДНИКОВ

(ВОЗРАСТ ОТ 5 ЛЕТ)

ХОТИТЕ устроить настоящий
праздник вашему ребенку?

Закажите ПОНИ!

Ваша улыбка -

Лечение зубов без боли
Протезирование

Компьютерная диагностика
Реставрация

Профгигиена полости рта
Ортодонтия (брекет-системы

последнего поколения)
ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ С ДВУХ ЛЕТ

наша гордость “Арт Дент”

Качество высокое.

Гарантия.

Цены приемлемые.

Сроки минимальные.

Консультация бесплатно.

Семейная5скидка

О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

%

Тел./факс 77-48-77,
8-914-085-47-11
ул. Сахалинская, 51

Лиц. ЛО-01-000220 от 23.07.2012, выд. мин. здравоохранения Сах. обл.

Стоматология

9 сентября, 26-Й лунныЙ день
День провокаций и эмоциональной неустой-

чивости. Вас может кидать из крайности в край-
ность, будут появляться самые разнообразные 
желания - от оправданных нынешним положе-
нием вещей до совершенно неприемлемых. 
Зато этот день словно создан для визита к па-
рикмахеру. Сделанная сегодня стрижка улучшит 
финансовое положение и поможет расположить 
к себе начальство.

10 сентября, 27-Й лунныЙ день
Двадцать седьмой лунный день - благопри-

ятное время для творчества, неспешной интел-
лектуальной деятельности. Сегодня неплохо бы 
заняться питанием и увлажнением кожи, но не 

более, чем нужно для обычного ухода. Стриж-
ка, сделанная в этот день, пойдет на пользу не 
только вашей внешности, но и духовному миру.

11 сентября, 28-Й лунныЙ день
Этот день считается в целом благоприятным - 

и для начинаний, и для здоровья. Можно чистить 
кожу, наращивать ногти на геле, посещать сауну, 
делать массаж, принимать солнечные ванны. Но 
воздержитесь от окрашивания волос и бровей.

12 сентября, 29-Й лунныЙ день
Сегодня обостряется практицизм, мы за-

думываемся о выгодности тех или иных дел и 
предложений, все взвешиваем, сравниваем, 
обдумываем, прикидываем, как это можно 
осуществить на практике. Благоприятный день 

для экспериментов со своими волосами. Новый 
имидж не только преобразит внешность, но и 
будет точно отображать ваше мироощущение.

13 сентября, 30-1-Й лунныЙ день
 День великой меры, равновесия и гармонии. 

Он хорош для расслабления, успокоительных 
процедур, обдумывания новых косметических 
курсов. Если у вас короткая стрижка и вы не 
хотите, чтобы волосы быстро отрастали, то 
срочно идите к парикмахеру! Созданная в этот 
день стрижка долго сохранит первозданную 
форму. Если же вы носите длинные волосы или 
отращиваете шевелюру, то этот день - неблаго-
приятный для общения с ножницами. 

14 сентября, 2-Й лунныЙ день 

Удачный день для хорошей стрижки, а также 
для привлечения ее самой - удачи! Лучше не 
делать сегодня пирсинг и любые косметические 
процедуры, такие как удаление родинок, боро-
давок, вросших ногтей. Стоит воздержаться от 
паровых ванн. Благоприятный день для смены 
своего имиджа - пересмотрите гардероб и «при-
мерьте» на себя новый макияж.

15 сентября, 3-Й лунныЙ день
Этот день считается неблагоприятным для 

любых начинаний. Зато сделанная сегодня 
стрижка обогатит вас не только эстетически, 
но и практически: вы станете намного богаче. 
Замечательный день для смены цвета, новой 
укладки, завивки волос.

лунныЙ КАлендАрь: КрАсОтА И ЗдОрОВье
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Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

недвижимость

АРЕНДА
ПРОДАЖА
ПРИВАТИЗАЦИЯ

СОГЛАСОВАНИЕ
ПЕРЕПЛАНИРОВОК
КОНСУЛЬТАЦИИ
ПО ЖИЛИЩНЫМ
ВОПРОСАМ

от “А” до “Я” за 10 000 руб.
во всех городах Сахалина

Ул. Ленина, 213
(Дом быта),

4-й эт., оф. 410,
тел.: 500-418, 25-92-26

"СТОЛИЦА"
АГЕНТСТВО НЕДВИЖИМОСТИ

СОПРОВОЖДЕНИЕ

СДЕЛОК

ПРИВАТИЗАЦИЯ

КУПЛЯ-ПРОДАЖА

Т. 62-95-97
Ул. Невельского, 56, оф. 1

«ТВОЙ
ДОМ»

«ПАНОРАМА»
В ТОРГОВОМ ЦЕНТРЕ

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ТОРГОВЫЕ
ПЛОЩАДИ
Тел.: 222-333 (доб. 308)

квартир и земельных
участков

Тел. 62-60-65

ПРИВАТИЗАЦИЯ

ВСЕ СДЕЛКИ
С НЕДВИЖИМОСТЬЮ

В ТЦ «Океан»

Т. 72-19-88

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ

ПОМЕЩЕНИЯ

вз144_49-51

Ул. Ленина, 131

Ответственная по рубрике

тел.
Козлова Ульяна,

49-16-53

юридические,

услуги
бухгалтерские

КОМНАТЫ
�Комната (в 6-комнатной секции, 
площадь 17,3 кв. м, 5/5, восток, 
не угловая, район поликлиники 
№2) - 1900000 руб. Т. 29-76-99, 
22-42-22.
�Комната (в 2-комнатной секции, 
пл. район Луговое, площадь 18,1 
кв. м, север, туалет и умывальник 
общие, можно поставить душе-
вую кабину). Т. 500-418, 25-92-26.

ОДНОКОМНАТНЫЕ
�1-к. кв. (район улиц Ленина - Пог-
раничной, 5/5, площадь 32,6 кв. 
м, обычное состояние, окна ПВХ, 
сантехника старая, без балкона). 
Т. 500-418, 25-92-26.
�1-к. кв. (Хомутово, «брежневка», 
3/5, косметический ремонт, сантех-
ника) - 3000000 руб. Т. 62-95-97.
�1-к. кв. (индивид. план., 2/2, 
38,4/25/9,5, пл. район Луговое (ул. 
2-я Пионерская), север-запад, 
окна ПВХ, балкон (дерево) застек-
лен, санузел смежный, электро-
титан, железная дверь) - 2700000 
руб. Т. 29-76-99, 22-42-22.
�1-к. кв. («брежневка» гостинично-
го типа, 2/5, 21,1/11,6/5, район те-
лецентра (пр. Победы), юг-запад, 
без балкона, санузел смежный, 
железная дверь. Дополнительное 
помещение с окном, не входит в 
общую площадь.) - 2600000 руб. 
Т. 29-86-99, 22-42-22.
�1-к. кв. (район «Эдема», по 
ул. Физкультурной, 2/5, восток, 
площадь 28,5 кв. м, студия, совме-
щенный санузел (под кафель), 
титан, сантехника новая, эркер, со-
стояние хорошее, теплая, чистая 
и комфортная. Очень удобная 
для холостяка или молодого 
специалиста. Во дворе - большая 
огороженная детская площадка. 
В шаговой доступности - магази-
ны и парикмахерская.) - 3000000 
руб. Т. 61-28-35, 62-60-65.
�1-к. кв. (район бывшего гастро-
нома «Южный», хороший дом, 
середина, 4/5, ухоженная, с ме-
белью) - 3100000 руб. Т. 61-28-05, 
62-60-65.
�1-к. кв. (Луговое, ул. Дружбы, 2/2, 
в нормальном состоянии, жилая, 
окна ПВХ - частично. Рядом - шко-
ла, детский сад, автобусные оста-
новки, торговый центр.) - 2400000 
руб. Т. 62-60-65, 61-28-05.
�1-к. кв. (серия 97 С, 5/6, юг, 3-й 
мрн. (район 2-й гимназии), сан-
узел совмещен (12 кв. м) - все 
в кафеле, окна ПВХ) - 4500000 
руб. Т. 62-60-65.

ДВУХКОМНАТНЫЕ
�2-к. кв. (12-й мрн., 97-я серия, 
площадь 49,3 кв. м, 3/5, комна-
ты раздельные, север-восток, в 
хорошем состоянии, с мебелью) 
- 5800000 руб. Торг при осмотре. 
Т. 500-418, 25-92-26. 
�2-к. кв. («сталинка», 41-й км, 3/3, 
38 кв. м, комнаты смежные, кос-

метический ремонт, окна ПВХ) - 
3100000 руб., торг. Т. 62-95-97.
�2-к. кв. («хрущевка», 44/31/6, 
1/4, «Черемушки», район поли-
клиники №1, комнаты смежные, 
восток-юг, окна ПВХ, балкон 
застеклен (дерево), санузел смеж-
ный, железная дверь, есть домо-
фон) - 3600000 руб. Т. 29-86-99, 
22-42-22.
�2-к. кв. (индивид. план., 2/3, 
54,6/33,3/7,6 (с. Дальнее, ул. 
Рассветная), комнаты раздель-
ные, окна и балкон ПВХ, балкон 
утеплен, сделан ремонт, санузел 
смежный, отопление - газ, желез-
ная дверь, домофон) - 4200000 
руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.     
�2-к. кв. («брежневка», 44,3/27,7/6, 
1/5, 15-й мрн., район ТЦ «Янтарь», 
юг, комнаты раздельные, окна 
ПВХ, санузел смежный, железная 
дверь, домофон) - 3800000 руб. 
Т. 29-86-99, 22-42-22.
�2-к. кв. (Хомутово, 138-я се-
рия, 1/5, 51/29/9, восток-запад, 
комнаты раздельные, окна час-
тично ПВХ, балкон застеклен, 
санузел раздельный, железная 
дверь, домофон. Требуется ре-
монт.) - 3300000 руб. Т. 29-76-99, 
22-42-22.
�2-к. кв. (138-я серия, 50/29/9,  
1/5, район кадетской школы, 
север-юг, комнаты раздельные, 
окна ПВХ, балкон не застеклен, 
санузел раздельный, железная 
дверь, домофон) - 4300000 руб. 
Т. 29-86-99, 22-42-22.
�2-к. кв. («брежневка», 44/31/6,  
1/5, 8-й мрн., район ТЦ «Луч», 
восток-запад, комнаты смеж-
ные, санузел смежный, железная 
дверь, домофон, чистый подъезд; 
хороший двор) - 4000000 руб. Т. 
29-76-99, 22-42-22.
�2-к. кв. (п. Троицкое, ул. Невель-
ская, монолит, площадь 48 кв. м, 
лоджия утеплена, сделана рабо-
чая зона. Состояние хорошее. 
Комнаты раздельные. Квартира в 
середине дома, не крайний этаж. 
Рядом - остановка, магазин, но-
вый детский сад.) - 3500000 руб. 
Собственник Т. 61-28-05.
�2-к. кв. (Новоалександровск, 
ул. Советская, индивид. план., 
3/3, 47/27/7, юг-запад, комнаты 
раздельные, окна ПВХ, балкон 
застеклен (дерево), сделан ре-
монт, санузел смежный, желез-
ная дверь, домофон) - 3400000 
руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.
�2-к. кв. («брежневка», 44/27,6/6, 
5/5, район школы №22, юг, ком-
наты раздельные, окна и балкон 
ПВХ, санузел смежный, железная 
дверь, домофон, чистый подъ-
езд; хороший двор. При продаже 
остаются мебель и бытовая тех-
ника.) - 4550000 руб. Т. 29-76-99, 
22-42-22.
�2-к. кв. (район пл. Победы, дом 
интересен своей необычной пла-
нировкой, хорошее качество 

застройки, комнаты раздельные, 
санузел совмещен, кухня-гос-
тиная. При продаже остаются: 
встроенная кухня, диван, теле-
визор, гардеробная, спальня.) 
- 8800000 руб. Т. 62-60-65.
�2-к. кв. (60 кв. м, комнаты раз-
дельные, хороший ремонт, сан-
узел раздельный  (под кафель), 
полы - ламинат. При продаже 
остается новая встроенная кух-
ня.) - 5000000 руб. Т. 48-43-99.

ТРЕХКОМНАТНЫЕ 
�3-к. кв. (Дальнее, площадь 64,5 
кв. м, 3/3, новострой, с ремонтом, 
запад-восток). Или обменяю 
на 1-к. кв. в Дальнем с вашей 
доплатой. Т. 500-418, 25-92-26.
�3-к. кв. (индивид. план., двух-
уровневая, 3-4/6, площадь 74 кв. 
м, 13 А мрн., район санатория 
«Аралия», запад, комнаты раз-
дельные, два балкона застекле-
ны, два санузла, железная дверь, 
домофон, имеются два входа в 
квартиру - с 3-го и 4-го этажа) - 
8300000 руб. Т. 29-76-99, 22-42-22.
�3-к. кв. (с. Новотроицкое, инди-
вид. план., 1/3, 2014 г. п., 67,8/47/9, 
восток-запад, комнаты раздель-
ные на две стороны, сделан ре-
монт, окна ПВХ, газовая колонка, 
есть пожарная сигнализация, 
санузел раздельный, железная 
дверь, домофон) - 4100000 руб. 
Т. 29-76-99, 22-42-22.
�3-к. кв. (Новоалександровск, 
район МРО, магазин «Легенда», 
2/3, комнаты смежные, площадь 
43 кв. м, косметический ремонт, 
окна ПВХ, мебель, состояние хо-
рошее) - 3300000 руб. Т. 62-95-97.
�Срочно, в связи с отъездом! 3-к. 
кв. (г. Анива, площадь 65 кв. м, 2/2, 
восток-запад) - 3100000 руб. Т. 
8-924-199-77-56, 8-924-188-44-96.
�3-к. кв. (138-я серия, 62/38/9, 
4/5, район кадетской школы, вос-
ток-запад, комнаты раздельные, 
окна ПВХ, балкон застеклен (де-
рево), санузел раздельный, же-
лезная дверь, домофон) - 5600000 
руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.
�3-к. кв. (138-я серия, 67/41/9, 5/5, 
11-й мрн., район гимназии №1, 
восток-юг, комнаты раздельные, 
окна ПВХ, балкон застеклен (де-
рево), выровнены стены и пото-
лок, санузел раздельный, желез-
ная дверь, домофон) - 6300000 
руб. Т. 29-76-99, 22-42-22.

�3-к. кв. (ТЦ «Янтарь», ул. Пог-
раничная (во дворах), хорошая, 
ухоженная, в районе с удобной 
транспортной развязкой, рядом - 
школа, детский сад, магазины, 2/5, 
середина, комнаты раздельные, 
площадь 61 кв. м (жилая - 45 кв. 
м), кухня 6,8 кв. м) - 6300000 руб. 
Т. 62-60-65, 61-28-35.
�3-к. кв. (пл. район Луговое, 97-й 
серии, 67,1 кв. м, 4/5, состояние 
квартиры хорошее) - 6500000 руб., 
торг. Собственник. Т. 25-15-58.

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫЕ
�4-к. кв. («брежневка», 61/44/6, 
1/5, центр, район областной Ду-
мы, юг-восток, комнаты смежно-
изолированные, сделан ремонт, 
окна ПВХ, санузел совмещен, 
железная дверь, домофон) - 
5100000 руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.
�4-к. кв. (не угловая, 3/5, жилая 
площадь 63 кв. м, общая - 74 
кв. м, комнаты раздельные, 2 
балкона, большая кухня, сан-
узел совмещен; район ресторана 
«Багратион») - 6300000 руб. Соб-
ственник. Т. 61-28-35, 62-60-65.

КОТТЕДЖИ. ДОМА. ДАЧИ
�Дом (2013 г. п., без внутренней 
и внешней отделки, 176,3 кв. м, 2 
этажа, 6 комнат, большой зем. 
участок (2502 кв. м) в собственнос-
ти, свет, скважина, газификация - в 
2015 г.; п. Березняки, ул. Новая) - 
5500000 руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.
�Ч/дом в связи с отъездом (хо-
роший, добротный, строили для 
себя: 3 спальни, кухня-гостиная, 
теплые полы; с внутренней и 
внешней отделкой, два бойлера 
(на жидком и твердом топливе), 
септик, скважина + вода центра-
лизованно. Очень теплый, свет-
лый, экономичен в отоплении. 
Отличное место, не у дороги, до 
остановки 5 минут тихим шагом. 
Земли хватит для строительства 
второго дома. Газификация - конец 
2015 г.) - 8000000 руб. Т. 29-23-24. 
�Дача (район Второй Пади, на 
стороне леса, 8 соток земли, дом 
2-этажный летний, печка, камин, 
участок ухоженный) - 750000 руб. 
Т. 62-95-97.
�Дача (Новоалександровск, 
12 соток, дом, насаждения) - 
1100000 руб. Торг уместен. Т. 
40-33-30.

�Дачный участок (район «Лас-
точки», 7,5 сотки находятся в 
собственности, СНТ «Малин-
ка-2», 2-этажный летний дом) 
- 350000 руб. Т. 62-95-97.
�Зем. участок (967 кв. м, в соб-
ственности, район канатной до-
роги, СНТ «Шахтер», участок 
разработан, насаждения, вода 
(колодец), летний домик, свет) - 
2700000 руб. Т. 29-76-99, 22-42-22.
�Зем. участок 10 соток (6 - в соб-
ственности, 4 - в аренде), район 
«Ласточки», 1-я остановка, у авто-
дороги, хорошие условия для стро-
ительства дома, свет проведен, в 
перспективе - газ). Т. 44-25-36.
�Зем. участок (1488 кв. м, в арен-
де, с. Березняки, разрешение 
на строительство до 2019 года, 
технические условия на подклю-
чение электроэнергии. Газифика-
ция - в 2015 году. Участок ровный. 
Район активно застраивается.) - 
550000 руб. Т. 29-76-99, 22-42-22.
�Зем. участок (677 кв. м, в соб-
ственности, район канатной до-
роги, СНТ «Шахтер», участок 
огорожен, на участке дом (зим-
ний вариант), отопление печное, 
скважина, баня, хозпостройки, 
плодово-ягодные насаждения, 
удобный въезд для автомобиля. 
До остановки 5 минут пешком.) - 
3300000 руб. Т. 29-86-99, 22-42-22.
�Зем. участок (16 соток в соб-
ственности, сухой, ровный, ко-
лодец, свет; речка рядом, Но-
воалександровск) - 450000 руб. 
Возможна продажа полови-
ны участка. Т. 8-924-199-75-78.
�Зем. участок (под ИЖС, район 
Лиственничного, в аренде, 10 со-
ток) - 600000 руб. Т. 62-95-97.
�Зем. участок (10 соток, с ветхим 
домом, в собственности, район 
Дома правосудия, отличный вид, 
подъездные пути, вода центра-
лизованно; хорошие соседи) - 
2500000 руб. Есть документы на 
жилой дом. Т. 61-28-35, 62-60-65.
�Дача (2-я Падь, со стороны моря, 
утепленный дом, баня, теплицы, 
постройки, водопровод и электри-
чество централизованно). Всё в 
собственности. Т. 8-914-769-09-79.
�Участок (с. Охотское, на берегу 
Тунайчи (собственность). Возможно 
изменить назначение. Т. 44-94-36.
� 

ПОКУПКА
�1-комнатную квартиру (в 9, 11, 
12, 13, 13 А, 14-м мрн., 97 и 138-й 
серии, в Южно-Сахалинске). Т. 
44-77-30.

�1-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�1-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�2-комнатную квартиру («бреж-
невка», в 9-м мрн., в Южно-Са-
халинске). Т. 44-77-30.
�3-комнатную квартиру («бреж-
невка», «хрущевка», в Южно-
Сахалинске). Т. 44-77-30.
�3-комнатную квартиру (ново-
строй, 138, 97 и 102-й серии, в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�3-комн. квартиру (в 11-м мрн., в 
Южно-Сахалинске). Т. 44-77-30.
�Частный дом в Южно-Сахалин-
ске. Т. 44-77-30.
�Квартиру без ремонта в п. Си-
негорске стоимостью 500000 руб. 
Т. 48-97-28.

АРЕНДА 
Снимут

�1-комн. квартиру до 20000 руб. 
либо 2-комн. квартиру до 25000 
руб. Т. 48-97-28.

Сдается
�1-комн. квартира (Новоалек-
сандровск, меблированная, же-
лательно девушке или семье с 
ребенком). Т. 8-962-112-54-57.
�2-комн. квартира в районе ул. 
Крайней для семьи без животных. 
Оплата помесячно 20000 руб. + 
коммунальные услуги. Т. 63-91-03.
�2-комн. квартира для семьи без 
детей и животных. Оплата 25000 
руб. + свет. Т. 8-900-664-40-24.

УСЛУГИ 
�Вниманию арендодателей! ООО 
«Максимум» принимает заявки 
от населения по срочной аренде 
жилья и продаже недвижимости. 
Работаем быстро, учитывая ваши 
пожелания! Т. 63-91-03.
�Продажа. Приватизация (10000 
руб.). Сопровождение сделок. 
Возврат подоходного налога 
(квартира, образование, лече-
ние). Т. 500-418, 25-92-26. 
�Определение долей придомовой 
территории. Т. 500-418, 25-92-26.



памятники, ритуальные услуги / разные объявления20 №36 (900) / 9 сентября / 2015 / Телемир

Ре
кл

ам
а

Ответственная по рубрике

тел.
Гаджиева Галина,

49-16-00

разные
объявления

ПАМЯТНИКИ

ул. Пограничная, 82б (41-й км)
Тел. 42-57-35

по природному камню
ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РАБОТЫ

ПАМЯТЬ В КАМНЕ
ИЗ ГРАНИТА

Изготовление и установка

ХРАНЕНИЕ БЕСПЛАТНО
РАССРОЧКА ПЛАТЕЖА

ЛЬГОТНИКАМ - СКИДКИ

Ветеранам Великой Отечественной
войны и приравненным к ним

постоянные СКИДКИ 40%
от компании.

Все новинки на сайте: АРТГРАНИТ.Р.Ф.www.

ГРАНИТ МРАМОР

МРАМОРНАЯ КРОШКА - от 6 000 руб.

- - от 8 000 руб.

Рассрочка платежа. Гарантия. Бесплатное хранение.

Полный комплекс услуг: столики - лавочки - вазы - облицовочная

гранитная плитка. Художественные работы ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ -

фото на керамике. Благоустройство захоронений.

Ул. Сахалинская, 51, оф. 17. Тел.: 500-639, 25-01-20 – художник
Воскресенье -

выходной

АРТ ГРАНИТ~
ПАМЯТНИКОВ И ОГРАДОК

ИЗГОТОВЛЕНИЕ И УСТАНОВКА

Ветеранам ВОВ

и приравненным

к ним – СКИДКИ

Изготовление и установка
памятников
из природного камня.

МОНУМЕНТ

Ул. Сахалинская, 174, офис 2

Близкие

с нами,

пока мы их

помним

Тел. 600-645

ГРАНИТ РОССИЙСКИЙ
КОВАНЫЕ ИЗДЕЛИЯ

БЛАГОУСТРОЙСТВО
ЗАХОРОНЕНИЙ

(столы, оградки, заборы)

(отсыпка, перепланировка)

СКИДКА
от 10%

Выезд консультанта

Ответственная по рубрике
Козлова Ульяна,

тел. 49-16-53

памятники,
ритуальные

услуги

ВОЗМОЖНА ДОСТАВКА,
УСТАНОВКА

ОГРАДКИ

БОЛЬШОЙ ВЫБОР:
от простых до кованых

от 1000 руб. п. м

Т. 28-25-59

Отдел рекламы
«Телемира»

49-16-00

- более 100 моделей памятников на любой достаток
- 18 моделей оград
- все сопутствующие виды услуг
- полный комплекс ритуальных услуг
- оптовый центр ритуальных
товаров и услуг

(от 4 500 руб.)
(от 950 руб. за погонный метр)

БЕСПЛАТНЫЕ
КОНСУЛЬТАЦИИ

на кладбищенском
комплексе «Ласточка»
(при хорошей погоде)
с 01.06.2015 г. в СР, ПТ

с 08.30 до 11.00

1 ЛЕТ РАБОТЫ НАМ ОКАЗАЛИ ДОВЕРИЕ ЗАКАЗЧИКИ ПО ВСЕЙ САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ.3

ул. Невельского, 27, тел. 43-42-34; пр. Мира, 373, тел. 75-05-15;
п. Христофоровка, ул. Шоссейная, 99 (300 м от кладб. комплекса 3),

тел.: 26-10-91, 28-52-04, 8-914-745-20-41;
г. Долинск, ул. Комсомольская, 40, тел. 8-914-740-74-10

№

Ритуал +

Весь комплекс
ритуальных услуг

Выезд агента
на дом
"Груз 200"

Ул. Ленина, 213 (Дом быта, 4-й этаж), оф. 416а, тел. 22-48-33.

ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ВЕНКОВ, РИТУАЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ

КРУГЛОСУТОЧНО
Т. 48-02-42

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ И ОГРАДОК

ВЫВОЗ ТЕЛА

УСЛУГИ 
�«Сахалин Экспресс Сервис» 
- срочная доставка ваших 
документов и грузов по об-
ласти, стране и миру. Услуги 
фургона. Т. 8 (4242) 25-66-28, 
76-07-15. Е-mail: sakhalin-
express@yandex.ru. 
�ООО «Максимум» предлагает 
услуги по эффективному про-
движению вашего бизнеса: 
проведение рекламных акций, 
раздача листовок, расклейка 
афиш и объявлений, оформле-
ние витрин и выставок, услуги 

промоутеров. Т. 63-91-03.

Продажа
�Кайт Air Evolution 12 м, 2006 
г. (комплект), защита (спина, 
грудь, плечи, локти, предпле-
чья, размер XL), трапеции (Jet, 
Ozone AccessXC); маунтинбобд 
KitePunk. Всё в хорошем сос-
тоянии. Т. 8-914-761-99-39, 
kiting1@list.ru.
�Скимбат Kitewing 4,8 кв. м, б/у, 
в нормальном состоянии. Т. 
8-914-761-99-39, kiting1@list.ru.

СооБЩЕНИЯ
�В районе школы №13 пропала 
собака породы пекинес по кличке 
Немо (окрас рыжий, кобель, с 
коричневым ошейником, особая 
примета - зеленая шерсть на 
задних лапах после операции). 
Пожалуйста, верните собаку за 
вознаграждение. Т. 8-924-191-
90-91, 28-35-85.

�Мами - плюшевая девочка-
красавица. Стерилизована. 
обаятельная, очень умная и 
позитивная! Все «делишки» - на 
улице. очень чувствует челове-
ка, доверяет ему. Мами - собака-
мечта любой дружной семьи! Т. 
8-924-281-77-29 (женя).
�Удивительный пес дружок 
срочно нуждается в любящей 
семье! Это особенный песик (в 
результате аварии он лишился 
передней лапки), но очень са-
мостоятельный. очень люб-
веобильный, дружелюбный и 

�Утеряны паспорт и водитель-
ское удостоверение на имя Бон-
дарев Александр Иванович. 
Нашедшим просьба вернуть 
за вознаграждение. Т. 784-740, 
25-09-02.
�Просьба откликнуться свиде-
телей ДТП, произошедшего 9 
августа 2015 г. в 18.00 на пере-
крестке пр. Мира - ул. Сахалин-
ской между а/м «Тойота-Хи-Айс» 
и «Тойота-Марк-2». Владеющим 
информацией просим сообщить 
за вознаграждение. Т. 8-962-
152-73-89.
�Утерян паспорт на имя Шарипов 
Рустам Саидаламович. Просьба 
вернуть за вознаграждение. Т. 
8-914-093-71-79, 8-900-433-27-
97, 8-924-491-78-57.
�Департамент образования ад-
министрации города Южно-
Сахалинска выражает соболез-
нования Герасимович Инне 
Николаевне в связи со смертью 
матери.

преданный. дружок отлично 
ладит с детьми и домашними 
животными. К великому сожа-
лению, этого светлого песика 
уже предали дважды, без при-
чины. он перестал «петь песни 
счастья», в глазах появилась 
печаль, но все еще верит, что од-
нажды за ним придет его чело-
век. Передача в семью строго 
по договору, с отслеживанием 
дальнейшей его судьбы! Т. 
8-963-289-02-43 (анастасия).

�Ищет дом молодая энергичная 
«дама» с мелодичным именем 
Лира. она была вывезена с му-
ниципального пункта передерж-
ки по состоянию здоровья. Не-
удачно проведенная операция 
по стерилизации чуть не стоила 
собаке жизни. Лире около 9 ме-
сяцев. Сейчас она абсолютно 
здорова и жизнерадостна! от-
личный вариант в частный дом. 
Т. 8-924-280-55-80 (оля).

�Кошечка Багира «работала» 
у рыбаков в поселке, а затем 
там же и была ими оставлена. 
Людей не боится, ласковая мур-
чалка. она стерилизована. Все 
делишки - в лоточек. отличная 
крысоловка! Если можете по-
мочь, звоните по тел. 47-18-90 
(Юлия).
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говорят дети

31 августа - 5 сентября
в г. Южно-Сахалинске

Зарегистрировано
…64 брака.

…70 новорожденных, 
в том числе: 40 мальчиков 

и 30 девочек.
Данные предоставлены 

Отделом ЗАГС г. Южно-Сахалинска

Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться 
в семье - это декларировано Семейным кодексом. Но в 
каждом городе есть учреждения для детей, лишенных 
родительской любви и заботы. И Сахалин не исключе-
ние: у нас работают 2 Дома ребенка, 3 детских дома и 
2 интерната, в которых живут и воспитываются около 
трехсот детей.

Конечно же, самой оптимальной формой устройства 
ребенка является усыновление - принятие ребенка на 
правах кровного. Но есть и такие формы семейного 
устройства детей, как опека (попечительство) и при-
емная семья. 

Если у вас есть вопросы, связанные с принятием 
детей, оставшихся без попечения родителей, на воспи-
тание в семью, вы можете обратиться в региональный 
Банк данных о детях, оставшихся без попечения роди-
телей, в дни приема: вторник и четверг с 09.00 до 17.00 
по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. Пограничная, 5 (2-й 
этаж), кабинет 29.

Телефон/факс: 
8 (4242) 75-40-21, 72-00-02

Е-mail: gbd-sakhalin@mail.ru
Сайт: www.rgbd.admsakhalin.ru

www.usynovite.ru

Мы ищем
родителей!

Мы еженедельно будем публиковать фотографии 
детей, которые мечтают найти свою семью!

Для получения информации о детях 
можно позвонить по телефону 75-40-21. Юлия А. (2002 г. р.) Сергей Д. (2000 г. р.)

Самые популярные  
имена среди сахалинцев
Женские: Ульяна, Вероника, 

Анастасия.
Мужские: Артем, Максим, 

 Владимир.

Редкие имена
Женские: Эвелина, Диана, 

Таисия.
Мужские: Тимур, Филипп, 

Захар.

Строго говоря, в первом классе 
еще ничего не задают и оценок не 
ставят. Домашние задания носят 
«рекомендательный» характер. 
Но попробуй их не выполни, ми-
гом словишь грустный смайлик и 
еще какую-нибудь такую подпись 
учителя, что сразу становится 
ясно: уроки делать придется.

Задания, на взгляд родителей, 
тоже кажутся простыми, но ма-
лыш пока не в состоянии делать 
их сам со всей сосредоточеннос-
тью и аккуратностью. Вот и про-
сиживаем часы над прописями 
и математической разминкой. 
Если вы хотите, чтобы ко второ-
му классу у ребенка устойчиво 
выработались навыки самостоя-
тельной работы, а к третьему - он 
начал полноценно заниматься 
сам, нужно с первого класса над 
этим работать. И это так же важно, 

как выработка хорошего почерка 
или скорости чтения.

Итак, что нужно делать, чтобы 
научить ребенка учиться?

Определите сферы ответствен-
ности. Ребенок должен знать, что 
уроки и оценки - это его ответ-
ственность. «Мама так сказала», 
«Папа неправильно написал», 
«Я спросил у бабушки, и она кив-
нула» - все это не снимает с него 
ответственности за учебу. Потому 
что знания нужны именно ему. 
Настраивайте ребенка так, что 
его учеба - это как папина работа. 
Очень важно и очень ответствен-
но: не всегда хочется, но надо.

Выделите постоянное время 
для выполнения домашнего за-
дания. Делу время - потехе час. 
Это как раз про домашку, которую 
делать не хочется, но все равно 
надо, так что лучше сразу сде-

лать и потом с чистой совестью 
отдыхать. За несколько месяцев 
ребенок привыкнет, что сразу пос-
ле обеда он садится заниматься, 
и не будет тянуть до последнего.

Обустройте рабочее место. 
Маме первоклассника часто удоб-
нее, когда малыш делает уроки на 
кухне, по крайней мере, пока он 
выводит крючки в прописи, мама 
может почистить картошку или 
вымыть посуду. А на деле все это 
сильно отвлекает, и не всегда под 
рукой оказываются необходимые 
предметы. 

У ребенка должно быть рабо-
чее место. Садясь за свой стол, 
он знает, что сейчас не до игр 
и баловства, нужно сосредото-
читься. Если же он будет делать 
уроки «на коленке», относиться к 
ним серьезно ему будет сложно.

Ребенок должен сам читать за-

дания и вникать в них. Порочная 
практика многих родителей - сра-
зу же читать и на пальцах объяс-
нять, что требуется от маленького 
ученика. Ему остается только 
выполнить. Это вредит учебному 
процессу. Ребенок намного позже 
начинает понимать смысл напи-
санного. Уже во втором классе, 
когда пойдут проверочные и са-
мостоятельные работы, он будет 
тратить слишком много времени, 
пытаясь разобраться, чего же от 
него хотят, и неизбежно получать 
оценки хуже, чем мог бы. По-
могать и пояснять нужно тогда, 
когда без этого не обойтись. И то 
сначала лучше спросить, как он 
сам понял задание.

Дайте ребенку попробовать 
выполнить задание самостоя-
тельно. В прописях, конечно, мож-
но обойтись без черновика. Но 
задачки по математике, примеры 
и письменные ответы по чтению 
лучше сначала делать на листоч-
ке. А уж потом вместе с вами раз-
бирать ошибки и переписывать 
на чистовик.

Не ругайте ребенка за оценки. 
«Четверка» или даже «тройка», 
полученная за урок, который он 
сделал сам, - это его опыт. А вот 
похвалить за «пятерку» нужно 
обязательно, сказать, что он от-
лично потрудился, и вы рады, что 
его усилия оценили высоко. За-
служенная похвала - это лучшая 
мотивация делать все на «пять».

Доверяйте своему ребенку. 
Конечно, руку на пульсе держать 
нужно, но все-таки не такой он 
уже несмышленыш, раз в школу 
ходит. Чем больше заданий он 
выполняет самостоятельно, тем 
ответственнее относится, если, 
конечно, знает, что уроки проверят 
и мухлевать бесполезно.

Урочныйчас
Как только ребенок идет в первый 
класс, мамы осознают, что им 
фактически предстоит учиться 
вместе с ним. И вопрос, как же 
научить ребенка справляться с 
уроками самостоятельно, стано-
вится насущным.

Софье 5 лет. Были в гостях 
на пятилетии подружки. 
Смотрю, играет моя девочка 
с двухлетним мальчиком, 
даже одними и теми же 
игрушками.
- А если у тебя будет такой 
же маленький братик, тоже 
будешь с ним играть?
- Конечно! 
И обращаясь к малышу: 
- Только ничего не трогай!

***
Старший сын Илюха (4 го-
да) - младшему (1 год):
- Санёк, какой ты беспоря-
док навел! Ты такой непо-
рядочный!..

***
Настюша (4 года) выучила 
цвета.
- Цыпленок желтого цвета, 
машина красного цвета, а 
кот... полосатого цвета.

***
Лёша (2 года 9 мес.) очень 
любит всем помогать по 
хозяйству. Как-то пристает 
к бабушке:
- Баба, иди на кухню. Давай 
что-нибудь готовить. Баба, 

давай уже что-нибудь ре-
зать.
- Лёша, так мы уже всё 
приготовили. Еще то не 
съели. Пока не знаю, что 
готовить.
- Баба, ну давай фартуки 
наденем на всякий случай.

***
Моя дочка Вика (4,5 года) 
говорит бабушке:
- Меня мама очень сильно 
любит! Любит больше всех!
...И я, когда вырасту и у меня 
будет дочка, назову ее Ната-
шей, как мою маму!
Когда мне мама потом расска-
зала, я чуть не разрыдалась 
от умиления.

***
Муж отказал Эдику (2,5 
года) в очередной конфете. 
Малыш закатил скандал. 
Тима (4 года) решил его 
успокоить:
- Не переживай, братишка, 
когда-нибудь и на твоей 
улице перевернется маши-
на с конфетами. Вот тогда-
то ты будешь есть, сколько 
влезет.
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Бефстроганов 
с грибами

Говядина (500 г) - 264 руб. 
Лук репчатый (200 г) - 11,20 руб.  
Шампиньоны (120 г) - 61 руб.  
Сметана (200 г) - 41 руб.  
Кубик бульонный (1 шт.) - 4 руб. 
Картофель (500 г) - 26,40 руб.  
Масло сливочное (100 г) - 19,20 руб.  
Молоко (0,5 л) - 20 руб.  
Соль, перец черный молотый, мука, 
растительное масло, томатная паста, 
яйцо, пряности - из домашних запа-
сов.

 476,40 руб.

Ингредиенты: 500 г мякоти 
баранины, 2-3 зубчика чеснока, 
3-4 средние картофелины, 
2 больших помидора, соль и 
пряности (по вкусу), несколь-
ко перьев зеленого лука, 3-4 
ст. л. кетчупа или томатной 
пасты, 4 ст. л. оливкового 
масла.

Приготовление: с баранины 

Баранина с картофелем, 
запеченная в духовке

Ингредиенты: 2 кг свинины 
одним куском, 2 сладких пер-
ца, 100 г фисташек (можно 
соленых), 50 г сливочного мас-
ла, 1 ст. л. соевого соуса, 2 
ст. л. оливкового масла, 80 
мл сухого белого вина, соль, 
молотый красный перец.

Приготовление: перец наре-
зать кубиками (1,5 см). Свинину 

Свинина 
с фисташками

Наталья, 
медсестра

Антонина, 
юрист

Инесса, 
воспитатель

помыть, натереть солью и пер-
цем. Сделать в мясе примерно 
15 глубоких надрезов. Положить 
в надрезы фисташки и часть 
перца. Нашпигованное мясо 
выложить в форму. (Духовку 
предварительно нагреть до 200 
градусов.) Мясо полить оливко-
вым маслом, соевым соусом и 
вином, положить оставшийся 
перец, накрыть крышкой. Вы-
пекать 1 час. Уменьшить темпе-
ратуру до 180 градусов. Снять 
крышку и готовить еще 30 минут. 

Печеные овощи вынуть, сое-
динить с маслом, измельчить 
в пюре блендером, посолить и 
приправить по вкусу. Подавать 
как соус.

срезать сало. Мясо и сало наре-
зать небольшими кусочками. На 
разогретой сковороде вытопить 
сало, шкварки убрать, а в вытоп-
ленном жире обжарить мясо до 
золотистого цвета. Переложить 
в огнеупорное блюдо или форму 
для запекания. Чеснок мелко 
нарубить. Помидоры нарезать 
кубиками. Картофель очистить, 
нарезать кубиками. Зеленый лук 
нарезать. Все добавить к мясу. 
Посолить, приправить. Смешать 
кетчуп и масло и залить смесью 
блюдо. Перемешать. 

Разогреть духовку до 180-200 
градусов. Закрыть форму фоль-
гой и выпекать 30 минут. Снять 
фольгу и выпекать еще 10 минут. 

Ингредиенты: 1,8 кг свини-
ны (без кости), 400 г черносли-
ва (без косточек), 2-3 стебля 
сельдерея, 60 г сливочного 
масла, любые специи для мя-
са, соль (по вкусу).

Приготовление: мясо про-
мыть, обсушить бумажными по-
лотенцами. Сделать глубокие 
надрезы в нескольких местах 

Свинина 
с черносливом

поперек волокон. Кусок мяса 
посолить и сдобрить специями, 
как следует втирая их в мясо. 
Сельдерей очистить от верхней 
кожицы, нарезать небольшими 
кусочками и пропустить через 
мясорубку вместе с черносли-
вом (2/3 этой массы положите 
в сделанные надрезы). Остатки 
начинки выложить в рукав, а 
сверху на нее положить свинину. 
Сливочное масло нарезать на 
небольшие кусочки и выложить 
на свинину. 

Край рукава закрепить и по-
местить в духовку на противень 
(средний уровень). Готовить 
свинину при температуре 170 
градусов 2 часа.

Ведущая рубрики Елена Потапова

Тема следующей недели -
заготовки на зиму

Хотите, чтобы ваш рецепт опубликовали в газете, -
 присылайте: ул. Комсомольская, 213б, «Телемир» 

или на электронную почту: telemir@astv.ru.

УвАжАемые чИТАТелИ!
С этими и со многими другими рецептами вы можете ознакомиться на сайте АСТВ.РУ. 

Также можете опубликовать на сайте свои рецепты или поделиться ими 
(на заданную тему) для публикации в газете: telemir@astv.ru 

Требования к конкурсным отзывам:
- Отзыв должен содержать не менее 250 знаков (три строки текста).
- Наличие фото в комментариях приветствуется.
- Отзыв должен быть актуальным и аргументированным.
- Критика должна быть конструктивной.
- Отзыв должен быть грамотно написан и не содержать нецензур-

ных слов.
При подведении итогов жюри будет учитывать объективность, худо-

жественность, творческий подход при написании отзыва. Победитель 
получит большую продуктовую корзину. 

Блюда из мяса
Сегодня готовим блюда из мяса. Что ни говори, 
а мужчины, да и многие дамы, одними овощами сыты 
не будут. Я опробовала рецепт бефстроганов с шампи-
ньонами, а сахалинки поделились другими мясными 
рецептами.

Cайт АСТВ.РУ 
запустил конкурс отзывов 

«Я РЕКОМЕНДУЮ!»

чтобы принять участие в конкурсе, 
достаточно на сайте АСТв.РУ в разделе «Справка» 
написать отзыв в комментариях под заведением 

в рубрике «Кафе и рестораны».

Конкурс «Я РЕКОМЕНДУЮ!» планируется сделать 
постоянным. Одна тема - один месяц - один победитель. 

Начнем с кафе и ресторанов, затем рассчитываем перейти 
и на другие разделы «Справки» 

(салоны красоты, автосервисы, медицинские услуги и т. д.).

Подробности - в блоге «Конкурсы АСТв» на сайте АСТв.РУ 
и по телефону 49-15-91.

-
сладкие подарки

этим летом
жарким!

«Инмарко»

Инмарко !« »

Сахалинцы

любят
мороженое

А Инмарко дарит всем сахалинцам
« »

на мороженое Корнетто ,

Фишка , Макс и Магнат !
« »

« » « » « »

эксклюзивную
скидку% %

%

Подлежит обязательной сертификации

Ул. Ленина, 172 (вход со двора)
Тел.: 8 924 280 29 99, с 10.00 до 21.00- - - -

без выходных

“БАЙКАЛ”
приглашает отведать

Вкусно, как дома.
Принимаем предварительные заказы.

КАФЕ

БУРЯТСКИЕ
БУУЗЫ (ПОЗЫ)

ЧИТАЙ, ПИШИ,

Всё, что тебе нужно

ОБЩАЙСЯ

Ингредиенты: 500 г говя-
дины, соль, перец по вкусу, 
пряные травы, 2 головки 
репчатого лука, 150 г шампи-
ньонов, 2 ст. л. муки, 1 ст. л. 
растительного масла, 200 мл 
сметаны, 1 ст. л. томатного 
пюре, 250 мл мясного бульона. 

Для гарнира: 500 г картофе-
ля, 1 яйцо, 150-200 мл молока, 
100 г сливочного масла. 

Приготовление: говядину на-

резать ломтиками толщиной 1 
сантиметр. Завернуть в пленку 
(полиэтиленовый пакет) и слег-
ка отбить. Потом нарезать их 
тонкими брусочками. Репчатый 
лук нарезать полукольцами. Об-
жарить на растительном масле. 
Шампиньоны нарезать, добавить 
к луку, обжарить до готовности. 
Выложить к луку и грибам говя-
дину, обжаривать 10 минут на 
сильном огне, помешивая, чтобы 

мясо сильно не зажарилось, а 
выделяемый сок испарялся. 

Затем убавить температуру, 
всыпать муку, перемешать и 
обжарить 1 минуту. Положить в 
мясо сметану и томатную пасту. 
Перемешать. Влить мясной бу-
льон, еще раз размешать. 

Тушить под закрытой крышкой 

на среднем огне до полной готов-
ности мяса. 

Пока оно тушится, пригото-
вим гарнир. Картофель очис-
тить, отварить до готовности. 
Положить сливочное масло и 
соль, влить подогретое молоко. 
Помять толкушкой. Чуть позже 
добавить сырое яйцо.



Возможны изменения времени сеансов, перенос мероприятий.
Уважаемые зрители! В связи с возможной сменой расписания фильмов уточняйте его в кассах кинотеатров: 

ККЗ «Октябрь» - тел. 40-20-54, ККЗ «Комсомолец» - тел. 72-27-77.  
Полную информацию о мероприятиях в Южно-Сахалинске смотрите на сайте АСТВ.РУ в разделе «События».

Городские мероприятия с 10 по 16 сентября
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МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ГАЗЕТЫ «ТЕЛЕМИР»
Г. ЮЖНО-САХАЛИНСК:
ул. Авиационная, 70 - «Елань»
ул. Вокзальная, 3 - ТЦ «Новость»
ул. Емельянова, 8 - детская стомато-   
логическая поликлиника
ул. Емельянова, 19б - «Островной»
ул. Есенина, 7/1 - «Любимый»
ул. Есенина, 13 - «Мегаполис»
ул. Есенина, 50 - «Товары для здо-
ровья»
ул. Железнодорожная, 20 - «Снежинка»
ул. Железнодорожная, 50 - «Мегаград»
ул. Комсомольская, 200 - поликлиника 
№4
ул. Комсомольская, 247б - «Зодчий»
ул. Комсомольская, 249 - «Сахалин-
ковбой»
ул. Комсомольская, 299а - «Теремок»
ул. Ленина, 131 - ТЦ «Океан»

ул. Ленина, 173 - мэрия
ул. Ленина, 213 - УЦ «Сахалинский 
дом быта»
ул. Ленина, 219 - «Голливуд»
пр. Мира, 5 - областная металлобаза 
(администрация)
пр. Мира, 5 - «Любимый»
пр. Мира, 47а - «Баловень»
пр. Мира, 75 - супермаркет «Эдем»
пр. Мира, 197 - «Товары для здоровья»
пр. Мира, 231 - ТЦ «Панорама»
пр. Мира, 231а - «Голливуд»
пр. Мира, 235 - «Фазенда»
пр. Мира, 280б - «Любимый» (ТЦ 
«Рай»)
пр. Победы, 50 - «Любимый»
ул. Пуркаева, 53а - ТЦ «Плаза»
ул. Пуркаева, 102б - «Миа пицца»

ул. Сахалинская, 71 - ТЦ «Успех»
ул. Сахалинская, 82 - «Новый конти-
нент»
ул. Сахалинская, 154б - «Уралочка»
ул. Украинская, 10 - Дорожная боль-
ница
ул. Хабаровская, 51 - областная стома-
тологическая поликлиника

П/Р ЛУГОВОЕ:
ул. Дружбы, 82 - «Радуга»

П/Р НОВОАЛЕКСАНДРОВСК:
пер. Железнодорожный, 20б - «Стран-
ник»
ул. Советская, 104 - «Север»
ул. Советская, 137 - «Весна»

«ТЕЛЕМИР», №36 (900), 09.09.2015
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Отдел информации: 49-16-06

16+

07.00, 08.00 - «Позитивная сводка» (будни). 
07.00-11.00 - «Обла-бла-стное шоу» (будни).
07.03, 08.03, 09.03, 10.03, 11.03, 12.03, 
13.03, 14.03, 15.03, 16.03, 17.03, 18.03, 
19.00, 19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 
22.00, 22.40, 23.00, 23.40, 00.00 - Прог-
ноз погоды (будни).
07.15, 08.15, 09.15, 10.15 - Гороскоп (будни).
07.45 «Даты и факты» - игра (будни). 
07.46, 08.46, 09.46, 10.46 - «Слово дня» 
(будни). 
07.50 - «Пока ты спал» - новости интер-
нета (будни). 
08.25 - «Стартрек» - игра (будни).
08.30, 10.30, 14.30 - «На старте» + «Спор-
тивная страна» (будни).
08.50 «Сериало материало» (будни). 
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.40, 19.00, 
19.40, 20.00, 20.40, 21.00, 21.40, 22.00, 
22.40, 23.00, 23.40, 00.00 - Прогноз пого-
ды (сб, вс). 
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00 - Новости (будни).
09.10, 10.10 - Гороскоп (сб, вс). 
09.25 - «Всё путем» - игра (будни).
09.50 - «Зверосфера» (будни).
10.25 - «5 за 15» - игра (будни).
10.50 - «Техноблог» (будни).

11.00-12.00 - «Открытая студия» (cр).
11.00-12.00 - «Без обиняков» (пт).
11.30, 12.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 - 
«Другие новости» - программа (будни).
12.20, 13.20, 14.40, 15.20, 16.20, 17.20, 18.40, 
19.20 - «Шоу шепелявых» - программа 
(ежедн.). 
12.30, 17.30 - «Цветные выходные» - игра 
(сб, вс). 
12.50, 17.50 - «Cплетница» - программа 
(будни).
13.00-14.00 (сб, вс), 20.00-21.00 - «Хит-заказ» 
(ежедн.).
13.00-14.00 - «Приём» - шоу (будни). 
13.30 - «Блиц за пиццу» - игра (будни).
13.45 - «Виновник торжества» (будни).
14.00-15.30 - «Хитовый ТОП от Радио 
АСТВ» (сб).
14.10, 19.30 - «Чемоданное настроение» 
- программа (будни).
15.40 - «На гребне волны» - музыкальная 
программа (будни).
16.33 - «Нью-Ревью» - программа (ср).
16.33 - «МЭТР» - программа (пт).
17.10 - «Под прессом» - обзор прессы 
(будни).
19.10 - «Спортивная страна» - програм-
ма (будни).
21.00-23.00 - «Жвачка» - танцевальный 
проект (пт). 
21.00-22.00 - «Гараж» - танцевальная 
программа (сб). 

ДЕНЬ ГОРОДА
[ от ул. ПОПОВИЧА 

до пл. ЛЕНИНА ]
Праздничное шествие - 11.00.

[ ПЛОЩАДЬ им. ЛЕНИНА ]
Церемония открытия празд-
ничной программы «С днем 
рождения, любимый город!» 
- 12.30.
Молодежная программа 
«Время молодых» - 15.00.                                                                                        

[ CКВЕР у ПАМЯТНИКА 
В. И. ЛЕНИНУ ]
Ярмарка изделий приклад-
ного и художественного 
творчества «Город мастеров»; 
развлекательные программы 
- 12.30.

[ КОМПРОСПЕКТ ]
«Сахалинский Арбат» (от ул. 
Чехова до пл. Ленина) - яр-
марка молодежных инициа-
тив, игровые программы, 
конкурсы - 12.00-16.00.

[ ул. ЛЕНИНА ]
«Южно-Сахалинск - город 
спорта!» (выступления 
спортсменов, воркаут, самбо, 
фитнес-марафон, борцовский 
ковер, спортивное ориенти-
рование) - 12.00-16.00 (от пл. 
Ленина до ул. Курильской).
«Территория детства» - дефи-
ле «Сахалинская фантазия», 
игровые программы, рисунки 
на асфальте, «Лабиринт» 
(спортивное ориентирование) 
- 12.00-16.00 (от ул. Куриль-
ской до ул. Сахалинской).

[ ГПКиО 
им. Ю. А. ГАГАРИНА ]

Праздничная программа для 
детей и взрослых - 11.00.
Фестиваль национальных 
культур «Мир без границ» - 
13.00.
Бой на подушках: финальная 
битва - 16.00 (танцплощадка).

[ СКВЕР ДРАМТЕАТРА 
им. А. П. ЧЕХОВА ]
Концерт учащихся детских 
школ искусств «Звездный 
калейдоскоп» - 14.00.

[ ПЛОЩАДЬ 
У ДОМА ПРАВИТЕЛЬСТВА ]
Вечерняя шоу-программа с 
участием артистов эстрады 
(г. Москва) - 19.00.
Фейерверк - 22.00.

«Девушка без комплексов» 
(18+) - 12.20, 16.40, 21.00.
«Москва никогда не спит» 
(16+) - 14.40.
«Пиковая дама: черный об-
ряд» (16+) - 19.00, 23.20.

Телефоны для справок: 
43-66-36, 43-67-74.

[ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ]
До 30 сентября
Выставка «Репины: отец и 
сын».
Выставка микроминиатюры 
«Чудеса под микроскопом».
Постоянная экспозиция 
«Христианское искусство».
Постоянная экспозиция «Рус-
ское искусство конца ХIХ - 
начала ХХ веков».
Постоянная экспозиция «Сов-
ременное искусство Кореи».
Телефон для справок: 72-29-25.

[ ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ ]
До 20 сентября
Выставка «Доисторические 
насекомые в янтаре».
До 27 сентября

Выставка «Победа - одна на 
всех».
Телефон для справок: 72-75-55.

[ ВТОО «СОЮЗ 
ХУДОЖНИКОВ РОССИИ» ]
До 24 сентября
Выставка «Мирный Тихий 
океан». 
Телефон для справок: 72-40-85.

[ АРТ-ГАЛЕРЕЯ «САХАЛИН» ]
С 11 сентября
Осенний Раут Натальи Тикк.
Телефон для справок: 8-962-
101-83-68.

[ МУЗЕЙ МЕДВЕДЯ ]
До 27 сентября
Выставка «Русское чаепитие».
Выставка «Медвежьи потеш-
ки». График работы: 
11.00-18.00 (пятница, суббота, 
воскресенье). Остальные дни 
- по заявкам.
Телефон для справок: 26-05-97.

10, 12 сентября
«Хитмэн: агент 47» (18+) - 
10.00, 14.00, 16.00.
«Перевозчик: Наследие» 
(16+) - 12.00, 18.00, 20.00.
«Каникулы» (18+) - 22.00.
11, 13 сентября
«Хитмэн: агент 47» (18+) - 
10.00, 14.00, 22.00.
«Перевозчик: Наследие» 
(16+) - 12.00, 18.00, 20.00.
«Каникулы» (18+) - 16.00.
14-16 сентября
«Хитмэн: агент 47» (18+) - 
10.00, 14.00, 18.00.
«Перевозчик: Наследие» 
(16+) - 12.00, 16.00, 20.00.
«Каникулы» (18+) - 22.00.

[ САХАЛИНСКИЙ 
ТЕАТР КУКОЛ ]
12 сентября
Праздничное открытие 35-го 
театрального сезона - 11.00, 
13.00.
«Лесная музыка» - 11.30, 13.30.
«Жамэ» - 18.00.
13 сентября
Праздничное открытие 35-го 
театрального сезона - 11.00, 
13.00.
«Лесная музыка» - 11.30, 13.30.
«Чижик-пыжик, где ты был?» 
- 15.00.
14 сентября
«Чижик-пыжик, где ты был?» 
- 11.00.
Телефоны для справок: 
45-80-60, 45-80-70.

[ СМТЦ им. А. П. ЧЕХОВА ]
12 сентября
Концерт государственного 
казачьего ансамбля песни и 
танца «Ставрополье» - 19.00.
15 сентября
Вечер-комплимент «Легко, 
талантливо и без нажима», 
посвященный творческому 
юбилею народной артистки 
РСФСР Клары Кисенковой, 
- 18.00.
Телефоны для справок: 
42-52-62, 72-72-78.

[ ГПКиО 
им. Ю. А. ГАГАРИНА]
12 сентября
Леди на велосипеде - 10.00.
Телефоны для справок: 
72-45-75, 305-045.

[ ПЛОЩАДЬ 
У ДОМА ПРАВИТЕЛЬСТВА]
13 сентября
Фестиваль «Остров-рыба» - 
11.00.

[ СТК «ГОРНЫЙ ВОЗДУХ» ]
12 сентября
Фотопрогулки. Бесплатный 
курс фотосъемки - 12.00 
(нижняя станция СТК).
Телефон для справок: 51-11-10.

[ ОБЛАСТНОЙ 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ ]
До 27 сентября
Интерактивный проект 
«Нивхское селение».
Телефон для справок: 72-75-55.

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН»]
10-16 сентября
Квест «В погоне за Чеховым».
10-16 сентября
«Чеховский сквер». 
Телефоны для справок:
 43-66-36, 43-67-74.

10-16 сентября
«Парень с нашего кладбища» 
(12+) - 10.30. 

[ МУЗЕЙ КНИГИ 
А. П. ЧЕХОВА 
«ОСТРОВ САХАЛИН»]
До 30 октября
Выставка «Возвращение на 
Сахалин».
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Лечение зубов

Протезирование на имплантатах

Металлокерамические коронки фрезерованные

Вкладки керамические

Цельные диоксид-циркониевые коронки

(без скола керамики)

Временные долгосрочные коронки

(композитные)

Бюгельные протезы

Мягкие протезы

Цельнолитые и металлические фрезерованные протезы

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД

Тел.: 60-62-62, 8-914-754-08-07

ЗАЙМЫ СКУПКА-ПРОДАЖА,

«АСК»
ТЦ «Современник»

ул. Ленина
168

ООО «Ломбард «АСК» ОГРН 1146501005430

5
Актрису Инну Коляду 
прозвали «шаманкой» 

благодаря главной роли в 
одноименном сериале. Ее 

героиня - интеллектуалка 
Марина Белозёрова - обла-
дательница совсем не жен-

ской логики. У нее на все 
есть свое - особое мнение.
- У своей героини я учусь 

думать, - рассказывает она. 
- Ловлю себя на мысли, 

что, когда меня обуревают 
эмоции, говорю себе: 

«Стоп, а что на моем месте 
сделала бы Марина?» 

То есть включаю логику!

Особоемнение

Подробности на стр. 10-11

Подробности на стр. 10-11

Какая форма 
идеальна 

для выпечки?

Что происходит
на съемках шоу

«Главная сцена»?
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